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 C U R R I C U L U M  V I T A E   
 

   

 

  

Informazioni personali 
 

Cognome/Nome Cecati Stefano  

Indirizzo  

Telefono    

E-mail  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso Maschile  
  

Occupazione 

  

Insegnante (di ruolo dal 01/09/2015) 

  

Esperienze professionali  
  

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 

Date 

edizione 2014– 2015– 2016– 2017– 2018– 2019–2020 
 

Docente di Chimica in Italiano nell’ambito del progetto “Orientamento In Rete” presso l’Università “La 
Sapienza” – Roma         
Istruzione 

 
 

a.s. 2016/2017-2017/2018-2018/2019-2019/2020-2020/2021-2021/2022 
 
Insegnante di Chimica, Biologia e Scienze della Terra ( Cattedra di 18 ore sett.) 
Liceo statale “E. Amaldi” – Roma  
Istruzione 

 
   a.s. 2015/2016 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Biologia e Scienze della Terra (Cattedra di 18 ore sett.) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro    Liceo statale “M. Montessori” – Roma         

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

  

Date a.s. 2014/2015 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Biologia e Scienze della Terra (Supplenza annuale di 6 ore sett.)                                            

Nome e indirizzo del datore di lavoro ITI statale “E. De Amicis” – Roma  

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

  

Date a.s.  dal 2009 al 2015    

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Chimica, Biologia e Scienze della Terra (Cattedra di 10 ore sett.)  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo scientifico parificato “Pio IX - Aventino” – Roma 

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

  

Date a.s.  dal 2012 al 2014    

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Chimica, Biologia e Scienze della Terra (Supplenza annuale di 7 ore sett.)                                            
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo statale “Convitto nazionale E. II” – Roma  

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

 
 
 

 

Date   Ottobre/Dicembre 2009               

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Chimica, Biologia e Scienze della Terra (Supplenza di 9 ore sett.)                                                

Nome e indirizzo del datore di lavoro    Liceo statale “Convitto nazionale E. II” – Roma 

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

  

Date    a.s.  2008/2009             

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Chimica, Biologia e Geografia Astronomica (Supplenza di 9 ore sett.)    

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo classico statale “Virgilio” – Roma 

Tipo di attività o settore Istruzione 
  

 
 
 

 

Date a.s. 2007/2008    

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Biologia e Scienze della Terra (Cattedra di 18 ore sett.)                                              

Nome e indirizzo del datore di lavoro    I.T.I. parificato “A. Nobel” – Roma   

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

  

Date a.s.  2006/2007             

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Scienze della materia, Chimica e Biologia (Cattedra di 18 ore sett.)         

Nome e indirizzo del datore di lavoro ITAER privato “S. Maria” – Monterotondo (Rm)   

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

  

Date a.s. 2005/2006 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Chimica, Biologia e Geografia Astronomica (Supplenza di 18 ore sett.)        

Nome e indirizzo del datore di lavoro Liceo Classico statale “Mameli” – Roma 

Tipo di attività o settore Istruzione 
 

  

Date Gennaio/Agosto 2005  

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile ed addetto alla vendita                                             

Nome e indirizzo del datore di lavoro    Negozio “sim wap” presso centro commerciale “Le Brentelle” – Sarmeola di Rubano (Pd) 

Tipo di attività o settore Settore commerciale 
 

  

Date Estate 2004                   

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Accompagnatore, assistenza giornaliera, assistenza psicologica di gruppi di ragazzi dai 10 
ai 18 anni  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Hollycrest Service Limited – Dublino (Irlanda)       

Tipo di attività o settore Settore turistico 
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Istruzione e formazione 

 

Date 

 
   
   
 
 
  
 
  05/2008  

Titolo della qualifica rilasciata Certificato di abilitazione all’insegnamento nella classe di concorso A060 

Principali competenze professionali  Insegnamento delle scienze naturali nella scuola secondaria di secondo grado 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Roma “Roma tre” – Via Ostiense 159 – 00154 Roma 

  

Date 12/2003 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Chimica con Lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Chimica analitica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

“La Sapienza”, Università di Roma, facoltà di Chimica 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea quinquennale (vecchio ordinamento) 

  

Date 06/1990 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma magistrale 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

   Italiano, filosofia, pedagogia  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Istituto Magistrale Statale “G. Carducci”, Via Asmara 28 – 00199 Roma 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma di scuola secondaria superiore 

  

 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

  
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e cultura grazie all’esperienza 
maturata come responsabile e venditore presso un centro di telefonia TIM di Padova (da Gennaio ad 
Agosto 2005). 

Ho buone capacità comunicative e relazionali sviluppate sia in ambito universitario in occasione di 
progetti di gruppo e lezioni private, sia lavorativo in occasione di riunioni con colleghi e/o genitori, da 
me presiedute. 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità 
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è sempre stato 
richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati. 

Sono in grado di lavorare in situazioni di stress grazie alla gestione di relazioni con la clientela 
nell’esperienza avuta come responsabile i un centro di telefonia, ma in particolar modo attraverso 
l’esperienza della SSIS in cui la puntualità nella gestione e nel rispetto delle diverse scadenze era un 
requisito minimo. 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
 
 
Data 19 dicembre 2021                                                                                                               Firma 

                                                                                                  
 

 

 

 

 

Capacità e competenze tecnico-
informatiche 

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo Word e Power 
point che ho utilizzato in maggior misura per le diverse attività legate alla preparazione di lezioni 
multimediali. Ho una buona conoscenza dei seguenti sistemi operativi: IOS, Android, Windows 10, 
Windows 8.1, Windows XP. Uso quotidianamente LIM e videoproiettori per le mie lezioni. Ho una 
buona conoscenza di alcuni pacchetti specialistici (chem Station v.A.08.xx, ACDLabs/ChemSketch). 

  

  

Altre capacità e competenze Fin dall’adolescenza mi sono accostato alla disciplina dello yoga che pratico tutt’ora e che mi ha 
permesso di acquisire tecniche per la gestione dello stress, ricerca dell’equilibrio e percorsi di 
consapevolezza che mi sono risultati molto utili per gestire determinate situazioni che si erano venute 
a creare in classe, come docente, o con determinati clienti nel lavoro come responsabile. 

  

Patente Automobilistica (patente B) 
  


