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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  
Andrea Salaris 

  
 

Telefono di servizio   
 

Telefono cellulare di servizio   
 

Indirizzo istituzionale di posta 

elettronica  
 andrea.salaris@uniroma1.it 

Indirizzo Pec  

 

 

 
 

Incarico attuale  
Assegnista di ricerca 

 

 

ISTRUZIONE  

E FORMAZIONE 
  

• Gennaio 2024 - oggi    Psicoterapeuta in Formazione presso la Scuola di Specializzazione “Scuola 

Italiana Cognitivismo Clinico” 

Viale Castro Pretorio, 116 , Roma, Italia 

 

 

• Novembre 2020 – Maggio 2024    Dottorato di Ricerca in “Psychology and Social Neuroscience” 

Università degli studi di Roma, La Sapienza, Roma, Italia 

Giudizio: Ottimo 

Titolo della tesi: “Psychophysiological and Behavioral Correlates of Interoception: 

Comparing Typical and Atypical Patterns Across Various Organs” 

 

 

 • 30 novembre 2022  

 

 Abilitazione alla professione di Psicologo e Iscrizione all’Ordine degli Psicologi 

della Regione Lazio (N° 28596) 

 

 

 • Settembre 2016 – Dicembre 

2018  

 

 

   

 Laurea Magistrale in “Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica” 

Università degli studi di Roma, La Sapienza , Roma, Italia 

Voto: 110/110 cum laude 

Titolo della tesi: “La riserva cognitiva modula l’atrofia del giro paraippocampale nello 

stadio preclinico della demenza d’Alzheimer” 

 • Settembre 2013 – Luglio 2016 

 

 

 Laurea Triennale in “Psicologia e processi sociali” 

Università degli studi di Roma, La Sapienza , Roma Italia 

Voto: 105/110 cum laude 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Marzo 2024 – in corso   Assegnista di Ricerca del Progetto PRIN-PNRR “ Typical and atypical correlates 

of body-related disgust: from GUT physiology to GAZE behaviour”  

Università degli studi di Roma La Sapienza, Dipartimento di Psicologia, Via dei Marsi 

78, Roma, Italia 

• Novembre 2020 – Gennaio 2024  Dottorando presso “Laboratorio di Neuroscienze cognitive sociali e affettive 

CoSAN” 

Università degli studi di Roma La Sapienza, Dipartimento di Psicologia, Via dei Marsi 

78, Roma, Italia 

• Febbraio 2020 – Ottobre 2020  Borsista Junior del progetto “Neurovisceral mechanisms of blood pressure 

regulation: novel therapeutic targets for borderline hypertension” 

  Fondazione Santa Lucia, Via Ardeatina 306, Roma, Italia 

• Settembre 2019 – Marzo 2020  
 

 Tirocinante Post-Lauream 

Università degli studi di Roma La Sapienza, Dipartimento di Psicologia, Via dei Marsi 

78, Roma, Italia 

Tutor: Cristina Ottaviani 

 

• Marzo 2019 – Settembre 2019  Tirocinante Post-Lauream 

Università Padova, Dipartimento di Psicologia Generale, Via Venezia 8, Padova, Italia 

Tutor: Giulia Buodo 

 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Pacchetto Office; R; JASP; JAMOVI; SPSS; E-Prime; Matlab; Unity; Labchart; 

Acqknowledge; Mango. 

 

 

   

 

PUBBLICAZIONI IN RIVISTE 

INTERNAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -Cantoni, C.*, Salaris, A.*, Monti, A., Porciello, G., & Aglioti,S. M. (2024). Probing 

corporeal awareness in women through virtual reality induction of embreathment 

illusion.Scientific Reports, 14(1), 9302. 

-Ballesio A., Zagaria A., Salaris A., Terrasi M., Lombardo C., Ottaviani C. (2022). 

Sleep and daily positive emotions - Is heart rate variability a mediator? - Journal of 

Psychophysiology 

-Levi, M., Bossù, M., Luzzi, V., Semprini, F., Salaris,A.,Ottaviani, C., ... & Polimeni, 

A. (2022). Breathing out dental fear: A feasibility crossover study on the effectiveness 

of diaphragmatic breathing in children sitting on the dentist’s chair. International 

Journal of Paediatric Dentistry. 

-Serra, L., Petrosini, L., Salaris, A., Pica, L.,Bruschini, M.,Di Domenico, C., ... & 

Bozzali, M. (2019). Testing for themyth of cognitive reserve: are the static and 

dynamic cognitive reserve indexes a representation of different reserve warehouses?. 

Journal of Alzheimer's Disease,72(1), 111-126. 

*Primo nome condiviso 

 



 

 

   

   
 

   CONVEGNI 

 

-Breath influences bodily self-consciousness in a female sample – Salaris A., Cantoni 

C., Monti A., Porciello G., Aglioti S.M. ; Oral presentation – 5th Body Representation 

Network Conference 2023 – Palma de Maiorca 15 settembre 2023 

-Inhibiting anterior insula changes interoceptive accuracy: a combined TMS-fMRI 

study; Salaris A., Strappini F., Basile B., Fagioli S., Era V., Ottaviani C., Macaluso E., 

Giove F., Porciello G. ; Poster presentation. Transcranial Brain Stimulation in 

Cognitive Neuroscience Workshop – Center for Mind/Brain Sciences (CIMEC 

Università di Trento) – 2, 3 dicembre 2022 

-Interfering with the activity of insular cortex to modulate interoceptive awareness: a 

combined TMS/fMRI study; Salaris A., Strappini F., Basile B., Fagioli S., Era V., 

Ottaviani C., Macaluso E., Giove F., Porciello G. Poster Presentation. XXX Congresso 

Nazionale Società Italiana Psicofisiologia e Neuroscienze Cognitive (SIPF). Udine. 15-

17 Settembre 2022 

 

- Bodily self consciousness varies across the menstrual cycle. Cantoni C., Salaris A., 

Monti A., PorcielloG., Aglioti S.M., Poster Presentation. XXX Congresso Nazionale 

Società Italiana Psicofisiologia e Neuroscienze Cognitive (SIPF). Udine. 15-17 

Settembre 2022 

 

-Interoceptive accuracy moderates the relationship between blood pressure and pain 

perception. Porciello G., Salaris A., Calcagnini G., Ottaviani C., Mattei E., Basile B. 

Oral presentation. XXIX Congresso Nazionale SIPF. Palermo. 30 settembre – 2 ottobre 

2021 

 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 

 

FINANZIAMENTI 

 Cultore della Materia in Psicologia Clinica (M-PSI/08) 

 

 

Vincitore Bando per la Ricerca di Ateneo – Avvio alla Ricerca di Tipo 1, 2021, 

finanziato da “Sapienza Università di Roma, Italia” Titolo progetto: “DIGERO: 

Disturbi funzIonali Gastrointestinali e intEROcezione”.  

 

Vincitore Bando Torno Subito Regione Lazio 2018 

   

 

Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità 

negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le 

informazioni rispondono a verità.  

Il sottoscritto dichiara di aver preso visione dell’informativa sul trattamento dei dati personali pubblicata 

all’indirizzo http://host.uniroma3.it/uffici/urp/page.php?page=Privacy. 

 

 

Luogo e data  Roma 16/09/2024     

         Firma leggibile  
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[il documento firmato deve essere conservato agli atti dell’Amministrazione. Ai fini di pubblicazione per la 

trasparenza si può inserire la dicitura sotto riportata: 

“Firmato da nome e cognome – copia originale firmata conservata agli atti”] 


