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Curriculum Vitae 

Informazioni personali 

Qualifica   Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo; 
Dottore di Ricerca in Scienze Endocrinologiche  

Esperienza professionale 

Date Ottobre 2008 - giugno 2011 come medico frequentatore, e poi dal giugno 2011 a 
giugno 2016, in qualità di specializzanda, e da novembre 2017 a novembre 2020 
in qualità di dottoranda, ha svolto attività clinica e di ricerca presso la struttura 
U.O.C. Endocrinologia-Dipartimento di Medicina Sperimentale, collaborando con 
la Prof.ssa Patrizia Gargiulo, ai seguenti argomenti clinici e di ricerca: 

- Diagnosi e trattamento di GH deficit dell’adulto nei pazienti con ipopituitarismo
e/o trauma cranico; 

- Diagnosi e trattamento dei pazienti affetti da adenomi ipofisari: acromegalia,
malattia di Cushing, adenomi prolattino-secernenti e non secernenti;

- Progetti di ricerca Acrostudy, Acronis, Acrodat, in qualità di sub-investigator;
- Poliendocrinopatie e malattia celiaca;
- Diagnosi e trattamento del diabete mellito;
- Tiroiditi autoimmuni, Ipo/Ipertiroidismi, morbo di Basedow e tireopatie

nodulari;
- Ecocolordoppler tiroideo;
- Diagnosi e trattamento di malattie endocrine nei pazienti affetti da ß-

talassemia major;
- Endocrinopatie in pazienti affetti da Istiocitosi a cellule di Langerhans.

Valeria Mercuri
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Ha partecipato: • 2012 “Corso di Perfezionamento in Malattie Ipofisarie”, tenutosi all’Università
degli Studi di Brescia, coordinato dal Prof. Andrea Giustina;

• 2013 Meeting Acrostudy-Roma;

• 2014 Global Acrostudy Investigators’ Meeting-Amsterdam;

• 2014 VIII Edizione Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari-Milano;

• 2014 5th Annual European Meeting on the Management of Acromegaly-
Lisbona;

• 2015 Acrostudy Investigators’ Meeting in Rome;
• 2016 IX Edizione Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari-Torino;

• 2016 “Acromegalia Gemelli: Focus on”-Roma;

• 2016: Incontri Italiani Endocrinologia e Metabolismo-Pisa;

• 2016: Corso Masterclass Aggiornamenti in Endocrinologia-Pisa;

• 2017: NET & Pituitary Disorders Investigator Meeting-Milano;

• 2017: 4th Annual Meeting on Pituitary Tumors-Roma;

• 2018 8th Annual European Meeting on the Management of Acromegaly-
Milano;

• 2018 X Edizione Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari-Siracusa;

• 2018 20th European Congress of Endocrinology-Barcellona;

• 2018 www.acroitaly.com-Roma;

• 2019 21th European Congress of Endocrinology-Lione;

• 2019 AcroItaly 2.0-Osimo (AN);

• 2019 Acrodat Investigator Meeting-Milano;

• 2020 XI Edizione Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari-Roma.

Istruzione e formazione 
Date ▪ A novembre 2020 consegue il Titolo di Dottore di Ricerca in Scienze

Endocrinologiche con Lode presso “Sapienza” - Università di Roma

▪ Nel 2017 Master Universitario di II livello in “Diagnosi e terapia delle Patologie
Ipotalamo-Ipofisarie” presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma;

▪ Dal 30/06/2011 al 07/07/2016 Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e

Malattie del Metabolismo della “Sapienza” – Università di Roma, Diploma

conseguito con voto di 70/70 e lode, discutendo tesi dal titolo “Fattori predittivi
delle complicanze cardio-respiratorie nei pazienti affetti da acromegalia”;

▪ Abilitata nel febbraio 2009 all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

con voti 264,50/270 ed iscritta all'Ordine dei Medici di Roma e Provincia;

▪ Conseguimento in data 24/09/2008 del Diploma di laurea in Medicina e

Chirurgia, con votazione di 109/110, presso la “Sapienza” – Università di

Roma, con la tesi dal titolo: “Sindrome Diabetica e Celiachia”, Relatore Prof.

Guido Tamburrano, Correlatore Prof.ssa Patrizia Gargiulo;

▪ 1998 consegue il diploma di Maturità Classica presso il Liceo “F. Vivona” di
Roma con voti 60/60.



Pagina 3/5 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua(e) Italiana. 

Altra(e) lingua(e) Inglese. 

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza Microsoft Office. 

 Partecipazione a trial clinici secondo Good Clinical Practice. 
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Pubblicazioni Scientifiche -Letter to the Editor: "COVID-19 and the endocrine system: exploring the
unexplored". Focus on acromegaly. Mercuri, V; D'Amico, T; Gargiulo, P. - In:
JOURNAL OF ENDOCRINOLOGICAL INVESTIGATION. - ISSN 1720-8386. -
(2020).

-Continuous Glucose Monitoring System in Acromegalic Patients: Possible Role in
the Assessment of Glycemia Control. Mercuri, Valeria; D'Amico, Tania; Costa,
Denise; De Vito, Corrado; D'Angelo, Luca; Schiaffini, Riccardo; Gargiulo, Patrizia. -
In: JOURNAL OF DIABETES SCIENCE AND TECHNOLOGY. - ISSN 1932-2968. -
(2020), pp. 1-6.

-Acromegaly as an expression of a rare disease: description of an unusual clinical
case of Carney Complex. Costa, Denise; Mercuri, Valeria; D’Amico, Tania; Bassotti, 
Giulia; Moroni, Carlo; Gargiulo, Patrizia. In CASE REPORTS IN CLINICAL 
MEDICINE - ISSN:2325-7075 vol. 09 (02) DOI:10.4236/crcm.2020.92010. pp.59-66. 

-Respiratory disorders in acromegalic patients. Mercuri V, Villani T, Costa D,
Mordenti M, D’Amico T, Palange P, Gargiulo P. International Journal of Clinical 
Medicine, 2019, 10, 553-564 

- Acromegalia e gravidanza. Evidenze, raccomandazioni e prospettive. pp.14-17.
Mercuri, Valeria. In ACRO CARE vol. 2 (Anno 1)
-Infundibuloneurohypophysitis associated with autoimmune thrombocytopenia and
chiasmal syndrome: a case report. Caporlingua A, D'Angelo L, Tropeano MP,
Massimo V, De Vincentiis L, Gargano L, Cellini M, Mercuri V, Giangaspero F,
Gargiulo P, Santoro A. Acta Neurol Belg. 2019 Sep;119(3):337-342. doi:
10.1007/s13760-018-1007-8. Epub 2018 Aug 20.
-Evaluation of trans-sphenoidal surgery in pituitary GH-secreting micro- and
macroadenomas: a comparison between microsurgical and endoscopic approach.
Lenzi J, Lapadula G, D'amico T, Delfinis CP, Iuorio R, Caporlingua F, Mecca N,
Mercuri V, Bassotti G, Rillo M, Santoro F, Tamburrano G, Santoro A, Gargiulo P. J
Neurosurg Sci. 2015 Mar;59(1):11-8.
-Type 1 diabetes mellitus and celiac disease: endothelial dysfunction.
Picarelli A, Di Tola M, D'Amico T, Mercuri V, Gargiulo P. Acta Diabetol. 2014
Apr;51(2):333. doi: 10.1007/s00592-011-0327-4. Epub 2011 Sep 16.
-Type 1 diabetes mellitus and celiac disease: endothelial dysfunction. Picarelli A, Di
Tola M, Sabbatella L, Mercuri V, Pietrobono D, Bassotti G, D'Amico T, Donato G,
Picarelli G, Marino M, Borghini R, Centanni M, Gargiulo P. Acta Diabetol. 2013
Aug;50(4):497-503. doi: 10.1007/s00592-011-0301-1. Epub 2011 Jun 21
-La cefalea nel paziente acromegalico: effetto della terapia e ruolo degli analoghi
della somatostatina. Gargiulo P, Mecca N, Iuorio R, Mercuri V, D’Amico T. Pituitary
Focus, Anno I Volume 1 n.4, dicembre 2012
-Minimally invasive thyroidectomy and the differentiated lesions: the way to follow.
Zullino A, Maiuolo A, Fumarola A, Gargiulo P, Mercuri V, Pacini FM, Ruggieri M.
Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2012 Apr;16(4):519-24.
-A case of GH deficiency and beta-thalassemia. Smacchia MP, Mercuri V, Antonetti
L, Bassotti G, D'Amico T, Pietrobono D, Gargiulo P. Minerva Endocrinol. 2012
Jun;37(2):201-9.
-Atypical celiac disease as cause of increased need for thyroxine: a systematic study.
Virili C, Bassotti G, Santaguida MG, Iuorio R, Del Duca SC, Mercuri V, Picarelli A,
Gargiulo P, Gargano L, Centanni M. J Clin Endocrinol Metab. 2012 Mar;97(3):E419-
22. doi: 10.1210/jc.2011-1851. Epub 2012 Jan 11.
-A Case of Central Diabetes Insipidus: Evaluation in Pregnancy. Patrizia Gargiulo,
Nicoletta Mecca, Valeria Mercuri, Tania D’Amico. International Journal of Clinical
Medicine, 2011, 2, 278-280 doi:10.4236/ijcm.2011.23045 Published Online July 2011 

-Efficacy of external conventional radiotherapy in short and long term control of
acromegaly; a comparison with stereotactic irradiation. 
Mecca N, Barbarulo F, Mercuri V, D'Amico T, Minniti G, Tamburrano G, Pietrobono 
D, Carocci S, Gargiulo P. Clin Ter. 2009;160(4):277-82. Italian. 

-Prevalence of celiac disease in patients with autoimmune thyroiditis.
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          Data     Roma, 28/02/2021 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003. 

Dichiaro che quanto riportato nel presente Curriculum Vite corrisponde a verità ai 
sensi del D.P.R. 445/2000. 


