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 Andreas Maercker 
  

  

  

  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
ΟBIETTIVO PROFESSIONALE 

Full time Professor of Dynamic Psicology 

2020- presente) Membro del Collegio dei docenti  
Del Dottorato In Psicologia Dinamica E Clinica, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, 

Università Sapienza, Roma 

 

2008 - presente Membro del Collegio dei docenti 
Facoltà, Scuola internazionale di ricerca Max Planck sul corso della vita (Berlino; U Virginia; U 

Michigan Ann Arbor; Zurigo)  

 

2005 - presente Professore 
Professore di psicopatologia e intervento clinico e presidente della Divisione di psicopatologia e 

intervento clinico dell'Università di Zurigo. Psicopatologia e Intervento Clinico, Università di Zurigo  

 

2004 - 2005 Professore 
Professore di Psicologia, Psicologia Clinica e Psicoterapia, Università di Trier 

 

2001 - 2004 Direttore dell'Unità di ricerca in psicotraumatologia 
Unità di psicoterapia degli anziani, Università di Zurigo: Dipartimento di Psicologia, Psicologia Clinica e 

Psicoterapia 

 

1999 - 2001 Consulente dell'Università di Ginevra 
Dipartimento di Psichiatria e Centro Collaborativo OMS 

 

1998 – 2001 Direttore del corso di formazione in psicologia clinica e direttore del centro 

ambulatoriale 
Dipartimento di Psicologia, Università di Psicologia di Dresda  

 

1994 Visiting scientist 
della Fondazione tedesca per la ricerca presso l'Università della California, San Francisco, 

Dipartimento di Psichiatria 

Lavorato con M. J. Horowitz M.D 

 

1992 - 1998 Senior Research Assistant 
Psicologia Clinica e Psicoterapia, University della Tecnologia di  Dresden, Dipartimento di Psicologia 

Lavorato con  Prof. Dr. J. Margraf 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 
 

 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

1989 - 1992 Postdoc 
Max-Planck-Institute for Human Development 

Lavorato con Paul B. Baltes, PhD 

 

1986 - 1989 Tirocinio in Psichiatria/Psicoterapia 
Clinica centrale di psichiatria, Berlin-Biesdorf 

1999 Licenza Psicoterapeuta  

Health Service Board, Dresden 

 

1998 Dr. rer. nat. habil. (Ph.D.)  

Dresden University of Technology 

 

1994 Dr. phil. (Ph.D.) (psicologia)  

Free University, Berlin 

 

1987 Diploma post-laurea in Psicologia  

Humboldt-University, Berlin 

 

1986 Dottore in Medicina Dr. med. (M.D.)  

Humboldt-University, Berlin 

 

Lingua madre Tedesco 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C2 C2 C2 C2 C2 

 
 
 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
 

Servizi e membership ▪ Presidente del gruppo di lavoro sui disturbi legati allo stress in preparazione dell'ICD-11 presso 

l'OMS, Ginevra (2011-2019) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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▪ Presidente della Commissione storica della Società tedesca di psicologia su "Strumentalizzazione 

della psicologia nella DDR". 

▪ Co-presidente del comitato consultivo del progetto federale tedesco multisito sulle conseguenze a 

lungo termine per la salute della persecuzione politica nella DDR. 

▪ Membro del Comitato consultivo della Fondazione Survival (ex Centro di trattamento per le vittime di 

traumi), Berlino 

▪ Membro del comitato consultivo scientifico del Centro psicotraumi delle Forze armate tedesche. 

▪ Membro del Consiglio del Centro di competenza per la gerontologia, Università di Zurigo (2006-

2012) 

▪ Membro del comitato direttivo del master in storia applicata dell'Università di Zurigo (2016-2021). 

▪ Membro del comitato di redazione della rivista International Perspectives in Psychology 

▪ Membro del comitato editoriale della rivista 

 

Premi, riconoscimenti e borse di 

studio 
▪ 1984 - Premio Robert Koch per studenti, Scuola di Medicina, Humboldt-Università di Berlino 

▪ 1986 - Premio Humboldt (per studenti), Humboldt-Università di Berlino 

▪ 2004 - Premio Margit Egnér per la psicologia antropologica e umanistica, Zurigo, Svizzera 

▪ 2017 - Croce al merito della Repubblica federale di Germania 

▪ 2017 - Premio "Distinguished Contributions to Psychotraumatology in Europe" dell'ESTSS 

▪ 2018/2019 - Borsa di studio, Istituto di studi avanzati, Berlino 

▪ 2020 - Ricercatore altamente citato 2020 (Web of Science/Clarivate) 

▪ 2022 - Borsa di studio senior, Istituto Svizzero di Roma, Italia 

▪ 2022 - Borsa di studio senior, Istituto di studi avanzati A-Krupp, Greifswald, Germania 

▪ 2023/2024 - Borsista associato, Collegium Helveticum, Zurigo 

 

Progetti di ricerca e sovvenzioni 

selezionati e approvati 

1. Principal investigator (PI), Research project on Posttraumatic Stress Disorder from Federal Ministry 

of Education and Science (1993-98) 

2. PI, Interpersonal and socio-cognitive factors of recovery from PTSD, Research grant: Deutsche 

Forschungsgemeinschaft (DFG) for two years (2000-2002) 

3. PI, Interpersonal and socio-cognitive factors of recovery from PTSD, Follow-up research grant: 

Swiss National Science Foundation (2002-2004) 

4. Co-PI with A. Karl Ph.D., Electroencopaholographic and peripheral physiological correlates of PTSD 

as effectiveness indicators of a CBT treatment program, Research Grant: Deutsche 

Forschungsgemeinschaft (DFG) for two years (2001-04) 

5. PI, Internet-based treatment of PTSD. Grants by The Foundation of German Trade and Industry, 

SDW, and Victim Aid Organization „Weisser Ring“ (2002-2005) 

6. PI: Longtime follow-up of former political prisoners in East Germany. Egner-Foundation (2007- 

2012) 

7. Co-PI with S. Forstmeier: Motivational reserve in mild Alzheimer’s and MCI”. Grants by Swiss 

National Science Foundation, (2008-2013; continuation project: 2014-2017) 

8. Co-Principal investigator (with Jianping Wang): Internet-based treatment of PTSD in cross-cultural 

comparison in Switzerland and China (2009-2013). Swiss International Collaboration Funding 

9. Research area head “Resilience”: University Research Priority Program “Dynamics of Healthy 

Aging”, University of Zurich (2013-2023) 

10. PI: Swiss indentured child laborers (“Verdingkinder”) in old age and their second generation; 

University of Zurich and additional foundation grants (2013-2017) 

11. PI: SNF-Project: New adjustment disorder diagnosis as stress response in ICD-11: Investigating its 

valdity“ (2015-2018) 

12. PI: Cross cultural clinical psychology: comparing metaphors across selected cultures – supported 

by C. G. Jung-related foundations“: Pettit Foundation (Los Angeles), Psychologiefonds ETH Zurich, 

Stiftung der Werke von C.G. Jung (2015-2019) 

13. Co-PI with M. Thoma: Differential aging trajectories in high-risk individuals with past experiences of 
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early adversity. NFP76 of Swiss National Science Foundation (2018-ongoing) 

Andreas Maercker 

14. Co-PI with R. Bachem: Cultural scripts of traumatic symptom development and expression in an 

international collaborative project; University of Zurich, Swiss State Secretariat for Education, 

Research and Innovation and additional foundation grants (2021-) 

 

Appartenenza attiva a società 

scientifiche 
▪ Società tedesca di psicologia (DGPs): Membro, ex membro del Comitato etico, Presidente 

▪ Commissione storica sulla strumentalizzazione della psicologia nell'ex RDT. 

▪ Società svizzera di psicologia (SGP/SPP): membro, ex presidente del comitato etico 

▪ Società tedesca di psichiatria, psicoterapia e neurologia (DGPPN): Commissione storica 

▪ Associazione psicologica americana (APA): Affiliato estero 

▪ Società di lingua tedesca per la psicotraumatologia (DeGPT): Past President, Fellow 

▪ Società Europea per gli Studi sullo Stress Traumatico (ESTSS): Ex membro del Consiglio di 

Amministrazione 

▪ Associazione europea per la psicologia clinica e il trattamento psicologico: cofondatore, ex segretario 

del consiglio di amministrazione 

 

Conferenze organizzate ▪ 1995 - PTSD e psicologia dello sviluppo dell'arco della vita (conferenza di esperti), Dresda 

▪ 2003 - Conferenza europea sullo stress traumatico (dell'ESTSS), Berlino 

▪ 2009 - Salute mentale elettronica (co-organizzatore), Roma 

▪ 2009 - Trauma, memoria e storia culturale nella storia moderna, Villa Vigoni, Menaggio/Italia 

▪ 2017 - Psicologia clinica culturale e trauma, Küsnacht/Schweiz 

▪ 2017 - Storia e psicologia: Scrittura di vita, scrittura (auto-)biografica, Villa Vigoni, Menaggio/Italia 

▪ 2021 - Conferenza biennale di psicologia culturale e storia della psicologia, Ascona, Svizzera 

 

Cinque Pubblicazioni selezionate 

(ultimi 5 anni) 

 

 

▪ Mutuyimana, C., & Maercker, A. (2023). Clinically relevant historical trauma sequelae: A systematic 

review. Clinical Psychology & Psychotherapy, 30(4), 729-739. 

▪ Maercker, A., Cloitre, M., Bachem, R., Schlumpf, Y. R., Khoury, B., Hitchcock, C., & Bohus, M. 

(2022). Complex post-traumatic stress disorder. Lancet, 400(10345), 60-72. 

▪ Maercker, A., Bernays, F., Rohner, S. L., & Thoma, M. V. (2021). A cascade model of complex 

posttraumatic stress disorder centered on childhood trauma and maltreatment, attachment, and 

socio‐interpersonal factors. Journal of Traumatic Stress, doi:10.1002/jts.22756 

▪ Rechsteiner, K., Maercker, A., Heim, E., & Meili, I. (2020). Metaphors For Trauma: A Cross-

cultural 

Qualitative Comparison in Brazil, India, Poland, and Switzerland. Journal of Traumatic Stress, 33(5), 

643-653. 

▪ Chentsova-Dutton, Y., & Maercker, A. (2019). Cultural scripts of traumatic stress: Outline, illustrations, 

and research opportunities. Frontiers in Psychology, 10: 2528. 

 

Cinque Pubblicazioni (libri) 

selezionate 
▪ Reed, G. M., Ritchie, P. L., & Maercker, A. (eds.) 2024. A psychological approach to using the ICD-11 

as a framework. Washington, DC: Amer. Psychol. Association 

▪ Maercker, A. & Gieseke, J. (Hrsg.) (2021). Psychologie als Instrument der SED-Diktatur [Psychology 

as an instrument of the SED dictatorship]. Göttingen: Hogrefe. 

▪ Maercker, A. (Hrsg.). (2019). Traumafolgestörungen (5. Aufl.). Berlin: Springer; engl. Ausgabe 

Trauma Sequelae (2021), London: SpringerNature 

▪ Linden, M. & Maercker, A. (Eds.) (2011). Embitterment. Societal, psychological and clinical 

perspectives. Wien, New York: Springer. 

▪ Maercker, A., Schützwohl, M. & Solomon, Z. (Eds.) (1999). Posttraumatic Stress Disorder. A lifespan 

developmental perspective. Seattle: Hogrefe & Huber. 
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_I_ sottoscritt_ dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data           f.to  
 
15/05/2024                                                                                                                                                        Maercker Andreas 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


