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Nome
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e-mail
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Attivita in corso

Attivita svolte

M. GRrAzIA COLOMBO

italiana

Dal 1988 ¢ Libera professionista, Consulente di formazione ed
esperta di organizzazione, opera prevalentemente nell’area dei
servizi alla persona. | temi attorno cui si sviluppano i suoi interessi e la
sua attivita professionale, riguardano:

vari aspetti della dimensione sociale degli eventi procreativi, dei
processi di crescita, educazione, socializzazione della prima infanzia
gli elementi costitutivi del lavoro di cura, in quanto ambito e
modalita operativa presente in differenti professionalita e differenti
contesti

i temi della comunicazione, come elemento costitutivo

della professionalita

i temi dello sviluppo dell’identita lavorativa, sia in percorsi
professionali di base che nell’ambito della formazione continua.

Organizzatrice di eventi culturali

Relatrice in vari Convegni nazionali e internazionali

Componente di vari gruppi di Ricerca su temi riguardanti la salute

delle donne, gli eventi procreativi (il parto, la maternita), la prima
infanzia, il lavoro di cura, la comunicazione professionale e interpersonale

Selezione fra le attivita svolte negli anni:

Dal 2000 al 2016, Professore a contratto di Sociologia e Psicologia
Sociale nel Corso di Laurea di Ostetricia, Universita Bicocca di Milano,
sede di Monza

Dal 2008 al 2010, componente del gruppo di lavoro interdisciplinare Panel
per la definizione di Linee guida per la gravidanza fisiologica, ISS (Istituto
Superiore di Sanita), Roma, ed in seguito, per la loro revisione, 2020

Dal 2006 al 2009, Direttrice del Centro Nascita Montessori, Roma

Dal 2012 al 2017, svolge attivita di supervisore con i volontari
dell’Associazione Oncologica Triangolo di Lugano-Svizzera

Dal 2013 al 2018, svolge attivita di supervisione con gli insegnanti della
Scuola di Italiano per immigrati di Asnada, Milano



Dal 2014 al 2018, conduce incontri con neo-mamme, con “La Corte delle
famiglie” di Novate Milanese

Nel novembre 2013, novembre 2014, novembre 2015, in collaborazione
col Centro Brazelton di Firenze, progetta e svolge docenza nel Corso di
formazione “Il sostegno al padre di oggi: scenari relazionali e
comunicativi”

Nel 2012, 2013, 2015, conduce incontri con i genitori di bambini fino ai 6
anni sui temi dei passaggi tra i vari cicli di vita: da singolo a coppia e da
coppia a genitore, in collaborazione con la Coop. Soc. LaBanda di Legnano
(MI)

Dal 2006 al 2012, progetta e conduce seminari sul ruolo professionale e
sulle dimensioni comunicative-relazionali per Coordinatori di gruppi di
lavoro, Universita degli Studi Roma Tre, nellambito del Master
“Coordinatore educativo nei servizi per I'infanzia”,

Nel 2001, in collaborazione con il Gruppo Care della SIN (Societa Italiana
di Neonatologia), co-progetta il Corso per Operatori di Terapia Intensiva
Neonatale “La care in TIN”

Dal 2005 al 2022, in collaborazione con il Gruppo Care della SIN (Societa
Italiana di Neonatologia), svolge attivita di formazione e di sviluppo
organizzativo in diversi Centri Ospedalieri e Universitari italiani sui temi
della cura personalizzata del neonato ricoverato in Terapia Intensiva
Neonatale e delle relazioni con i genitori

Dal 1988, come singola Consulente e in collaborazione con gruppi
interdisciplinari di operatori/docenti, svolge attivita di progettazione, di
intervento formativo e di sviluppo organizzativo in diverse Divisioni di
Ostetricia e di Neonatologia di Centri Ospedalieri e Universitari, nei Servizi
territoriali e nei Consultori Familiari italiani

Inoltre, Seminari per Allievi Infermieri Professionali, per Capo Sala e per
Educatori nelle rispettive Scuole (Monza, Bologna, Reggio Emilia,
Rovereto, Trento); nonché Corsi di aggiornamento per le medesime figure
professionali (Bergamo, Dalmine, Reggio Emilia, Torino, Trento) per conto
di differenti committenze

Dal 2010, progetta e conduce Corsi di formazione per il personale medico,
ostetrico e infermieristico delle Divisioni di Neonatologia, Ostetricia,
Pediatria Oncologica; con gli studenti del Corso di Laurea di Sociologia
dell’Universita Bicocca di Milano; con le studenti del Corso di Laurea di
Ostetricia dell’'universita Bicocca, sede di Monza; con gli operatori sanitari
e sociali di Case per anziani, sul tema “Gli operatori di fronte alla morte e
al lutto”

Dal 2010 al 2015, collabora con diverse Amministrazioni Comunali in
attivita di formazione e di sviluppo organizzativo per l'awio e la
riorganizzazione di nidi d’infanzia, con Educatrici e Dirigenti dei Servizi per
I'infanzia.

Dal 2000 al 2016, progetta e conduce Corsi di formazione per operatori di
differenti servizi (per I'infanzia, per gli anziani, per disabili, per persone
con problemi psichiatrici) sul tema della “cura della persona”

Dal 2001 al 2018, progetta e conduce Corsi di formazione sul tema della
“Comunicazione professionale e interpersonale” con medici, infermieri,
fisioterapisti ospedalieri e territoriali di diversi centri italiani.



Incarichi e Membro del Gruppo Care della SIN (Societa Italiana di Neonatologia)

- nel triennio 1997-1999: membro delle Segreteria nazionale
- dal 2006 al 2010: membro del Consiglio Direttivo nazionale
- dal 2017 al 2022: referente per I'attivita di Formazione

e Dal 2002 al 2013, Presidente dell’Ass. IRIS (Istituto Ricerca Intervento
Salute), Milano

e Dal 2003 al 2006, Vicepresidente del Centro Nascita Montessori, Roma

e Dal 2011 al 2020, Presidente dell’Associazione “Amici Biblioteca Villa
Venino”, Novate Milanese

Ricerche e Co-responsabile, col Dott. Maurizio Bonati, epidemiologo, della Ricerca
“Fattori di rischio sociali e sanitari associati alla nascita di neonati di basso
peso”, a cura dell’Ass. Centro Nascita Montessori e dell’lstituto Mario
Negri. Milano, 1994/95

e Co-responsabile, con la Dott. Anita Regalia, ginecologa, della Ricerca “Il
taglio cesareo e il parto vaginale nell’esperienza della medesima donna”,
Monza 1984/85

e Ricercatrice nella Ricerca “La condizione della nascita” diretta dalla Dott.
Franca Pizzini, Istituto di Sociologia, Facolta di Scienze Politiche
dell’Universita Statale di Milano, autorizzazione e fondi CNR, 1981/84

e Ricercatrice nella Ricerca “Problemi psicologici della nascita”, diretta dalla
Prof. Letizia Comba, Istituto di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia di
Urbino, autorizzazione e fondi CNR, 1980/81

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da—a e Diploma di Laurea in Scienze Politiche, Universita Statale di Milano,
* Nome e tipo di istituto di Indirizzo Politico-Sociale, Laurea in Sociologia Politica 110/110, 1984
istruzione o formazione) e Diploma di Maturita Dirigente di Comunita, Istituto Tecnico Femminile
e Qualifica conseguita di Mantova, 1976
e Diploma di Assistente Sociale, Scuola di Servizio Sociale UNSASS di
Milano, 1972

e Formazione professionale di indirizzo psicosociologico, in particolare
attraverso seminari e supervisione con la Dott. Franca Olivetti
Manoukian, presso lo Studio di Analisi Psicosociologica APS di Milano,
1985/90

e Corso Intensivo per formatori della sanita, SDA Bocconi, Milano,
settembre-dicembre, 1988

e Corso Brazelton, La valutazione del comportamento del neonato a
termine e la promozione del suo sviluppo neuro comportamentale,
Centro Brazelton, Firenze, 16-17 maggio/12-14 giugno 2002

e 1° Corso di aggiornamento in Ostetricia, Comportamento e
problematiche della pratica ostetrica, Istituto di Scienze Biomediche,
Monza, aprile-ottobre 1986

Avvalendomi delle disposizioni di cui all’art. 46 e all’art. 3 del T.U. della normativa sulla documentazione

amministrativa, di cui al d.l. n. 445/2000, consapevole delle sanzioni previste dall’art. 76 e della decadenza



dei benefici prevista dall’art. 75 del medesimo T.U. in caso di dichiarazioni false o mendaci, sotto la mia
responsabilita DICHIARO LA VERIDICITA’ di quanto sottoscritto.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679

Novate Milanese, 19 gennaio 2023
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Colombo G., Pizzini F., Regalia A., Mettere al mondo - la produzione sociale del parto, Angeli, Milano
1984

Colombo G., Due percorsi per diventare genitori: la fecondazione artificiale e I’'adozione, in (a cura
di) Sbisa M., | figli della scienza, Emme Ed,. Milano 1985

Colombo G., Il parto ai confini dell’istituzione: quali modelli? in Le culture del parto, Feltrinelli,
Milano1985

Colombo G., Benessere e sicurezza nel parto, nei bisogni e nelle aspettative delle donne partorienti,
in Lucina, n.5/87, 132

Colombo G., Percorsi di rete di servizi fra pubblico, privato, volontario, in Il bene salute tra politica e
societda, Democrazia e Diritto, 6, 1988

Colombo G., Le differenze di genere nelle professioni infermieristiche, in Inchiesta, dicembre 1988
Colombo G., Creare e procreare: trasmissione della vita tra liberta di scelta e manipolazione
tecnologica, in | Quaderni dell’Associazione Livia Laverani Donini, 4, Torino 1988

Siliprandi N., Zapparoli B., Colombo G., Flauto U., Dal Nido al Rooming-in. Formazione del personale
e riorganizzazione del Reparto attraverso la revisione delle procedure medico-infermieristiche
riguardanti il neonato fisiologico, in Atti del 1I° Convegno di Neonatologia della S.I.P., Zingonia,
gennaio 1989

Colombo G., Professione medico, professione infermiera, in |l Progetto, 52/53, 1989

Colombo G., Le figure professionali dell’assistenza al parto: una lettura al femminile, in

AA.VV. Prima le donne e i bambini, Guerini e Ass. Milano, 1989

Colombo G., Le professioni infermieristiche: il tema del linguaggio, in (a cura di) Pizzini F.,
Asimmetrie comunicative - differenze di genere nell’interazione medico-paziente, F. Angeli, Milano
1990

Colombo G., Vaucher del tempo, in (a cura di) Balbo L., Tempi di vita, Feltrinelli, Milano 1991
Colombo G., Uno sguardo sociale sul parto, in (a cura di) Sbisa M., Sapere il parto, Rosenberg &
Sellier, Torino 1992

Colombo G., Piva P., Profumo M.P., Vita da consigliera, ed. Politica ed Economia, Donzelli, Roma,
1993

Colombo G., (a cura di), Donne nella politica, F. Angeli, Milano 1994

Colombo G., I luoghi dell’infanzia, in (a cura di) Pennisi Pelizzola L., Nascere e crescere, Il Pensiero
Scientifico, Roma 1995

Colombo G., Per una definizione del lavoro di cura, in Animazione Sociale, 12, 1995

Abbiati L., Fedeli T., Siliprandi N., Ventura L., Zapparoli B., Zorloni C., G. Colombo - Divisione di
Patologia Neonatale, Ospedale S. Gerardo, Monza, Umanizzazione delle cure in TIN: un percorso
innovativo, in Neonatologica, 3, 173-176, 1995

Colombo G., Percorsi formativi, strategie organizzative in Neonatologia, in Neonatologica
Infermieristica n. 2, 1996-199, 1995

Colombo G., Abbiati L., Fedeli T., Siliprandi N., Ventura M.L., Zapparoli B., Zorloni C., Magni R.,, Un
percorso di ricerca e formazione in ospedale, in Prospettive Sociali e  Sanitarie, anno XXV, n. 13,
luglio 1995

Amorevole R., Colombo G., Grisendi A., La banca del tempo, Angeli, Milano 1996

Colombo G., Ripensare I'organizzazione del lavoro di cura, in Animazione Sociale, n. 6/7, 1996
Colombo G., I genitori dei bambini ricoverati nei reparti di terapia intensiva neonatale: il ruolo e lo
spazio loro assegnato, le loro aspettative, in Neonatologica, n. 2, 1996

Colombo G., I bisogni delle famiglie e il nido, in AA.VV. “ll nido compie 20 anni — La qualita delle
relazioni”, Edizioni Junior, Bergamo, 1997

Colombo G., Un’associazione di volontariato in ambito oncologico: un’analisi della complessita
organizzativa, in Tribuna Medica, n. 2, Lugano 1999
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Siliprandi N., Colombo G., Lovati D., Magni M.R., Zorloni C., La care: dall’apprezzamento di una
filosofia all’acquisizione di una mentalita, in Neonatologica Infermieristica, volume 11, n. 2, 1999
Colombo G., Governare il tempo, non farsi negare dal tempo che scorre - Il tema del tempo nei
servizi alla persona, in Animazione Sociale, n. 1, 2000

Colombo G., Dai bisogni ai diritti delle persone che curano, in Animazione Sociale, n. 2, 2002
Colombo G., Curare ed essere curati, in Atti del Convegno nazionale “Curare ed essere curati:
un’opportunita, un diritto”, Commissione Nazionale per la Parita e le Pari Opportunita tra uomo e
donna, Milano 17 gennaio 2003

Colombo G., L’accoglienza fra il curare e il lavoro di cura, in Residenzialita, luoghi di vita, incontri di
saperi, (a cura) M. Rabboni, FrancoAngeli 2003, 2008, Milano

Colombo G., Cocever E., Bianchi L., Il lavoro di cura — come si impara, come si insegna, Carocci,
Roma 2004, 5° ristampa 2011

Colombo G., La presenza femminile nei servizi, in Prospettive Sociali e Sanitarie, n. 1/2005

Colombo G., Operatori di assistenza: un riconoscimento sociale per un lavoro difficile e mal pagato,
in Servizi Sociali oggi, n.2/2005

Bestetti G., Colombo G., Regalia A., Mani nel parto, mani sul parto, Carocci, Roma 2005

Colombo G., Di maternita non si puo fare a meno, in Donna Lavoro Maternita, Ass. Dialogare,
Lugano 2007

Colombo G., Il mestiere di comunicare, in Janus, n. 32/2008

Colombo G., (a cura) Con ragione e sentimento — Le cure neonatali a sostegno dello sviluppo,
Biomedia, Milano 2011

Colombo G., Le parole della cura e la cura delle parole, in Gift, Ferrara, aprile 2011, pagg. 3-8
Cristianini C., Colombo G., Di mamma in mamma — storie di maternita condivise in rete, red!,
Milano 2011

Colombo G., La questione del taglio cesareo in Italia: uno sguardo sociale, Quaderni ACP, 2012;
19(1): 8-10

Colombo G., Chiandotto V., La morte di un neonato in Tin, Quaderni ACP, 2012; 19 (4): 158-161
Colombo G., Gli operatori socio-sanitari di fronte alle cure di fine vita, in | luoghi della cura, 2013
Colombo G., Chiandotto V., Cavicchioli P., (a cura) Con ragione e sentimento — Le cure neonatali a
sostegno dello sviluppo, Biomedia, Milano 2017

Regalia A., Colombo G., La nascita: rischi reali, pericoli percepiti, Carocci, Roma 2018, 2° edizione
2022

Colombo G., Gli affetti, collana | percorsi Montessori — Riflessioni e attivita per crescere insieme, n.
27, Corriere della Sera, 2023



