
F ORMATO BIANCHI VALENTINA 

EUROPEO 

c URRICULUM 

VITAE 

POSIZIONE ATTUALE 

1. Attivita libero professionale: valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche. Psicoterapia. 

2. Consulente presso Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, Sapienza e presso la Clinica Villa Dante (INI) 

ABILITA' PROFESSIONALI 

4 Colloqui psicologico-clinici e compilazione delle cartelle cliniche mediante la raccolta delle informazioni 
anamnestiche del paziente. Inquadramento diagnostico complessivo del paziente, sia dal punto cognitivo, che 
emotivo e comportamentale. 

4 Valutazione neuropsicologica finalizzata alla stima del livello intellettivo e del danno cognitivo, derivato da eventi 
morbosi, da patologie neurologiche croniche e neurodegenerative e da patologie psichiatriche. 

4 Valutazione dei disturbi comportamenti, sia relativi a patologie neurologiche che psichiatriche. 
4 In ambito geriatrico, gestione delle problematiche sociali sottese all'invecchiamento fisiologico o patologico 

(certificazioni sullo stato cognitivo e sulle autonomie residue). 
4 Psicoterapia ad indirizzo dinamico, sia per il singolo soggetto che nell'ambito di attivita gruppali. Collogui di 

supporto individuali sul soggetto anziano e sul caregiver. 
& Interventi di riabilitazione cognitiva e di sostegno nel mantenimento delle autonomie residue mediante tecniche 

di riabilitazione cognitiva computerizzata, carta e matita. 
& Valutazione clinica mediante test di personalita sia strutturati che non strutturati finalizzata all'inquadramento 

diagnostico secondo DSM-IV-TR. 
4 Valutazioni cognitive e di personalita per utenti con ritardo cognitivo, disturbi di persondlita, patologie 

psichiatriche, richieste di adozioni, richieste di invalidita civile, cause legali, ritiro di patente per guida in stato 
d'ebbrezza, dipendenze. 

& Stesura della relazione clinica. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

* Data 31 Gennaio 2012 

Istituto Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica I. Dipartimento di Scienze 

Psichiatriche e Medicina Psicologica. Universita degli Studi di Roma Sapienza 

Abilita professionali Colloqui psicologico-clinici e compilazione delle cartelle cliniche mediante la 

raccolta delle informazioni anamnestiche degli utenti del suddetto dipartimento. 

Valutazione neuropsicologica finalizzata alla stima del livello intellettivo e del



-  Qualifica conseguita 

. Annotazione come 

psicoterapeuta 

.- Data 

«  Qualifica conseguita 

.- Data 

« Istituto 

«  Qualifica conseguita 

.- Data 

« Istituto 

«  Qualifica conseguita 

. Data (da-a) 

« Istituto 

«  Qualifica conseguita 

.- Data 

« Istituto 

«  Qualifica conseguita 

TITOLI ACQUISITI 

*  Date (da-a) 

*  Tipo di Azienda 

*  Tipo di impiego 

*  Mansione 

*  Date (da-a) 

*  Tipo di Azienda 

*  Tipo di impiego 

danno cognitivo, derivato da eventi morbosi o da patologie neurodegenerative. 

Valutazioni psicodiagnostiche finalizzate all’inquadramento dell’'utente secondo i 

criteri del DSM IV. 
Psicoterapia individuale, sia ad indirizzo dinamico che cognitivo comportamentale e 

psicoterapia di gruppo 

Specialista in Psicologia Clinica con votazione 70/70 con Lode 

Con provvedimento del 16/04/2012 

28 Febbraio 2008 

Iscrizione alla sez.A dell'albo degli Psicologi della Regione Lazio con il n°15771 

02 Ottobre 2007 

Universita degli Studi di Roma Sapienza 

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologa 

22 Novembre 2005 

Universita degli Studi di Roma Sapienza 

Laurea in Psicologia con indirizzo in Psicologia Clinica e di Comunita con 

votazione 100/110 

Marzo0-2006-Marzo 2007 

UOC di Neurologia. Azienda Ospedaliera Sant'Andrea. 

Tirocinio Post-Laurea in Neuropsicologia e Psicologia Clinica 

1999-2000 

Liceo Linguistico Giosu¢ Carducci 

Diploma di maturita linguistica 

Marzo0-2006-Marzo 2009 

Fondazione Cesare Serono 

Vince una borsa di studio triennale per il progetto di ricerca "Sostegno psicologico 

nella prima fase di malattia per giovani pazienti affetti da Sclerosi Multipla"; studio 

circa le modalita di coping e l'impatto con la malattia da svolgersi presso la U.O.C di 

neurologia, Azienda Ospedaliera Sant’ Andrea 

Valutazioni neuropsicologiche, somministrazione di scale esploranti le modalita di 

coping e la qualita di vita del paziente, valutazione e monitoraggio dello stato 

psicologico dello stesso attraverso scale psicometriche e successiva analisi statistica 

dei dati ottenuti. 

Luglio 2008 

11 Pensiero Scientifico Editore, Roma 

Autrice del capitolo "Aspetti psicosociali nella sclerosi multipla" dell'opera "Aspetti 

psico-cognitivi nella sclerosi multipla e nelle malattie di confine". A cura di Claudio 

Gasperini
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2009/2010 1°anno, 2° semestre-2010/2011 1° anno, 2° semestre 

Corso di Laurea in Fisioterapia. Facolta di Medicina e Psicologia. Universita 

Sapienza di Roma 

Insegnamento di psicologia dello sviluppo (M-PSI/04) nel corso integrato di 

Psicologia, Pedagogia e Sociologia Generale Sostegno nella Docenza in merito alle 

funzioni cognitive ed alla psicologia dell'eta evolutiva 

Dicembre 2011-Dicembre 2012 

Dipartimento di Neuroscienze Salute Mentale e Organi di Senso (NESMOS) 

Universita Sapienza di Roma 

Assegno di ricerca in "Nuove metodiche diagnostiche nella Malattia di 

Alzheimer: quantificazione dello spessore corticale cerebrale mediante analisi di 

Risonanza Magnetica e valutazione della disfunzione endoteliale cerebrale mediante 

tecniche ultranosografiche". Attivita professionale svolta: ricerca scientifica. 

Maggio 2013- Maggio 2016- Rinnovata poi per 12 mesi con termine Maggio 2017 

Universita degli Studi di Roma Sapienza. Centro di Ricerca per le Malattie Sociali 

(CIMS) 

Borsa di Ricerca “Deficit cognitivo e comportamentale nei pazienti con Sclerosi 

Multipla, valutazioni neuropsicologiche e di personalita™. Attivita professionale 

svolta: ricerca scientifica. 

18/03/2019-10/04/2018-03/04/2017-16/05/2016 

Corso di Laurea in Fisioterapia. Facolta di Medicina e Psicologia. Universita 

Sapienza di Roma 

Relatore ai seminari” Disturbi cognitivi nella SM, esame NPS e riabilitazione 

cognitiva, somministrazione test (Symbol digit, stroop, torre di londra, bicams) 

29/12/2005-29/06/2006 

Dipartimento di Scienze neurologiche. Universita Sapienza di Roma 

Contratto di collaborazione professionale per I'espletamento dell'attivita di ricerca 

dal titolo "valutazione della perfusione cerebrale e del quadro di atrofia corticale 

nella demenza a corpi di Levy" (Progetto Ateneo 2004) 

Ricerca scientifica. 

10/09/2007-10/01/2008 

Dipartimento di Scienze neurologiche. Universita Sapienza di Roma 

Contratto di collaborazione professionale per attivita di ricerca dal titolo "studio 

osservazionale prospettico per la valutazione dell'impatto della terapia con 

donepezil sia sul paziente affetto dalla malattia di Alzheimer probabile di grado 

lieve e moderato sia le carer" (DIGIS)
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Ricerca scientifica. 

24/04/2009-14/07/2009 

Dipartimento di Scienze neurologiche. Università Sapienza di Roma 

Contratto di collaborazione professionale per attività di ricerca dal titolo” 

diagnosi tempestiva di demenza a corpi di Levy mediante tecniche avanzate di 

neuroimaging ” 

Ricerca scientifica. 

04/11/2009-04/02/2010 

Dipartimento di Scienze neurologiche. Università Sapienza di Roma 

Contratto di collaborazione professionale per attività di ricerca dal titolo: "il ruolo 

della mutilazione del gene BDNF nelle malattie neurodegenerative” 

Ricerca scientifica. 

01/03/2010-28/02/2012 

U.O.C neurologia. Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. 

Incarico di collaborazione professionale per attivita di ricerca e di assistenza 

psicologica in pazienti affetti da sclerosi multipla. 
Ricerca scientifica ed assistenza psicologica per i pazienti affetti da sclerosi 

mediante colloqui di sostegno che mediante somministrazione di test 

neuropsicologici e scale cliniche. 

01/04/2012-31/03/2013 

U.0.C neurologia. Azienda Ospedaliera Sant’ Andrea. 

Incarico di collaborazione professionale per attivita di ricerca e di assistenza 

psicologica in pazienti affetti da sclerosi multipla 
Ricerca ntifica ed assistenza psicologica per i pazienti affetti da sclerosi 

a, sia mediante colloqui di sostegno che mediante somministrazione di test 

neuropsicologici e scale cliniche. 

18/09/2014-31/12/2014 

Fondazione Patrizio Paoletti per lo sviluppo e la comunicazione in Roma 

Contratto di collaborazione a progetto per l’attività professionale di 

“somministrazione test neuropsicologici, scale di autonomia e dell'umore con 

normalizzazione dei  punteggi grezzi ottenuti, programmazione esami di 
elettroencefalogramma, organizzazione dei follow-up, sia per quanto concerne la 
valutazione neuropsicologica che come esame strumentale (EEG)". 
Somministrazione test neuropsicologici e scale cliniche  in pazienti con 

declino cognitivo lieve. 

14/05/2015-31/07/2015 

Fondazione Santa Lucia Roma 

Contratto di lavoro autonomo-libero professionale per lo svolgimento dell'attivita 

di ricercatore nell'ambito del progetto di ricerca "GR09.100 - Promoting and imaging 

restoration of brain function in Multiple Sclerosis". 
Ricerca scientifica 

10/08/2015-30/11/2015 

Fondazione Santa Lucia Roma
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Contratto di lavoro autonomo-libero professionale per lo svolgimento dell'attività 

di ricercatore nell'ambito del progetto di ricerca "GR09.100 - Promoting and imaging 

restoration of brain function in Multiple Sclerosis" 
Ricerca scientifica 

11/05/2016-11/07/2016 

Dipartimento di Fisiologia e Farmacologia Vittorio Erspamer. Universita Sapienza 

Roma 

Contratto di lavoro autonomo-libero professionale per lo svolgimento dell'attivita 

di ricercatore nell'ambito del progetto di ricerca "raccolta e gestione dei dati 

neuropsicologici in soggetti con declino cognitivo lieve" 
Ricerca scientifica e somministrazione test neuropsicologici in pazienti con 

declino cognitivo lieve, raccolta e gestione dei dati raccolti ai fini di ricerca 

scientifica. 

01/08/2016-31/07/2017 

U.0.C Neurologia. Azienda Ospedaliera Sant” Andrea. 

Incarico di collaborazione professionale per lo svolgimento del progetto di ricerca 

dal titolo" "studio multicentrico, randomizzato, in doppio cieco verso controllo attivo 

della durata di due anni per valutare la sicurezza e l'efficacia di fingolimod 
somministrato per via orale una volta al giorno verso interferone-beta-1 a i.m. una 
volta alla settimana in pazienti pediatrici affetti da sclerosi multipla, seguito da una 
fase di estensione in aperto con fingolimod della durata di 5 anni " 
Somministrazione test neuropsicologi pazienti pediatrici affetti da sclerosi 

multipla. 
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01/08/2016-31/08/2017. Con proroga della durata di 12 mesi (scadenza 31/07/2018) 

U.0.C Neurologia. Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. 

Incarico di collaborazione professionale per lo svolgimento del progetto di ricerca 

dal titolo" "studio multicentrico, randomizzato, in doppio cieco verso controllo attivo 

della durata di due anni per valutare la sicurezza e l'efficacia di fingolimod 
somministrato per via orale una volta al giorno verso interferone-beta-1 a i.m. una 
volta alla settimana in pazienti pediatrici affetti da sclerosi multipla, seguito da una 
fase di estensione in aperto con fingolimod della durata di 5 anni " 
Ricerca scientifica e somministrazione test neuropsicologici e questionari in 

pazienti pediatrici affetti da sclerosi multipla. 

26/09/2017 fino a completamento dell’incarico in oggetto 

F.I.S.M. Fondazione Italiana Sclerosi Multipla. 

Prestazione libero professionale per lo svolgimento del progetto dal titolo 

“reclutamento di 25 soggetti sani di eta compresa tra i 18 ed i 65 anni da coinvolgere 
nello studio di ricerca; somministrazione delle batterie neuropsicologiche 
MACFIMS. Ogni soggetto viene valutato due volte, la prima nel periodo 
dell'arruolamento, la seconda a 12 mesi di distanza. Scoring delle batterie 
neuropsicologiche e compilazione della scheda raccolta dati prevista". Tale attivita 

si ¢ svolta nell'ambito del progetto di ricerca "The minimal neuropsychological 

nent of MS patients (MACFIMS): normative data of the italian population" 
Reclutamento soggetti sani, somministrazione domiciliare test neuropsicologici e 

i affetti da sclerosi multipla. Inserimento dati in appo: 

programmi computerizzati 

21/03/2018-21/03/2019 

UOC di Neurologia. Azienda Ospedaliera Sant'Andrea. 

Contratto di collaborazione professionale per lo svolgimento dello “Studio 

multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, controllato verso placebo, a gruppi 
paralleli, della durata di 24 mesi, su efficacia, sicurezza, tollerabili 
biomarcatori e profilo farmacocinetico di AZD3293 nella malattia di Alzheimer in 
fase precoce (studio Amaranth) ”. 
Somministrazione test neuropsicologici, scoring dei test somministrati, 

somministrazione questionari clinici su pazienti con declino cognitivo. 

analisi dei 

15/06/2020-14/06/2021 

UOC di Neurologia. Azienda Ospedaliera Sant'Andrea. 

Incarico individuale con contratto di lavoro autonomo a supporto dei progetti di 
sperimentazione clinica dal titolo: “cfty720d2311, Ensamble ma30143, Consonance 

mn39159, Musicale mn39889", con rinnovo di 12 mesi, con scadenza il 14/06/2022. 

Somministrazione test cogni 

dei test somministrati, inseri. 

i ai pazienti reclutati negli studi suddetti, scoring 

ento dati nei file di studio 

01/08/2022-31/07/2023 

UOC di Neurologia. Azienda Ospedaliera Sant'Andrea. 

Contratto di collaborazione professionale a supporto delle sperimentazioni cliniche 

CFTY20D2311, CONSONANCE MN39159, MUSICALE MN 39889, 

WA404 O’HAN e WN42086 OPERETTA



« Mansione Somministrazione test neuropsicologici, scoring dei test somministrati, 

inserimento dati nei file di studio. 

Date (da-a) 16/07/2024-15/07/2025 

Tipo di Azienda UOC di Neurologia. Azienda Ospedaliera Sant'Andrea. 

Tipo di impiego Incarico individuale con contratto di lavoro autonomo a supporto del progetto di 

sperimentazione clinica dal titolo: “cogniket-mci” . 
Mansione Somministrazione test cognitivi ai pazienti reclutati negli studi suddetti, 

scoring dei test somministrati, inserimento dati nei file di studio 
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