INFORMAZIONI PERSONALI  Elena Bortolotti

OCCUPAZIONE  Fisioterapista

ESPERIENZA
PROFESSIONALE o

Dall'Ottobre del 2008 ad oggi lavora presso uno studio privato di Fisioterapia a Roma

Dall'Ottobre del 2016 ad oggi lavora come Docente Ibita insegnando corsi Bobath Base in
diversi centri, ospedali e studi di Neuroriabilitazione

Da Marzo 2008 a Settembre 2008 ha lavorato come Terapista della Riabilitazione presso il
Centro Cardinal Ferrari Fontanellato (Parma)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

Agosto 2024 Convegno Prof. Giancarlo Comi, Prof. Nir Giladi, Prof.
Giuseppe Frazzitta “Above and beyond the Stroke: the
Bobath Concept Applied to Different Neurological Condition”

Ottobre 2024 Workshop “I benefici della rotazione nel trattamento delle lesioni

centrali” Docenti Mary Lynch e Alba Magri Brescia. Giorni 3
Novembre 2023 Corso avanzato “La rieducazione della locomozione” Docenti Mary
Lynch, Carlos Matrtins, Alba Magri, Monica Morelli, Monia Alessi.
Brescia Giorni 5

Febbraio 2020 Workshop “Facilitation and Bobath Concept” Docente Mary Lynch.
Brescia. Giorni 3

Corso avanzato “Verticalita, locomozione e reaching condividono
pattern posturali comuni” Concetto Bobath. Docente Mary Lynch.
Gambettola (FC) Giorni 5

Ottobre 2019

Giugno 2019 Corso “Motor skill learning and neuroplastic change in the
Neurological Patient” docente Lara Boyd. Giorni 2

Gennaio 2019 Instructgrs Mpdule “Valutazione e trattamento del paziente con '
Sclerosi Multipla Concetto Bobath” Docente Mary Lynch. Brescia
Giorni 3

Febbraio 2018 Instructors Module “The role of Postural Adjustaments in the
recovery after CNS lesion”. Docente Mary Lynch. Brescia Giorni 4
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Instructors Module “The role of the upper limbs in locomotion”
Docente Mary Lynch Brescia. Giorni 3

Qualificata “Basic Course Bobath Instructor” dalla Docente Mary
Lynch Ellerington

Corso Avanzato “Recenti evidenze sul complesso ruolo del
cervelletto nel controllo motorio: implicazioni cliniche per la
valutazione e il trattamento- Concetto Bobath”. Docente Mary
Lynch. Brescia Giorni 5

Assistenza alla docente Mary Lynch “Corso Bobath Base”. Brescia.
Giorni 15

Corso avanzato “Comprenderei patterns di attivazione muscolare
durante le trasizioni posturali-Concetto Bobath”. Docente Mary
Lynch. Brescia. Giorni 5

Assistenza alla docente Morelli Monica “Corso Bobath Base”.
Universita degli studi di Parma. Giorni 15

Assistenza alla docente Morelli Monica “Corso Bobath Base”.
Centro Australia Avellino. Giorni 15

“Istructor- Candidate Trainig Module: Functional Recovery of the
Upper Limband Hand ” Docenti Mary Lynch, Helen Lindfield, Doris
Kutscher-Mereuer, Monica Morelli. Lisbona. Giorni 3.

Work shop “Understending the Sensory and Motor System
Controlling the Integrated Function of the Hand”. Docente Mary
Lynch. Brescia. Giorni 1

“Reaching in Standing” Docente Mary Lynch. Brescia. Giorni 3

Assistenza alle docenti Monica Morelli e Monia Alessi “Corso
Bobath Base”. Savignano sul Rubicone. Giorni 15

“Istructor- Candidate Trainig Module: Locomozione” Docenti Mary
Lynch, Doris Kutscher-Mereuer, Monica Morelli, Louise Rutz La
Pitz, Lynn Fearenhead. Brescia.Giorni 3

Corso Avanzato “L’Approccio Bobathiano al Paziente Atassico”
Docente Lynne Fletcher. Brescia. Giorni 5
“Apprendimento motorio e pratica clinica” Docente Juana Echarri.

Milano Giorni 1

“Riabilitazione del balance: dalla ricerca alla pratica basata
sullevidenza” Docenti Anne Shumway-Cook, MarjorieWollacott..
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Pietra Ligure. Giorno 1

Corso Avanzato “The Role of Cerebellum in Motor Control” Docente
Mary Lynch. Brescia. Giorni 5

Assistenza alla docente Juana Echarri “Corso Bobath Base”
Riccione Giorni 15

Corso Avanzato “Analisi della Locomozione e sua appicazione
alladulto con problemi neurologici’. Docente Psiche Giannoni.
Sesto Fiorentino. Giorni 5.

Corso "Diagnosi e Trattamento delle sindromi da disfunzione del
movimento Lower Quarter. Docente Shirley Sahrmann. Empoli.
Giorni 5

“Il movimento normale: tronco e arto superiore”. Docente Juana
Echarri Savignano sul Rubicone Giorni 2

“Il sistema vestibolare e la postura: approccio globale” Docente
Luca Deidda Rimini Giorni 2

"Diagnosi e Trattamento delle sidromi da disfunzione del movimento
Upper Quarter”. Docente Shirley Sahrmann . Empoli. Giorni 5

Corso Avanzato “Exploring The Bobath Concept at an Expert level”
Docente Mary Lynch. Brescia. Giorni 5.

Corso Avanzato “The role of Sensory input in the tretment of the
upper arm and hand” Docente Mary Lynch Giorni 5.

“Core staility: trattamento riabilitativo” Docente Juana Echarri.
Rimini Giorni 1
“Corso Bobath Base” Docente Juana Echarri. Parma Giorni 15.

“Analisi e valutazione del movimento normale” Docente Juana
Echarri. Parma Giorni 3.

Laureata in Fisioterapia presso la facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita degli Studi di Parma
Votazione: 106/110

“Imovimento normale secondo il concetto Bobath” Docente Juana
Echarri. Parma Giorni 2.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del

Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali”.






