
PRESENTAZIONE

Fisioterapista, OMPT
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[ 2015 – 2018 ]  Laurea in Fisioterapia 

Università degli studi di Firenze www.unifi.it 

Città: Firenze |  Paese: Italia |  |  Voto finale: 110/110 e lode 

[ 2020 – 2021 ]  

Master in Riabilitazione dei disordini muscolo-scheletrici, abilitante al titolo di
OMPT (Orthopaedic Manual Physical Therapist)  

Università degli studi di genova - Campus di Savona www.masteromt.unige.it 

Città: Savona |  Paese: Italia |  

[ 2021 – 2022 ]  Master in Riabilitazione della Mano e dell'Arto Superiore 

Università Cattolica del Sacro Cuore www.unicatt.it 

Città: Roma |  Paese: Italia |  

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 2022 ]  “Specific Shoulder Disorders: from stiffness to instability” Verona 

Corso organizzato da: FisioScience (www.fisioscience.it)

Docente: Mattia Salomon

- Approfondimento teorico e pratico sull’inquadramento valutativo e terapeutico fisioterapico delle
instabilità e rigidità di spalla

[ 2019 ]  
"The Shoulder: from anatomy & kinesiology foundation to clinical evalutation & treatment
solution”  

Milano 

Corso organizzato da: New Master & NovaVia Project (www. newmaster.it – www.novaviaproject.it)

Docenti: Donald A. Neumann, Jo Gibson

- Approfondimenti teorici sulla chinesiologia del complesso articolare della spalla. Esercitazioni

pratiche sulle strategie valutative e sui metodi di trattamento delle principali patologie della spalla,
secondo le attuali evidenze scientifiche

[ 2019 ]  Spinal Manipulation Certification SMT-1 Vienna 

Corso organizzato da: American Academy of Manipulation Therapy (AAMT) – Spinal Manipulation
Institute (www.spinalmanipulation.org)

Docente: James Dunning

- Corso di approfondimento delle tecniche HVLA di manipolazione vertebrale

[ 2024 ]  Approfondimento PIPT - Fisioterapia Psicologicamente informata Firenze 

Corso organizzato da HealtHub (www.healthub.it)

Docenti: Fabio Bernardi, Michele Marelli

Mattia Bulli 

 

   

Sesso: Maschile Data di nascita: 12/11/1995 Nazionalità: Italiana  
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Approfondimento sulle tecniche di fisioterapia psicologicamente informata per il trattamento delle
bandiere gialle in fisioterapia

PUBBLICAZIONI 

[ 2021 ]  Co-autore del libro: "Casi Clinici in fisioterapia muscolo-scheletrica" a cura di Fisioscience 

[ 2024 ]  
Unraveling the Mysteries of the Oblique Retinacular Ligament: a Review of its Anatomy and
Biomechanical Characteristics  

Riferimento: Bulli, M., Boccolari, P., Donati, D., & Tedeschi, R. (2024). “ Unraveling the Mysteries of
the Oblique Retinacular Ligament: a Review of its Anatomy and Biomechanical Characteristics.”
Translational Research in Anatomy, 35, 100301. 

[ 2022 ]  
Volar plate interposition Arthroplasty of the proximal interphalangeal joint: a novel,
modified Malerich’s technique  

Riferimento: Faccio, M., Galeano, M., Colonna, M. R., Bulli, M., & Checcucci, G. (2022). Volar plate
interposition Arthroplasty of the proximal interphalangeal joint: a novel, modified Malerich’s
technique. Plastic&Reconstructive Surgery Global Open,10(9),e4541. 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2020 – Attuale ]  Socio Ordinario dell'Associazione Italiana di Fisioterapia (AIFI) 

[ 2021 – Attuale ]  Socio ordinario del Gruppo di Terapia Manuale (GTM) 

[ 2021 – Attuale ]  Socio aderente dell’Associazione Italiana Riabilitazione Mano (AIRM) 

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 2018 – Attuale ]  Fisioterapista specializzato 

Libero professionista 

Città: Firenze |  Paese: Italia 

Lavoro in uno studio privato e mi occupo di riabilitazione dei disordini muscolo-scheletrici, in
particolare modo dell’arto superiore e del rachide.

[ 2024 – Attuale ]  Fisioterapista riabilitativo 

Misericordia di Firenze 

Città: Firenze |  Paese: Italia 

Mi occupo della riabilitazione dei pazienti con disordini muscolo-scheletrici o neurologici

[ 2019 – Attuale ]  Fisioterapista riabilitativo 

Fisiomano 

Città: Firenze |  Paese: Italia 

Mi occupo nello specifico della riabilitazione della mano

[ 2019 – 2023 ]  Fisioterapista riabilitativo 

Symcro - Centro ricerche arto superiore 

Città: Firenze |  Paese: Italia 

• Ho collaborato con un team di ortopedici specializzati nelle patologie dell’arto superiore
(chirurgia di spalla e gomito, chirurgia della mano)

•  Mi occupavo di Riabilitazione, conservativa e post-chirurgica, di spalla, gomito e mano a
Firenze, Arezzo e Prato

[ 2019 – 2020 ]  Fisioterapista sportivo 

Sport Center Prato 

Città: Prato |  Paese: Italia 

Mi occupavo di riabilitazione sportiva, ortopedica e neurologica

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano  

https://doi.org/10.1016/j.tria.2024.100301
https://doi.org/10.1016/j.tria.2024.100301
http://doi.org/10.1097/GOX.0000000000004541
http://doi.org/10.1097/GOX.0000000000004541


Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Mattia Bulli
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