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OCCUPAZIONE PER LAQUALE  FISIOTERAPISTA
SI CONCORRE

LAUREA IN FISIOTERAPIA.
TITOLO DI STUDIO  MASTER IN FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA (FISIOTERAPISTAOMPT,
ORTHOPAEDIC MANIPULATIVE PHYSICAL THERAPIST )

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

Dal 02/01/2019  Libera professionista

Da 01/2019 a 12/2021  Collaborazione con il centro medico di riabilitazione e poliambulatorio San Luca, Gioia del
Colle (Ba) per prestazioni fisioterapiche, con gestione e organizzazione di corsi di ginnastica
posturale individuali e di gruppo.

Da 01/2019 a 06/2021  Contratto di collaborazione con il centro medico di riabilitazione REHA MEDICA, Conversano
(Ba)

10/2018 - 11/2018  Tirocinio post laurea presso “ISOKINETIC”, VERONA

07/2018  Fisioterapista presso il “World Dance Movement” International Festival Castellana Grotte
(BA)

Dal 2014 al 2017 TIROCINIO UNIVERSITARIO
Tirocinio presso I'Universita "Aldo Moro" Bari, sede didattica polo Jonico Taranto. Durante i
tre anni di studio sono state svolte in totale 1500 ore di tirocinio formativo presso I'azienda
ospedaliera Santissima Annunziata (TA); il poliambulatorio di Mottola; presso i centri privati
convenzionati: Villa Verde (TA), Cittadella della Carita (TA) ed infine preso il Dipartimento di
Assistenza Riabilitativa Territoriale di Taranto. Sono stati valutati e trattati pazienti in tutte le
fasi della riabilitazione, dall’'acuto al cronico, grazie alle diverse sedi di tirocinio frequentate,
acquisendo cosi competenze in vari campi come:
- ortopedico
- neurologico
- cardio-respiratorio
- geriatrico
- terapiafisica-strumentale
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Lingua madre

Curriculum Vitae VALENTINA CAPURSO

CORSI E SEMINARI FREQUENTATI

- Fascial Manipulation Stecco
- Braian Mulligan’s concepts MWM Upper and Lower Quadrant

- INDIBA ACTIVE THERAPY

- Corso di kinesio-taping, “dal ragionamento clinico alle tecniche applicative “, Dott.ssa
Angela Amodio.

- “Problematiche caviglia-piede: dall'infortunio al return to sport”, Capurso.

- "La malattia di Parkinson: approccio terapeutico e riabilitativo", Taranto.

- "Riadattamento del ginocchio: dalla neurologia allo sport", Capurso.

- “Approccio osteopatico alla valutazione e trattamento delle neuro-cervicobrachealgie”,
Taranto

- “Imaging e riabilitazione", Taranto

- “Introduzione alla terapia manuale”, Dott. Filippo Maselli, Dott. Denis Pannella, Dott.
Fabio Cataldi, Taranto

MASTER DI PRIMO LIVELLO IN SCIENZE E PRATICA IN FISIOTERAPIA
MUSCOLOSCHELETRICA

Conseguimento del titolo di OMPT (Orthopaedic Manipulative Physical Therapist)
presso I'universita degli studi del Molise con tesi dal titolo: “Understanding
Contextual Factors effects and their implications for Italian physiotherapists: Findings
from A National Survey”

LAUREA IN FISIOTERAPIA

Conseguimento della laura in fisioterapia il 23/04/2018 presso I'universita di Bari “ Aldo Moro” sede
Polo Jonico Taranto

Tesi sperimentale dal titolo: le catene cinetiche muscolari: valutazione e prevenzione delle disfunzioni
nella danza con punteggio: 108/110 grazie all'aiuto della dott.ssa Annunziata Amati.

DIPLOMA MATURITA SCIENTIFICA
Presso il liceo Ricciotto Canudo, Gioia del Colle (Ba), punteggio 84/100
Sono state acquisite competenze in:
-matematica, -fisica, -inglese, -italiano, -informatica, -chimica, -latino, -storia/filosofia.

Italiano
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Pubblicazioni

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

Dati personali
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Bl B1 B1 B1 B1

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

M. Bisconti, D. Venturin, A. Bianco, V. Capurso, G. Giovannico, “ Understanding Contextual Factors
Effects and Their Implications for Italian Physiotherapists: Findings from a National Cross-Sectional
Stady ”, Healthcare; 7/06/2021.

Ottime capacita relazionali e livelli di socializzazione acquisite in ambito di lavori di gruppo,
collaborazioni in ambito artistico, sportivo e nell’'ambito di progetti per anziani. Ottimo livello di
tolleranza allo stress e capacita di problem-solving..

Ottime competenze organizzative e gestionali, attitudine a svolgere le attivita nei tempi richiesti, buona
capacita di competizione e organizzazione acquisita in ambito sportivo (con conseguimento di
traguardi a livello regionale),

Ottime conoscenze nei vari campi fisioterapici e ottima conoscenza dell’ utilizzo della terapia fisica-
strumentale.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza :
) . Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato Utente avanzato | Utente avanzato | Utente avanzato | Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

= ottima conoscenza dei programmi Office(Word, Excel, PowerPoint)
= ottima conoscenza dei motori di ricerca (Internet Explorer, Google Chrome e Mozilla Fierfox)

Tipo B disponibilita alla mobilita sul territorio

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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