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Informazioni personali  

Nome / Cognome Maria Elena CINTI 
  

Indirizzo  
  

Cellulare  
  

E-mail 
 

PEC 

 

  

  

Data di nascita  
  

  

Esperienza professionale  
  

  

Date dal 2008 a tutt’oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Psicoterapia individuale ad indirizzo psicodinamico, consulenza psicologica, valutazione 
psicodiagnostica, CTP. 

Tipo di attività o settore libero professionale 

  

Date dal 2024  

Lavoro o posizione ricoperti Ausiliario di CTU per valutazioni psicodiagnostiche  

Principali attività e responsabilità Esperto in Psicodiagnosi in casi di valutazione genitorialità, valutazione della capacità di intendere e 
volere e di imputabilità 

Tipo di attività o settore libero professionale 

  

Date 01/09/24 - 28/02/25 

Lavoro o posizione ricoperti Attività di ricerca nell'ambito di analisi e interpretazione di dati empirici per pazienti con disturbi 
della personalità” relativa al progetto di ricerca 000309_23_PD D_ROMA - MASTER 2023 
(Responsabile Scientifico, ROMA P.). Contratto ICE N.12/2024. Sapienza, Università di Roma. 

Principali attività e responsabilità Attività di ricerca 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date Aprile 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio di personalità per il Master Universitario di II Livello in “Psicodiagnostica per la Valutazione 
Clinica, Forense e Medico Legale”, della Facoltà di Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi 
di Roma “La Sapienza”.  

Principali attività e responsabilità Supervisione degli allievi 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date Luglio 2023-gennaio 2024 

Lavoro o posizione ricoperti Attività seminariali relative al tirocinio su “La relazione del MCMI-III e del PAI” “Status, SWAP-200”, 
“MCMI-III e TAT”, “R-PAS, MMPI-2” 

Principali attività e responsabilità Supervisione degli allievi 
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Tipo di attività o settore accademica 

  

Date febbraio 2022-dicembre 2022 

Lavoro o posizione ricoperti docenza sul tema ““Test proiettivi di personalità M-PSI/08 Test di Rorschach M-PSI/08” al Master 
Universitario di II Livello in “Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica e Medico Legale, con elementi 
di base giuridici e forensi”, della Facoltà di Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità Docenza frontale 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 1 luglio 2018- 3 ottobre 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologo/Psicoterapeuta presso la SRP San Valentino, Via della Cappelletta della Giustiniana, 119 
Roma 

Principali attività e responsabilità valutazione psicodiagnostica, colloqui di sostegno/psicoterapia per i pazienti in regime di ricovero 

Tipo di attività o settore assistenziale 

  

Date febbraio 2021-dicembre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti docenza sul tema ““Test proiettivi di personalità M-PSI/08 Test di Rorschach M-PSI/08” al Master 
Universitario di II Livello in “Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica e Medico Legale, con elementi 
di base giuridici e forensi”, della Facoltà di Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità Docenza frontale e supervisione clinica dell’operato degli allievi 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date febbraio 2020-dicembre 2020 

Lavoro o posizione ricoperti docenza sul tema ““Test proiettivi di personalità M-PSI/08 Test di Rorschach M-PSI/08” al Master 
Universitario di II Livello in “Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica e Medico Legale, con elementi 
di base giuridici e forensi”, della Facoltà di Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità Docenza frontale e supervisione clinica dell’operato degli allievi 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date febbraio 2019-dicembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti docenza sul tema “Questionari di personalità M-PSI/08” al Master Universitario di II Livello in 
“Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica e Medico Legale, con elementi di base giuridici e forensi”, 
della Facoltà di Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità Docenza frontale e supervisione clinica dell’operato degli allievi 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date febbraio 2018-dicembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore scientifico del Master di II livello in “Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica e Medico 
Legale”, della Facoltà di Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità responsabile dell’attività scientifica del master, coordinamento delle docenze del master 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date febbraio 2018-dicembre 2018 

Lavoro o posizione ricoperti docenza sul tema “Test proiettivi di personalità M-PSI/08 Test di Rorschach” al Master Universitario di 
II Livello in “Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica e Medico Legale, con elementi di base giuridici 
e forensi”, della Facoltà di Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità Docenza frontale e supervisione clinica dell’operato degli allievi 

Tipo di attività o settore accademica 
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Date 1 giugno 2018-31 maggio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Specialista in Psicologia Clinica 

Principali attività e responsabilità Valutazioni psicodiagnostiche di personalità e di tipo cognitivo sui pazienti afferenti alla UOC di 
Psicologia, SNPC08, del Policlinico Umberto I di Roma 

Tipo di attività o settore assistenziale 

  

Date 1 giugno 2018-31 maggio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Assegno di ricerca sul tema: “Burnout e stress lavoro correlato: metanalisi della letteratura e ricerca 
sperimentale sugli operatori della salute mentale”, nel Dipartimento di Neuroscienze Umane 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità ricerca scientifica 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 1 giugno 2016-31 maggio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Rinnovo assegno di ricerca sul tema: “Lo sviluppo della maturità sociale e sue correlazioni con l’età 
cronologica e con presenza di comportamenti devianti”, nel Dipartimento di Neurologia e Psichiatria 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità ricerca scientifica 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 1 giugno 2015-31 maggio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Assegnista di ricerca sul tema: “Lo sviluppo della maturità sociale e sue correlazioni con l’età 
cronologica e con presenza di comportamenti devianti”, nel Dipartimento di Neurologia e Psichiatria 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità ricerca scientifica 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date Dal maggio 2015 al maggio 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Specialista in Psicologia Clinica 

Principali attività e responsabilità Valutazione psicodiagnostica sia cognitiva che di personalità per pazienti che si rivolgono al Servizio di 
Psicologia Clinica del Policlinico Umberto I di Roma NPC09 

Tipo di attività o settore assistenziale 

  

Date 2013-2017 

Lavoro o posizione ricoperti docenza sul tema “Test proiettivi di personalità M-PSI/08 Test di Rorschach” e “L’aggiornamento e la 
ricerca scientifica in ambito psicodiagnostico” al Master Universitario di II Livello in “Psicodiagnostica 
per la Valutazione Clinica e Medico Legale, con elementi di base giuridici e forensi”, della Facoltà di 
Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità lezioni frontali ed esperienze pratiche e seminariali 

Tipo di attività o settore docenza 

  

Date 2013-2017 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Psichiatria e Psicologia Clinica” 

Principali attività e responsabilità attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof. Mario Fioravanti, Università degli studi di Roma “La Sapienza”, CL Corso di Laurea 
Magistrale “B” in Medicina e Chirurgia  

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 2013-2019 
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Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di Psicologia Clinica C.I. Metodologia medico-scientifica di base III 

Principali attività e responsabilità attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof. Franco Burla, Università degli studi di Roma “La Sapienza”, CL Corso di Laurea 
Magistrale “C” in Medicina e Chirurgia  

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 2011-2017 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Psicologia Clinica” C.I. Scienze Interdisciplinari Cliniche 

Principali attività e responsabilità attività didattica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof. Franco Burla, Università degli studi di Roma “La Sapienza”, CCL Tecniche 
Audiometriche, Policlinico Umberto I, II anno, I semestre 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date Dal 1 maggio 2013 al 30 aprile 2014 

Lavoro o posizione ricoperti Assegnista di ricerca sul tema: “Misura delle dimensioni dello sviluppo sociale e analisi delle correlazioni 
con l’età cronologica e le condizioni psicopatologiche relative a disturbi di personalità” nel Dipartimento 
di Neurologia e Psichiatria dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Principali attività e responsabilità ricerca scientifica 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 16 novembre 2012 

Lavoro o posizione ricoperti docenza al Corso di Formazione ECM “L’educazione terapeutica e l’assistenza nelle malattie croniche”, 
sui temi “Tecniche di gestione del gruppo” e “Esercitazione sul colloquio motivazionale” 

Principali attività e responsabilità attività di docenza frontale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Umberto I, Roma 

Tipo di attività o settore formazione 

  

Date 1 e 3 febbraio 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Docenza al “Corso Sicurezza sul Lavoro” per un totale di 16 ore per conto  

Principali attività e responsabilità attività di docenza frontale sul tema “Dlgs 81 e stress” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Multimediaform Via Università 123, Portici (NA), tenutosi presso Marcianise (CE) 

Tipo di attività o settore formazione 

  

Date 7 e 8 ottobre 2011 

Lavoro o posizione ricoperti docenza al Corso di Formazione ECM “L’intervento integrato nelle malattie croniche: terapia 
farmacologica e psicoeducazione. Obesità e malattia diabetica”, sul tema “Etichette alimentari e 
tecniche cognitivo-comportamentali”. 

Principali attività e responsabilità attività di docenza frontale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Umberto I, Roma 

Tipo di attività o settore formazione 

  

Date 17 giugno 2010 

Lavoro o posizione ricoperti docenza al Corso di Formazione ECM “L’intervento psicoeducativo precoce in medicina: obesità, BED, 
malattia diabetica”, sul tema “Le dinamiche caratteristiche del gruppo psicoeducativo: la comprensione 
e la gestione dei cambiamenti individuali e dei processi interpersonali”. 

Principali attività e responsabilità attività di docenza frontale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Umberto I, Roma 

Tipo di attività o settore formazione 
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Date 10 maggio 2010 

Lavoro o posizione ricoperti docenza al “Seminario di formazione per responsabili del servizio di prevenzione e protezione”, modulo 
C. 

Principali attività e responsabilità attività di docenza frontale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ministero dell’Interno, Scuola Superiore dell’Amministrazione dell’Interno 

Tipo di attività o settore formazione 

  

Date 2010-2011 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Psicologia dello Sviluppo” C.I. Psicologia Generale e Clinica 

Principali attività e responsabilità attività didattica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof. Franco Burla, Università degli studi di Roma “La Sapienza”, CCL Terapia Occupazionale, 
Policlinico Umberto I, I anno, II semestre 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 2010-2011 e 2011-2012 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Psicologia Dinamica” C.I. Psicologia Pedagogia e Sociologia 

Principali attività e responsabilità attività didattica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof. Franco Burla, Università degli studi di Roma “La Sapienza”, CCL Terapia Occupazionale, 
Policlinico Umberto I, III anno, II semestre 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 2010-2011 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Psicologia Generale” C.I. Scienze Umane e Psicopedagogiche 

Principali attività e responsabilità attività didattica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof. Franco Burla, Università degli studi di Roma “La Sapienza”, CCL Tecniche di 
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Vascolare, Policlinico Umberto I, I anno, II semestre 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 2010-2011 e 2011-2012 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Psicologia Sociale e del Lavoro” C.I. Scienze del Management Sanitario 

Principali attività e responsabilità attività didattica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof. Franco Burla, Università degli studi di Roma “La Sapienza”, CCL Tecniche di 
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Vascolare, Policlinico Umberto I, III anno, I semestre 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 2010-2011 e 2011-2012 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Laboratorio su media e sviluppo psicologico” 

Principali attività e responsabilità attività didattica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof.ssa Valentina Giordano, Università di Cassino, Polo didattico di Sora, Facoltà di Scienze 
della Comunicazione 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 2007-2010 

Lavoro o posizione ricoperti cultore della materia di “Psicologia del consumatore” 

Principali attività e responsabilità attività didattica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Docente Prof.ssa Valentina Giordano, Università di Cassino, Polo didattico di Sora, Facoltà di Scienze 
della Comunicazione 

Tipo di attività o settore accademica 
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Date 2005-2008 

Lavoro o posizione ricoperti attività psicologico-clinica come attività pratica della Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 

Principali attività e responsabilità psicoterapie individuali e di gruppo ad orientamento psicodinamico; gruppi psicoeducazionali per 
pazienti obesi ad orientamento cognitivo-comportamentale e cicli di riabilitazione cognitiva con pazienti 
anziani. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Prima Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
La Sapienza di Roma 

Tipo di attività o settore tirocinio professionalizzante 

  

Date 8 aprile-30 settembre 2008 

Lavoro o posizione ricoperti docenza nell’ambito del Progetto Formativo Salute e Sicurezza RLS, RSA, RSU, sul tema “Stress, 
mobbing e burnout” 

Principali attività e responsabilità attività di docenza frontale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Roma “La Sapienza” e Confservizi Lazio 

Tipo di attività o settore formazione 

  

Date aprile-ottobre 2007 

Lavoro o posizione ricoperti esperto nel progetto “Progetto sperimentale per la prevenzione di comportamenti alimentari a rischio”, 

Principali attività e responsabilità costruzione del questionario utilizzato, individuazione del campione ed elaborazione e analisi dei dati. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro IVIP, Istituto per la Valutazione e l’Intervento in Psicologia s.r.l. di Viterbo, in collaborazione con il 
Ministero della Pubblica Istruzione 

Tipo di attività o settore ricerca 

  

Date giugno 2007 - marzo 2008 

Lavoro o posizione ricoperti esperto nel progetto “Elaborazione strategie promozionali atte a limitare la dispersione delle donazioni” 

Principali attività e responsabilità elaborazione e analisi dei dati 

Nome e indirizzo del datore di lavoro UO di Psicologia della ASL di Viterbo e l’AVIS di Viterbo 

Tipo di attività o settore ricerca 

  

Date settembre 2005 

Lavoro o posizione ricoperti docenza sul Bilancio delle Competenze e sul Modello Esperienziale al Master “Esperto 
nell’orientamento scolastico e professionale” Corso IFTS “Misure di sistema” 

Principali attività e responsabilità attività di docenza frontale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AS.FOR. di Cassino (FR) in collaborazione con la Regione Lazio - FSE 

Tipo di attività o settore formazione 

  

Date 2002 - 2005 

Lavoro o posizione ricoperti collaboratore volontario nella cattedra di Psicologia dello Sviluppo 

Principali attività e responsabilità attività di ricerca, tutoraggio per studenti e consulenza per tesi di laurea  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cattedra di Psicologia dello Sviluppo, dell’Università degli Studi di Cassino (FR), Dipartimento di 
Scienze Umane e Sociali Titolare della cattedra: Prof. Filippo Petruccelli. 

Tipo di attività o settore accademica 

  

Date 1 dicembre 2003 -1 dicembre 2004 

Lavoro o posizione ricoperti estraneo a scopo ricerca  

Principali attività e responsabilità attività di ricerca 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologia, dell’Università degli Studi “La Sapienza” 
di Roma 

Tipo di attività o settore accademica 
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Date ottobre 2002 - maggio 2003 

Lavoro o posizione ricoperti progettista e consulente nel progetto “Valutazione del disagio e prevenzione della dispersione 
nell’ambito dell’obbligo formativo nella Provincia di Viterbo” 

Principali attività e responsabilità progettazione, consulenza, elaborazione e analisi dei dati 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Assessorato alla Formazione della Provincia di Viterbo 

Tipo di attività o settore ricerca 
  

  

Istruzione e formazione  
  

Data 08/02/2025 

Titolo della qualifica rilasciata Affrontare le sfide iniziali con l’EMDR dalla raccolta della storia alle fasi del protocollo. Come integrare 
l’EMDR nella propria pratica clinica. 9 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione per l’EMDR in Italia in FAD 

  

Date 24, 25, 26/01/2025 

Titolo della qualifica rilasciata Workshop EMDR Liv. II° 24 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CRSP Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia 

  

Date 12-13-14/07/2024  

Titolo della qualifica rilasciata Workshop EMDR Liv. I° 24 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CRSP Centro Ricerche e Studi in Psicotraumatologia 

  

Date 23/05/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Lezioni sull’amore 6 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Provider Stilema S.r.l. 

  

Date 20/05/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Fare Psicoterapia, Essere Terapeuti 7 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia  
Provider PESI Italia srl unipersonale 

  

Date 22/04/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Freud, Jung, Lacan 3 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Provider Stilema S.r.l. 

  

Date 18/04/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Negazione 5 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Provider Stilema S.r.l. 

  

Date 10/03/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Seguendo le tracce lasciate da Giovanni Liotti 6 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia  
Provider PESI Italia srl unipersonale 
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Date 01/03/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Benessere Esistenziale: Valori e Significati 5 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia  
Provider PESI Italia srl unipersonale 

  

Date 01/03/2024 

Titolo della qualifica rilasciata ADHD: diagnosi e gestione di casi complessi nell’età di transizione 6 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia  
Provider GGALLERY Srl 

  

Date 01/03/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Terapia ed emozioni. Modelli e contesti d’intervento 7 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia  
Provider PESI Italia srl unipersonale 

  

Date 23/02/2024 

Titolo della qualifica rilasciata Applicazioni cliniche della psicoterapia sensomotoria 10 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia  
Provider PESI Italia srl unipersonale 

  

Date 18/12/2023 

Titolo della qualifica rilasciata La psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto oncologico 20 ECM 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia  
Provider PESI Italia srl unipersonale 

  

Date Corso online attivo dal 12/05/2022 al 31/12/2022 

Titolo della qualifica rilasciata Disturbo Ossessivo-Compulsivo Summit 2022 (20 ECM) 

Competenze professionali possedute Lezioni Magistrali di diversi esperti del settore nella diagnosi e trattamento del DOC 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

FCP Formazione continua in Psicologia 

  

Date 21 ottobre2021 – 22 gennaio 2022 

Titolo della qualifica rilasciata Master Diagnosi e Trattamento dei Disturbi di Personalità (42 ECM) 

Competenze professionali possedute Lezioni Magistrali di Glen O. Gabbard, Otto Kernberg, Michaela Swales, Clara Mucci, Paul Links, 
Umberta Telfener su diagnosi e trattamento dei disturbi di personalità 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Psicologia.io 

  

Date Anno accademico 2016-2017 

Titolo della qualifica rilasciata Uditore nei moduli “Discipline Giuridiche e Forensi” e “La Relazione Psicodiagnostica e la Perizia” 

Competenze professionali possedute 50 ore di lezioni frontali su tematiche giuridiche e peritali  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Master di II livello in “Psicodiagnostica per la Valutazione Clinica e Medico Legale”, della Facoltà di 
Medicina e Odontoiatria dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

  

Date 16-17 maggio 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Esperto in Rorschach secondo Sistema Comprensivo di Exner 

Competenze professionali possedute Test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J. Exner. 
I livello Somministrazione e Siglatura 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Giunti OS. Docente Alessandro Zennaro, professore ordinario dell’Università di Torino. 



Pagina 9/13 - Curriculum vitae di 
 CINTI Maria Elena  

 

 

  

Date 6-7 giugno 2015 

Titolo della qualifica rilasciata Esperto in Rorschach secondo Sistema Comprensivo di Exner 

Competenze professionali possedute Test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di J. Exner  
Interpretazione 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Giunti OS. Docente Stefania Cristofanelli, docente dell’Università della Valle d’Aosta 

  

Date 25 febbraio 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Psicoterapeuta 

Competenze professionali possedute annotazione nell’albo professionale con la qualifica di Psicoterapeuta, n° di iscrizione 12841. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Ordine degli Psicologi del Lazio 

  

Date 5 dicembre 2008 

Titolo della qualifica rilasciata specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Psicologia Clinica, Psicologia dello Sviluppo, Statistica, Psicodiagnosi, Psicologia Sociale e dei gruppi, 
Riabilitazione neuro cognitiva, Psicoterapia familiare, ecc. 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Prima Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università 
La Sapienza di Roma 

  

Date seconda sessione 2004 

Titolo della qualifica rilasciata abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Competenze professionali possedute analisi di casi clinici, elaborazione di tematiche inerenti la Psicologia Generale, Dinamica e dello 
Sviluppo 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Seconda Università degli Studi di Napoli 

  

Date 15 marzo 2003 -14 marzo 2004 

Titolo della qualifica rilasciata tirocinio post-lauream 

Competenze professionali possedute attività di ricerca e di osservazione nelle aree di Psicologia Clinica e Psicologia Generale  

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Istituto per lo Studio delle Psicoterapie s.r.l. di Roma  

  

Date 27 febbraio 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Psicologia Dinamica, Psicopatologia del comportamento sessuale ed affettivo, Psicologia Sociale, 
Psicopatologia dello Sviluppo, Psicoterapia, Psicofisiologia Clinica, Statistica, Analisi dei Dati, ecc. 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

  

Date giugno 1993 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Greco, Latino, Storia, Filosofia, Biologia, Chimica, Scienze astronomiche, Matematica e Fisica. 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Liceo Classico “Ugo Foscolo” di Albano Laziale (Roma) 

  

Capacità e competenze 
personali 
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Capacità e competenze tecniche Ottima conoscenza di numerosi test psicodiagnostici, competenza acquisita durante la frequenza della 
Prima Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e grazie ad approfondimenti personali. 

Questionari di personalità: MMPI 2 - Minnesota Multiphasic Personality Inventory 2; MMPI A - Minnesota 
Multiphasic Personality Inventory for Adolescent; ACL - Adjective Check List; MCMI-III - Millon Clinical 
Multiaxial Inventory-III, SCID 5 PD, SCID 5 CV; PAI Personality Assessment Inventory; NEO-PI; 16-PF. 

Scale cliniche e psichiatriche: CBA - Cognitive Behavioural Assessment 2.0; Scala di Paykel per gli 
Eventi Stressanti; STAI - State-Trait Anxiety Inventory Forma Y. 

Test di efficienza intellettiva: WAIS IV - Wechsler Adult Intelligence Scale versione IV e versioni 
precedenti; Standard Progressives Matrices. 

Test di efficienza di memoria: MET - Test di efficienza della memoria; Test di Posizione Seriale; WMS 
- Weshsler Memory Scale. 

Test di diagnosi del deterioramento mentale: MMSE - Mini Mental State Evaluation. 

Test percettivo-motori: Bender Visual Motor Gestalt Test; Test di Toulouse-Pieron; Test di Benton 

Tecniche proiettive: Test di Rorschach (siglatura di Klopfer; siglatura di Exner; Metodo R-PAS); TAT - 
Thematic Apperception Test (metodo Scors); Disegno della Figura Umana; Disegno dell’Albero) 
Questionari valutazione del danno: Exida 
Test valutazione competenze genitoriali: PPT Parent Preference Test; TKR - Parental Competences 
Test 

  

Seminari e convegni • Prima Conferenza Internazionale di Sessuologia: “Sessualità e Terzo Millennio”, Roma, 10-13 
Ottobre 1996, in qualità di comunicatore. 

• 4° Congresso Nazionale: “Orientamento alla Scelta, ricerche, formazione, applicazioni”, Padova, 
24-26 Ottobre 2002. 

• Convegno di Psicologia dello Sviluppo: “Memoria e suggestionabilità nell’età evolutiva”, Cassino 

(FR), 5-6 Dicembre 2002, in qualità di comunicatore. 

• Ciclo di Seminari sull'Analisi Testuale, I° Seminario, condotto dal Prof. Andrea Seganti, Roma, 
facoltà di Psicologia, dell’Università degli Studi “La Sapienza”, Roma, 11 Febbraio 2003. 

• Seminario di “Analisi Emozionale del Testo (AET), uno strumento psicologico per leggere testi e 
discorsi”, tenuto dal Prof. Renzo Carli, cattedra di Psicologia Clinica dell’Università degli Studi “La 
Sapienza”, di Roma, e dalla Dott.ssa Rosa Maria Paniccia, Roma, 12 marzo 2003, BibliCafè. 

• Convegno Nazionale “Orientare l’Orientamento, modelli, strumenti ed esperienze a confronto”, 
ISFOL, Roma, 8-9 maggio 2003. 

• Convegno “Aspetti psicopatologici e giuridici dell’abuso in età evolutiva”, Priverno (LT), 23 maggio 

2003. 
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 • Convegno di Psicologia dello Sviluppo: “L’orientamento nella costruzione dello sviluppo e 
dell’identità personale e professionale”, Cassino (FR), 4-5 Dicembre 2003, in qualità di 
comunicatore. 

• Seminario di “Analisi statistica per la ricerca medica e scientifica”, condotto dalla SPSS Italia, 
Roma, 16 marzo 2004. 

• Convegno “Studi e processi sull’orientamento scolastico e professionale”, Sora (FR), 5-6 Maggio 

2004. 

• 18° Congresso Nazionale AIP – Sezione di Psicologia dello Sviluppo, Sciacca (AG), 20-23 
Settembre 2004, in qualità di comunicatore. 

• I° Convegno del dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica “La mente nella 
ricerca, l’attività scientifica del Dipartimento di Scienze Psichiatriche e di Medicina Psicologica”, 
Roma, 21-22 gennaio 2005. 

• Workshop Prof. Vitaly Rubzov, Direttore Istituto Psicologia R.A.O - Accademia Russa per 
l’istruzione, “Il disegno nella psicologia d’emergenza con i bambini”, Dipartimento di Scienze 
Psichiatriche e Medicina Psicologica, Roma, 16 Novembre 2005. 

• II° Convegno del dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica “Disturbi di 
personalità. Identità e conflitti in una società in trasformazione”, Roma, 20-21 gennaio 2006. 

• XI° Congresso SOPSI, “Terapia Psichiatrica. Un Problema di Libertà”, Roma, 21-25 febbraio 2006, 
con la presentazione di un poster. 

• XXV° Giornata Romana di Medicina del Lavoro “Antonello Spinazzola”, “Fatica mentale, addetti 
vdt, burn-out, mobbing e medico del lavoro”, Roma, 21 Ottobre 2006, in qualità di comunicatore. 

• Conferenza Nazionale della Famiglia, Firenze, 24-26 maggio 2007. 

• III° Convegno del dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica “Ansia e disturbi 
d’ansia, valutazione e trattamento”, Roma, 6-7 giugno 2007. 

• Workshop con Salvador Minuchin: “Un nuovo metodo di valutazione della famiglia in terapia”, 
Università La Sapienza, Roma, 11-12 Giugno 2007. 

• XII° Congresso SOPSI: “Psichiatria, le domande senza ancora una risposta”. Roma, 19-23 

febbraio 2008. 

• Convegno “La formazione e la sicurezza nel settore dei trasporti: traguardi raggiunti e prospettive 
per il futuro”. Roma, 26 novembre 2008, in qualità di relatore sul tema “Rischio psicosociale”. 

• Workshop “Nuovi strumenti di valutazione psicodiagnostica e di intervento in neuropsichiatria 
infantile”. Roma, 6 febbraio 2009. 

• IV ° Convegno del Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica “I disturbi 

dell’affettività”, Roma 2-3 aprile 2009, in qualità di relatore. 

• Corso di formazione in psicodramma analitico junghiano “Il sogno: teatro interiore”. Roma 13 e 14 
giugno 2009. 

 

 • 72° Congresso Nazionale SIMLII - Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale, 
“La Medicina del Lavoro fra scienza, prassi e norme: un investimento di civiltà per il futuro”, Firenze, 
25-28 novembre 2009, con la presentazione del poster “Analisi di strutture organizzative e 
organizzazione del lavoro”. 

• Giornata formativa “Conoscere e prevenire la violenza domestica”, Roma,18 settembre 2010, in 
qualità di relatore. 

• 73° Congresso Nazionale SIMLII - Società Italiana di Medicina del Lavoro ed Igiene Industriale, 

“La Medicina del Lavoro quale elemento migliorativo per la tutela e sicurezza del Lavoratore e delle 
attività dell’Impresa”, Roma 01-04 dicembre 2010, in qualità di relatore. 
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Pubblicazioni Contributi in volumi 

1. Petruccelli F., CINTI M.E., Venditti B. (1998). Le adolescenti e il fanatismo musicale. Alcune 
considerazioni sui risvolti emotivi del fenomeno. In Simonelli C., Petruccelli F., Vizzari V. (a cura 
di), Sessualità e terzo millennio: verso nuovi comportamenti sessuali (Vol. 2). Milano. Angeli: 144-
160. 

2. CINTI M.E., Rizzi N. (2003). La ricerca. In AAVV, Il disagio giovanile tra scuola e territorio, 
valutazione del disagio e prevenzione della dispersione nell’ambito dell’obbligo formativo. 
Montefiascone (VT), Graffietti Stampati: 37-49. 

3. CINTI M. E. (2004). Internet Addiction Disorder, un fenomeno sociale in espansione. In Verrastro 
V. (a cura di), Quale Psicologia, Aggiornamenti di psicologia per educatori ed operatori sociali, 23 
(1), gen: 4-23. 

4. CINTI M.E. (2004). Il controllo comportamentale percepito in adolescenti di scuola superiore: 
un’applicazione della Teoria del Comportamento Pianificato. Quale Psicologia, 24, giu: 24-46. 

5. Tomei G., CINTI M.E., Bonello M., Fioravanti M. (2009). Il colloquio clinico. Roma. Edizioni Nuova 
Cultura.  

6. Bellotti G.G., Arnaldi D., CINTI M.E., Fioravanti M. (2010). Conoscere la persona. In Mario 
Fioravanti, Psicologia clinica per i professionisti della sanità. Milano. McGraw-Hill: 21-70. 

7. Fioravanti M., CINTI M.E. (2010). La fonte e la verifica delle informazioni scientifiche. In Mario 
Fioravanti, Psicologia clinica per i professionisti della sanità. Milano. McGraw-Hill: 87-112. 

 8. Tomei G., CINTI M.E., Cerratti D., Fioravanti M. (2006). Attenzione, lavori ripetitivi, fatica e stress. 
Annali di igiene: medicina preventiva e di comunità, 18 (5), Sep-Oct: 417-429. 

9. Fioravanti M., De Bellis R., CINTI M.E. (2007). Nomi ad alta e bassa “imagery”: classificazione di 
sostantivi in relazione al grado di evocazione di immagini mentali. Bollettino di Psicologia Applicata. 
251: 23-32. 

10. Tomei G., CINTI M.E., Sancini A., Cerratti D., Pimpinella B., Ciarrocca M., Tomei F., Fioravanti M. 
(2007). Evidence based medicine e mobbing. Giornale italiano di medicina del lavoro ed 
ergonomia, 29 (2): 149-157. 

11. Tomei G., Palitti T., CINTI M.E., Tomei F., De Rose E., Sancini A., Santoro L., Gaballo M., 
Baldassarre S., Ripamonti K., Pimpinella B., Fioravanti M. (2007), Psicologia del lavoro, medicina 
del lavoro e psicotecnica industriale. Fogli d'Informazione, 2: 89-98. 

12. Tomei G., CINTI M.E., Palitti T., Rosati M.V., Tria M., Monti C., Tomei F., Fioravanti M. (2008). 
L’evidenza scientifica in medicina del lavoro: studio meta-analitico sulla sindrome del burnout. La 
Medicina del Lavoro, 99, 5: 327-351. 

13. Fioravanti M., Bianchi V., CINTI M.E. (2012). Cognitive deficits in schizophrenia: an updated 
metanalysis of the scientific evidence. BMC Psychiatry, 12(1): 64. [Epub ahead of print] 

14. Burla P., CINTI M.E., Sygiel A., Gatti R, Burla F. Professional profiles in the healthcare field and 
factors associated with the development of burnout. Prevent Res 2012; 2 (2): 09-24 

15. Burla F, Delli Poggi A, Lozupone E, Sygiel A, CINTI ME (2012). Analysis of organizational health 
and burnout among nurses from surgical, medical and pediatric fields. Prevent Res, published on 
line 13. Nov. 2012, P&R Public. 35. 

16. Burla F., Lastretti M., Pedata L. T., CINTI M. E. (2015). L'impulsività nei pazienti borderline. 
Rassegna di psicoterapie. Ipnosi. Medicina Psicosomatica. Psicopatologia forense 20 (3): 59-92. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Fioravanti%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22715980
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bianchi%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22715980
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Cinti%20ME%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22715980
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22715980
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 17. CINTI M. E., Lastretti M., Pomilla A., Calderaro M., Burla F. (2015). L’analisi grafologica per la 
valutazione del tratto antisociale di personalità. Rassegna di psicoterapie. Ipnosi. Medicina 
Psicosomatica. Psicopatologia forense 20 (3): 93-116. 

18. Potenza S., CINTI M.E., Lastretti S., Pedata L. T., Pomilla A., Burla F. (2016). Draw-a-person for the 
evaluation of antisocial personality trait. Prevent Res, 5 (1): 9-15. doi: 10.11138/PER/2015.5.1.009 

19. CINTI ME, Lastretti M, Pomilla A, Pedata LT, Burla F. (2016). Impulsiveness and Meta-
representative Functions of Borderline Patients with Psychopathic Conducts: An Experimental Study 
with the Rorschach Test. Int J Ment Health Psychiatry, 3:1. 

20. Pedata LT, CINTI ME, Lastretti M, Burla, F. (2016). Orientarsi per crescere. Riflessioni su un 
percorso di orientamento al futuro. Rivista Scuola IAD. 

21. Roma P, Verrocchio MC, Mazza C, Marchettti d, Burla F, CINTI ME, Ferracuti S (2018). Could Time 
Detect a Faking-Good Attitude? A Study With the MMPI-2-RF. Front. Psychol., 25 July 2018 | 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.01064  

22. CINTI ME, Cannavò M., Fioravanti M. (2018). Stress at work: development of the Stress Perception 
Questionnaire of Rome (SPQR), an ad hoc questionnaire for multidimensional assessment of work 
related stress. La clinica terapeutica 169 (3): e114-e119. 

23. Roma P, Mazza C, Ferracuti G, CINTI ME, Ferracuti S, Burla F (2019). Drinking and driving relapse: 
Data from BAC and MMPI-2. PLoS ONE 14(1): e0209116. 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0209116 

24. Roma P, Ricci F, Kotzalidis GD, Guidarelli g, Pancheri C, Mazza C, CINTI ME, Burla F, Ferracuti S 
(2019). Psychopathology and personality in problematic internet users - Elementi psicopatologici e 
di personalità associati all’uso problematico di internet. Riv Psichiatr 2019;54(1):24-30. DOI 
10.1708/3104.30937 
 

 

Contributi a convegni 

25. Petruccelli F., CINTI M.E. (2004). Teoria del comportamento pianificato e disagio scolastico: un 
contributo di ricerca. 18° Congresso Nazionale AIP – Sezione di Psicologia dello Sviluppo, 
Riassunti delle comunicazioni, 20-23 Sett., Sciacca (AG): 305-307. 

26. CINTI M.E., De Bellis R., De Nitto S., Tilocca C., Di Giusto M. (2006). Il corpo come espressione 
di disagio psichico: diverse modalità di comunicazione. Giornale Italiano di Psicopatologia. 
Abstract book, 12 (1): 255-256. 

27. Tomei G., CINTI M. E., Sancini A., Fiaschetti M., Tomei F. (2009). Analisi di strutture organizzative 
e organizzazione del lavoro. Poster presentato al 72° congresso nazionale SIMLII, Firenze 25-28 
novembre 2009. 

28. CINTI M. E., Fioravanti M. (2010). Modelli di stress. 73° Congresso nazionale SIMLII, Roma 1-4 
dicembre 2010. Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia, ott-dic 2010, XXXII, 4 
(suppl 2): 3111-112. 

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
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