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Informazioni personali

Cognome/Nome  \/ILLANI LARA

Esperienza professionale

2007-in corso

Attivita libero professionale in qualita di psicologa e psicoterapeuta. L’
attivita di psicoterapia € affiancata dal 2007 da supervisione
quindicinale con terapeuti ad orientamento sistemico-familiare.

Ottobre 2011-in corso
Attivita di docenza presso la Scuola di specializzazione in Psicologia della

Salute dell’ Universita di Roma “La Sapienza”: supervisione delle attivita di
tirocinio e orientamento all'attivita professionale.
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Ottobre 2013-in corso

Consulente tutor per Asl Olbia/2 per il corso di formazione:
-Leaderschip e gestione del gruppo di lavoro (destinatari:dirigenti
medici e amministrativi)

Docente per asl Olbia/2 pei corso di formazione:

-Gestione del gruppo di lavoro (destinatari: equipe di Oncologia e
Radiologia)

Febbraio 2010-Agosto 2014

Psicologa presso il “Polo Infanzia e Adolescenza” il servizio, gestito
dall’Associazione “Nessun Luogo €& Lontano”, & istituito dal Distretto
Provinciale Socio Sanitario RM/G5 (Roma) e garantisce un intervento psico-
sociale di base in favore di minori, adolescenti e famiglie residenti nel
territorio. Il Polo affianca il servizio sociale comunale e i servizi Asl ( TSMREE
e Consultorio) per la gestione del trattamento di minori e all’ interno del GIL
(gruppo integrato di lavoro che si occupa della gestione dei casi inviati dal
Tribunale per la valutazione delle capacita genitoriali).

Settembre 2009-in corso

Attivita di docenza nei corsi di Accoglienza- Orientamento al lavoro-
Accompagnamento al lavoro presso Latina Formazione Lavoro S.p.a

14/05/2010-27/09/2010

Psicologa Consulente presso il servizio Centro per la Famiglia istituito
dal Consorzio dei Servizi Sociali dell’ ambito A/6 della Regione
Campania (Avellino).

Gennaio 2009

Attivita di formazione presso la Regione Emilia Romagna nellambito del
progetto “Oltre la Strada”: giornata formativa rivolta ad operatori delle case
famiglia che accolgono prostitute utilizzando la tecnica del Teatro
dell’Oppresso.

Gennaio 2009

Consulenza organizzativa presso iI Comune di Ventotene per |l
miglioramento della qualita della vita e il benessere degli abitanti, in
particolare della popolazione giovanile.

Settembre 2005-Settembre 2006

Consulenza organizzativa presso il Comune di Venticano (AV) per la
pianificazione di servizi rivolti alla fascia adolescenziale. L’attivita, richiesta
dallassessorato ai servizi sociali, ha previsto una prima fase di mappatura
delle risorse e dei bisogni del territorio ed una successiva di
riorganizzazione/implementazione dei servizi (Informa Giovani, Forum della
Gioventu) che ha visto l'integrazione delle varie istituzioni locali.
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2005-2008

Attivita di consulenza e formazione presso della scuola media statale F.
Santi di

Roma all’ interno del progetto “La Promozione del Ben-essere e della
Salute nel

gruppo classe”.

2006-2008

Incarico a tempo determinato per | insegnamento del sostegno presso
Scuole Medie di
Roma
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Istruzione e formazione
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Febbraio 2007

Specializzazione in “Psicologia della Salute” (durata quadriennale)
istituita nel’ambito della Facolta di Psicologia dell’'Universita di Roma
“‘La Sapienza”. La Scuola ha lo scopo di formare specialisti preparati a
svolgere attivita di promozione e mantenimento della salute,
prevenzione e trattamento della malattia. Forma e abilita all’ attivita di
psicoterapia ad orientamento sistemico- relazionale. La Scuola € stata
integrata da 400 ore di tirocinio svolte presso il “Centro per la Famiglia®
del V Municipio di Roma che accoglie famiglie con figli in eta
adolescenziale. Tesi di specializzazione:” |l Bullismo: un progetto di
psicologia della Salute”.Voto: 70/70 con lode.

2006-2007

Corso di formazione in “Fondamenti di analisi della domanda nella
consulenza organizzativa ed individuale” che ha lo scopo di sviluppare
competenze per la gestione del processo istituente I'intervento
attraverso I'Analisi della Domanda, realizzato dallo Studio di
Psicosociologia diretto dal prof. Renzo Carli.

Agosto 2008- in corso

Corso di formazione “ll teatro dell’ Oppresso”: metodo ideato da August
Boal che usa il teatro come mezzo di conoscenza e trasformazione
della realta' interiore, relazionale e sociale. E' una tecnica che permette
ai gruppi di "spett-attori" di esplorare, mettere in scena, analizzare e
trasformare la realta' che essi stessi vivono: ha tra le finalita quella di far
riscoprire e di rendere gli spettatori protagonisti dell’azione scenica,
affinché lo siano anche nella vita.

Ottobre 2004

Abilitazione all’ esercizio della professione di psicologo mediante I
Esame di Stato e successiva iscrizione all’'Ordine degli Psicologi della
Regione Lazio.Successiva iscrizione all’ Albo degli Psicoterapeuti.

3/12/2002

Laurea in Psicologia con indirizzo Clinico e di Comunita conseguita
presso I'Universita di Roma “La Sapienza”_con la votazione di 110/110
e lode. Tesi di laurea sperimentale con titolo: “Stili di attaccamento e
relazioni oggettuali in adolescenza: un contributo di ricerca” .

2003-2004

Tirocinio post-lauream all’ interno del Centro di Salute Mentale RM/B di
via B. Bardanzellu. Le attivita sono state svolte all’ interno delle equipe
“ Gruppo Giovani” che si occupa di utenti tra i 18-28 anni

1995
Diploma di maturita classica conseguito presso il Liceo Classico Statale
“D. Pascucci” sito in Pietradefusi (Av).
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Competenze
professionali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Competenze digitali

Patente

Italiano

Dotata di buone capacita relazionali ed attitudine al lavoro di gruppo ma
allo stesso tempo particolarmente interessata promuovere lo sviluppo
delle risorse e delle competenze individuale. Possiede ottime capacita
organizzative, progettuali e gestionali: ama leggere, viaggiare, cucinare
e coinvolgersi in percorsi professionali
basati sull’espressione corporea delle emozioni...).

esperienziali (laboratori, corsi

PATENTE B

Patente europea computer (ECDL)

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
| FRANCESE OTTIMO ~ BUONO  BUONO OTTIMO
‘SUFFICIENTE BUONO ‘SUFFICIENTE ‘SUFFICIENTE BUONO

Dati Personali:Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul
sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modalita e per la
durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art. 15.

Roma, 15 settembre 2022
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Dott.ssa Lara Villani
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