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Dr Fabio Fiorentino, PT, OMPT                                                                                       

Titoli: PT (physical therapist) BSc, OMPT (orthopaedic manipulative physical therapist)  

Professione: fisioterapista specializzato in riabilitazione neuro-muscolo-scheletrica 

E-mail: fiorentinof02@gmail.com 

n. iscrizione ordine dei fisioterapisti  FNOFI BA/TA/BAT: 214 

socio ordinario: AIFI (associazione italiana fisioterapisti) Puglia;  

socio ordinario e membro del direttivo: GTM (gruppo terapisti manuali)  

 

ISTRUZIONE  

Il 28/06/2014,  diploma di superamento dell’esame di stato conclusivo del corso di studi presso il liceo 
Scientifico ordinamento generale “Gaetano Salvemini” di Bari. Esito: 100/100  

16/03/2018 University of Cambridge: certificate level B2 english 

Il 13/04/2018, laurea triennale in Fisioterapia presso l’Università Aldo Moro di Bari con valutazione: 
110/110 con lode 

 il 24/01/2021, Master Biennale Universitario di I livello in  “Scienza e Pratica in Fisioterapia 
Muscoloscheletrica e Reumatologica”: (manual therapy, pain science e rehabilitation exercise), università 
degli studi del molise (UNIMOL) 2019-2020, esito: 106/110. 

 

QUALIFICHE E CORSI DI FORMAZIONE  

16/03/2018 University of Cambridge: certificate level B2 english 

Bari, 23/01/2016, partecipazione al corso: WHIPLASH, dalla diagnosi alla gestione in terapia manuale (AIFI), 
docenti: dr. F.Maselli, dr. F.Cataldi, dr. D.Pennella 

Bari, 08/10/2016, evento formativo: HVLA, dalle migliori evidence alla sua efficacia clinica (AIFI), docenti: 
dr. F.Mourad, dr. F.Maselli, dr. D.Pennella, dr. F.Cataldi 

Foggia 4 e 5 marzo 2017, corso teorico e pratico: Shoulder  rehabilitation (evidence based update and 
strategies), docente dott.Ft. Fabrizio Brindisino 

Bari, 27/04/2017, corso teorico e pratico: BLSD per sanitari 

Bari, 25/01/2025, corso teorico e pratico: BLSD per sanitari 

 



Santeramo in Colle (BA), corso teorico-pratico 27-28/10/2017: esame e trattamento integrato del Piede e 
dell’arto inferiore, docente Dr. Massimo Trimarchi 

29 e 30/05, 1/06, 13-14 e 15/07/2018 ad Altamura: Approccio Miofasciale alle Disfunzioni del Controllo 
Motorio, docente: dr. Marcello Bettuolo.  ( n.50 crediti E.C.M.) 

11/11/2018, Relatore presso congresso SIOT ( società italiana ortopedia e Traumatologia) “instabilità 
articolare e fratture: dalla riabilitazione al ritorno alle attività sportive”, coordinatori scientifici: prof.ssa A. 
Notarnicola, dr. C.Pati, case report trattato: tesi di laurea. Presso Fiera del Levante, Bari (n.4 crediti E.C.M) 

11/05/2019, ospedale di venosa (ASP): valutazione e gestione evidence based dei principali disturbi 
muscolo-scheletrici in fisioterapia, dirigente dr.essa Antonietta Orlacchio, docenti: dr. Denis Pennella e dr. 
Fabio Cataldi. (n.8 crediti E.C.M.) 

22/06/2019, ospedale san paolo (bari), congresso regionale AIFI puglia: “il management del neck pain: dal 
bambino all’adulto” (9 crediti E.C.M) 

 Dal 27/01/2021 al 31/12/2021, “Evidence Based Practice: strumenti e metodi per il professionista” 
dr. Stefano Salvioli e dr. Tiziano Innocenti – ECM S.P.E.S. con FOR-RHEUMA (50 crediti E.C.M.) 

2024, Corso approccio SEAS, per valutazione e gestione scoliosi con docenti ISICO.  

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Dal 23/04/2018 al 27/05/2018 ho lavorato come fisioterapista ad un Barcellona Camp, svolto a Glattburgg 
(Zurigo, Svizzera). 

Fisioterapista libero professionista  presso la clinica Medina 2000, centro scoliosi S.R.L, Bari, data di inizio: 
1/06/2018, data fine: 31/12/2019. 

Insegnante di un corso di ginnastica posturale presso la A.S.D Tersicore, scuola di ginnastica, Modugno 
(BA), anno 2018/2019 

fisioterapista presso A.S.D. Nick Calcio Bari. S.S. fisioterapista Monopoli calcio 1966 (settore giovanile) 
01/01/2019- 31/12/2020 

Attualmente svolge attività di fisioterapista libero professionista nel territorio barese nel suo studio 
professionale 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Red flags useful to screen for gastrointestinal and hepatic diseases in patients with shoulder pain: A scoping 
review (Musculoskeletal Care 2020) 

 

Spinal manipulation does not improve short-term pain and function in persons with painful shoulder: a 
systematic review with meta-analysis (Disability and rehabilitation 2024) 

https://onlinelibrary.wiley.com/journal/15570681


Motor Control Exercises and Their Design for Short-Term Pain Modulation in Patients with Pelvic Girdle 
Pain: A Narrative Review (Healthcare 2025) 

 

 

 

 

 

 Volontariato europeo: erasmus plus projects 

1-mobility of youth workers: dal 24/07/2015 al 31/07/2015 “ready,steady, sport!” In Drumskininkai, 
Lithuania (sending organization: Greenrope) 

2- training course: 09/2015 “healthy life style and be active”, in Wisla, Polonia   (sending organization: 
Greenrope) 

3- youth exchanges with 36 european people: dal 04/04/2016 al 10/04/2016 “ we are what we eat!” In 
Odorheiu Secuiesc, Romania (sending organization: Greenrope) 

4- youth exchange in Sofia, Bulgaria: dal 02/07/2016 al 09/07/2016 “integration through sport” (sending 
organization: Greenrope) 

5- youth exchange in Malaga, Spain: dal 15/10/2016 al 22/10/2016 “in their shoes” understanding disability 
(sending organization:  Identities ) 

6- youth exchange in Zakopane (Poland): dal 11/02/2017 al 18/02/2017 “ecology- let’s make the world a 
better place!” (sending organization: connetting Europe)  

7-youth exchange in Mammaste, Polva (Estonia): dal 24/07/2017 al 03/08/2017 “oh my sugar!” (sending 
organization: GreenRope) 

8- youth exchange in Angra do Heroismo (Portugal): dal 13/11/2017 al 22/11/2017  “Re-Thinking Food 
Waste: Stretagies to Lessen Food Waste in Europe” (sending organization: GreenRope) 

9- youth exchange in Daugirdiskes, Vilnius (Lithuania): dal 3 al 10/02/2018 “Soft Skills”(sending 
organization: Trips Youth Sardinia) 

10-youth exchange in San Sabaudia, Messina, (Italy): dal 19/10/2018 al 25/10/2018 “mission employment” 
(sending organization:  the rising stars) 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Sono in grado di vivere in società relazionandomi con gli altri, sono aperto al dialogo, mi piace stare a 
contatto con altra gente. Sono attento, disponibile, affidabile, responsabile, preciso, educato. Obbedisco 



agli ordini dei superiori e collaboro con i colleghi. Sono dotato di ottime capacità comunicative ed 
espressive in lingua inglese e anche in spagnolo. 

Specialità: 

-ragionamento clinico EBM 

-riabilitazione post-chirurgia e post-protesica 

-valutazione e trattamento di problematiche  reumatologiche  

-valutazione e trattamento  problematiche  neurocompressive 

-valutazione e trattamento di problematiche muscolo-scheletriche 

-manipolazioni  articolari e vertebrali 

-manipolazioni fasciali 

-esercizio terapeutico specifico e di ricondizionamento 

PATENTI 

In data 20/09/2013 ho conseguito la patente B e sono automunito. 


