Lorenzo Galardini

o ESPERIENZA LAVORATIVA

11/2013 - ATTUALE Pistoia, Italia
FISIOTERAPISTA MEDICAL SPORT DUE S.R.L.

02/2017 - 11/2019 Pistoia, Italia
FISIOTERAPISTA HIBISCO

09/2023 - ATTUALE Pistoia, Italia
FISIOTERAPISTA AMBULATORI MEDICI MEDCARE ITALIA

2023 - ATTUALE Roma, Italia .
DOCENTE A CONTRATTO SAPIENZA UNIVERSITA DI ROMA

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2019 - 20/12/2021 Firenze
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE Universita
degli Studi di Firenze

Voto finale 110/110 e Lode |

Tesi Responsivita del questionario Disability of the Arm Shoulder and Hand (DASH): una revisione sistematica con meta-analisi

2017 - 27/07/2018 Savona
MASTER IN RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI Universita degli Studi di Genova

Tesi L'accuratezza diagnostica e I'affidabilita dei test neurodinamici: una revisione sistematica della letteratura.

17/12/2016 - 18/12/2016
SMT-3 LUMBAR & SACROILIAC DYSFUNCTION: DIAGNOSIS & MANAGEMENT WITH HVLA THRUST
MANIPULATION & EXERCISE Spinal Manipulative Institute - American Academy of Manipulative Therapy

15/12/2016 - 16/12/2016

SMT-2 CERVICOTHORACIC DYSFUNCTION & CERVICOGENIC HEADCHES: DIAGNOSIS & MANAGEMENT
WITH HVLA THRUST MANIPULATION & EXERCISE Spinal Manipulative Institute - American Academy of
Manipulative Therapy

01/07/2015
SMT-1 HIGH - VELOCITY LOW - AMPLITUDE THRUST MANIPULATIVE OF CERVICAL, THORACIC, LUMBAR
& SI JOINT Spinal Manipulative Institute - American Academy of Manipulative Therapy

2014 -22/01/2015
MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO IN FISIOTERAPIA SPORTIVA Universita di Pisa

Tesi Revisione sistematica: fisioterapia propriocettiva nella distorsione di caviglia.

2009 - 28/11/2012
LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA (CLASSE SNT/2) Universita degli Studi di Firenze

Voto finale 107/110 |

Tesi La riabilitazione basata su prove di efficacia: un'analisi qualitativa e quantitativa del contributo offerto dalle meta-analisi.

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO



Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o CONFERENZE E SEMINARI

30/11/2024 Salerno
Il Congresso OFI Salerno - Ordine dei Fisioterapisti Salerno - Nuove frontiere nella fisioterapia
muscoloscheletrica e sportiva

10/11/2023 - 11/11/2023 Bologna
Tailored physiotherapy: una strategia per il futuro - Congresso Nazionale AIFI

13/11/2021 Ordine TSRM e PSTRP - Pisa Livorno Grosseto
Webinar - L'esercizio in fisioterapia

18/05/2021 Campus Polo Biomedico Roma
GTM University - Groin Pain in athletes

27/02/2021 Rimini
Webinar - Masterclass in Medicina del Dolore 2021

06/10/2020 Universita degli Studi di Ferrara
GTM University - La Fisioterapia muscoloscheletrica in persone ad alta performance - Ginocchio

19/10/2019 Rimini
Pain Medicine: The Challenge! Advanced Algology Research

18/01/2025 Firenze
Viaggio attraverso le lesioni di cuffia dei rotatori - Ortopedici e fisioterapisti a confronto - Convegno
SICSeG

o INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

12/2018 - ATTUALE
Iscrizione Ordine

Iscritto Ordine Fisioterapisti Firenze Arezzo Lucca Massa-Carrara Pistoia Prato n°207

o DOCENZA

2022 - ATTUALE
Collaboratore presso il "Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica" - "La Sapienza -
Universita di Roma"

Come collaboratore alla didattica mi occupo della realizzazione di lezioni teorico-pratiche nel modulo del distretto
SPALLA

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Pistoia, 12/02/2025
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