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o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/01/2025 - ATTUALE Roma, Italia .
COLLABORATORE ALLA DOCENZA PER MASTER DI FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA E REUMATOLOGICA UNIVERSITA DI
ROMA TOR VERGATA

Collaboratore alla docenza presso il Master di Riabilitazione Muscoloscheletrica e Reumatologica modulo Cervicale

01/06/2023 - ATTUALE Brescia, Italia
TUTOR DI TIROCINIO - TIROCINIO PERIFERICO PER MASTER IN FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA E REUMATOLOGICA
UNIVERSITA LA SAPIENZA / DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZA UMANE

Tutor di tirocinio per gli studenti dell'Universita la Sapienza per il Master di Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica.
Sede di tirocinio: Poliambulatorio Physio Power di Brescia. Viale duca degli Abruzzi, 107 (CAP 25124) Brescia (BS)

01/01/2022 - ATTUALE Roma, Italia
COLLABORATORE ALLA DOCENZA / TUTOR DI TIROCINIO PER MASTER DI FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA E
REUMATOLOGICA UNIVERSITA LA SAPIENZA / DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE UMANE

Collaboratore alla docenza presso il Master di Riabilitazione Muscoloscheletrica e Reumatologica modulo Cervicale
Tutor di tirocinio (tirocinio centralizzato) presso il Master di Riabilitazione Muscoloscheletrica e Reumatologica

presso Universita La Sapienza di Roma
03/06/2019 - ATTUALE Brescia, Italia

TUTOR DI TIROCINIO - TIROCINIO PERIFERICO PER MASTER DI FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA E REUMATOLOGICA
UNIVERSITA TOR VERGATA

Tutor di tirocinio per gli studenti dell'Universita Tor Vergata per il Master di Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica.
Sede di tirocinio: Poliambulatorio Physio Power di Brescia. Viale duca degli Abruzzi, 107 (CAP 25124) Brescia (BS)

01/01/2017 - ATTUALE Brescia, Italia .
TUTOR DI TIROCINIO - TIROCINIO PERIFERICO PER LAUREA IN FISIOTERAPIA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BRESCIA

Tutor di tirocinio per gli studenti del 3° anno della Laurea Triennale in Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Brescia.
Tirocinio in Fisioterapia Neuro-Muscoloscheletrica e Reumatologica ad accesso diretto

31/05/2016 - ATTUALE Brescia, Italia
FISIOTERAPISTA SPECIALIZZATO POLIAMBULATORIO PHYSIO POWER

Fisioterapia neuromuscoloscheletrica ad accesso diretto in ambito ortopedico, traumatologico e reumatologico. Da dicembre 2021
titolare del poliambulatorio - attivita organizzative, gestionali e didattiche e cliniche

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Indirizzo Viale Duca degli Abruzzi, 107, 25124, Brescia, Italia | E-mail info@physiopower.it |

Sito Internet www.physiopower.it

09/11/2014 - 15/11/2014 Brescia, Italia
FISIOTERAPISTA SPORTIVO ATP CHALLANGER TOUR

Assistenza fisioterapica sportiva in campo, riabilitazione degli atleti (tennis) in ambulatorio

31/07/2015 - 31/05/2016 Monticelli, Italia
FISIOTERAPISTA SPORTIVO POLISPORTIVA ADRENSE



mailto:info@physiopower.it
http://www.physiopower.it

Fisioterapia sportiva in ambito pallavolistico femminile (serie B1). Riabilitazione, assistenza in campo, primo soccorso, bendaggi e
fasciature.

30/04/2014 - 31/05/2019 Brescia, Italia .
FISIOTERAPISTA RIABILITATIVO DOMICILIARE COOPERATIVA SOCIALE SOCIETA DOLCE

Fisioterapia domiciliare del paziente complesso (geriatrico, neurologico e ortopedico), istruzione dei caregiver all'assistenza dei
pazienti e addestramento all'uso degli ausili a domicilio.

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Dipartimento Fisioterapia domiciliare | Indirizzo Via delle Grazzine, 6, 25123, Brescia, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

31/12/2014 - 31/03/2016 Savona, Italia
MASTER DI | LIVELLO IN RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLOSCHELETRICI Universita degli studi di Genova

Riabilitazione neuromuscoloscheltrica in ambito ortopedico, reumatologico e traumatologico. Materie studiate:
« Anatomia Topografica e Funzionale
+ interpretazione Bioimmagini
+ Chinesiologia e Biomeccanica Applicata
* Neurofisiologia
* Neurologia
* Psicologia, Psicosomatica e Scienze Del Comportamento
* Reumatologia
+ Elementi di statistica e Metodologia della Ricerca
* Ortopedia e traumatologia sportiva
+ Teoria, Metodologia e Pratica Clinica Della Terapia Manuale
+ Teoria, Metodologia e Pratica Clinica Della Terapia Manuale - Stage Clinico Formativo
[l Master riconosciuto dall' IFOMPT (L'International Federation of Orthopaedic Manipulative Physical Therapists & il primo
sottogruppo della World Confederation for Physical Therapy) che ne definisce i criteri formativi internazionali

Indirizzo Campus universitario di Savona, Via Magliotto, 2, 17100, Savona, Italia | Sito Internet https://www.masteromt.unige.it/ |

Campo di studio Terapia e riabilitazione | Voto finale 99 | Livello EQF Livello 7 EQF | Classificazione nazionale Master di | livello |

Tipo di crediti CFU | Numero di crediti 62 | Tesi Effetti neurofisiologici degli esercizi nella cervicalgia aspecifica

30/09/2010 - 01/04/2014 Brescia, Italia
LAUREA IN FISIOTERAPIA Universita degli studi di Brescia

Acquisite competenze e conoscenze proprie del core curriculum del fisioterapista tramite tirocini ospedalieri, materie universitarie
in ambito medico, riabilitativo, matematico/statistico, ricerca, inglese e gestionale.

"Il Fisioterapista € il Professionista Sanitario che svolge attivita di prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree delle motricita, delle
funzioni corticali superiori e di quelle viscerali.

E il professionista sanitario che risponde alle diverse problematiche di movimento e funzione che insorgono dall'infanzia alla terza
eta.

Il Fisioterapista valuta le disfunzioni presenti o potenziali; aiuta a superarle o a prevenirle; aiuta a recuperare un movimento o una
funzione perduta; identifica i dispositivi o gli adattamenti ambientali piu utili per favorire la massima autonomia." (D.M. 14
SETTEMBRE 1994 N. 741)

Indirizzo Viale Europa, 11, 25123, Brescia, Italia | Sito Internet https://www.unibs.it/it/ateneo/organizzazione/facolta-di-medicina-e-chirurgia |

Voto finale 110/110 | Livello EQF Livello 6 EQF | Classificazione nazionale Laurea Triennale | Tipo di crediti CFU | Numero di crediti 180 |

Tesi TRATTAMENTO DELL'ARTO SUPERIORE A SEGUITO DI ICTUS: APPLICAZIONE DI UN PARADIGMA INNOVATIVO BASATO SULL'ACTION
UNDERSTANDING

28/03/2019 - 30/03/2019 Cumming, Georgia
CERTIFICAZIONE IN RIABILITAZIONE VESTIBOLARE American Musculoskeletal Institute

Indirizzo 2300 Bethelview Rd, Cumming, GA 30040, Viale duca degli Abruzzi, 2300, Cumming, Georgia |

Sito Internet https://www.amsitraining.com/ | Campo di studio Terapia e riabilitazione

28/03/2021 - 10/04/2024 Verona, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE PROFESSIONI SANITARIE Universita degli studi di Verona

Indirizzo Piazzale Aristide Stefani, 1, 37126, Verona, Italia | Campo di studio Terapia e riabilitazione

13/10/2021 - 13/10/2021 Verona, Italia
ACADEMIC SKILLS IN RESEARCH IN HEALTHCARE Universita degli studi di Verona

Indirizzo Piazzale L.A. Scuro, 10, 37134 Verona VR, 37134, Verona, Italia


https://www.masteromt.unige.it/
https://www.unibs.it/it/ateneo/organizzazione/facolta-di-medicina-e-chirurgia
https://www.amsitraining.com/

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 1 B2 B2 1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o COMPETENZE DIGITALI

Windows | Android | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

o PUBBLICAZIONI

2019
Position Statement - La manipolazione vertebrale - A cura del GTM | Gruppo di Terapia Manuale e Fisioterapia
Muscoloscheletrica

Co-autore del capitolo 4 paragrafo 1 - Meccanismi d'azione: effetto meccanico pag. 74-79

2023
Physiotherapy Screening for Referral of a Patient with Peripheral Arterial Disease Masquerading as Sciatica: A Case Report

Healthcare. 2023; 11(11):1527.

in physical therapy practice

Brazilian Journal of Physical Therapy Volume 27, Issue 2, March-April 2023, 100495

screening for referral in physiotherapy

Musculoskeletal Science and Practice Volume 61, October 2022, 102611

o RETI E AFFILIAZIONI

31/05/2020 - 31/12/2022 Lombardia, Italia
Referente Regionale GTM - Lombardia

Rappresentante regionale del gruppo di interesse specialistico del GTM (gruppo di terapia manuale e fisioterapia
muscoloscheletrica) dell'associazione tecnico scientifica AlIFI (associazione italiana fisioterapia)

Link https://www.terapiamanuale.pro/

30/04/2014 - ATTUALE
Membro AIFI

Link https://aifi.net/

o CONFERENZE E SEMINARI

31/05/2021 - 31/05/2021 Webinar
Introduzione alla scienza del dolore: dalla fisiologia alla clinica

Corso di formazione per fisioterapisti riguardante la patofisiologia e la clinica del dolore. Spiegazione dei concetti della IASP
(associazione internazionale per lo studio del dolore) e delle nuove ricerche in ambito neuroimmunitario con le rispettive
ripercussioni cliniche.


https://doi.org/10.3390/healthcare11111527
https://doi.org/10.1016/j.bjpt.2023.100495
https://doi.org/10.1016/j.bjpt.2023.100495
https://doi.org/10.1016/j.msksp.2022.102611
https://doi.org/10.1016/j.msksp.2022.102611
https://www.terapiamanuale.pro/
https://aifi.net/

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. [gs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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