
PRESENTAZIONE

Fisioterapista OMPT e Chinesiologa
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Collaboratrice didattica universitaria 
Università La Sapienza [ feb 2023 – Attuale ] 

Città: Roma 

Collaborazione alla gestione, organizzazione e partecipazione alle attività formative (lezioni in presenza, esami e tirocini) per
studenti del master in terapia manuale di fisioterapia muscoloscheletrica e reumatologica.

Fisioterapista e chinesiologa 
ReAction Lab di Barozzi Samuele e Maccarelli Chiara [ gen 2023 – Attuale ] 

Città: Modena |  Paese: Italia 

Riabilitazione in ambito muscolo-scheletrico e sportivo, riatletizzazione.

Fisioterapista 
Associazione Parkinson Modena [ nov 2021 – Attuale ] 

Città: Modena |  Paese: Italia 

Riabilitazione in pazienti con patologia di Parkinson, attività fisica adattata.

Fisioterapista e chinesiologa 
Poliambulatorio privato Benefix [ giu 2021 – Attuale ] 

Città: Nonantola (MO) |  Paese: Italia 

Riabilitazione in ambito neurologico, muscolo-scheletrico e sportivo, riatletizzazione. Corsi di fisiopilates.

ESPERIENZE LAVORATIVE PASSATE 

[ set 2020 – mag 2021 ] 
FIsioterapista e chinesiologa 

R2 Lab, Pistoia (PT)

Collaborazione libero professionale in ambito sportivo e muscolo-scheletrico. Riatletizzazione.

[ apr 2018 – mag 2021 ] 
Fisioterapista 

RSA Lice Mengoni, Vaiano (PO)

[ mag 2018 – feb 2020 ] 
Fisioterapista 

Cooperativa Sociale Pane&Rose, Prato (PO)

Collaborazione libero professionale a domicilio in pazienti post-ospedalieri.

Chiara Maccarelli 



ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 

[ set 2018 – giu 2020 ] 
Allenatrice di ginnastica artistica 

ASD Arcobaleno Prato, Prato (PO)

[ gen 2019 – mar 2019 ] 
Chinesiologa 

JLab Pistoia, Pistoia (PT)

Attività di personal training, riatletizzazione. Tirocinio volontario.

[ set 2013 – feb 2018 ] 
Educatrice sportiva 

Centro Giovanile di Formazione Sportiva, Prato (PO)

Educatrice sportiva nei bambini dai 3 - 12 anni in corsi sportivi, campi estivi e scuole materne ed elementari

[ set 2012 – ott 2014 ] 
Educatrice sportiva 

Gispi Rugby Prato, Prato (PO)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master I livello in Riabilitazione dei Disturbi Muscolo Scheletrici 
Università degli Studi di Genova [ 2019 – 2020 ] 

Voto finale: 108/110 

Laurea in Fisioterapia 
Università degli Studi di Firenze [ 2014 – 2017 ] 

Voto finale: 110 e lode 

Laurea in Scienze Motorie, Sport e Salute 
Università degli Studi di Firenze [ 2010 – 2013 ] 

Voto finale: 110 e lode 

Diploma scientifico - linguistico 
Liceo SS Niccolò Copernico, Prato (PO) [ 2005 – 2010 ] 



Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

francese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

CORSI DI FORMAZIONE 

[ mar 2024 ] 
Corso base - elementi di chirurgia e riabilitazione della mano 

[ apr 2023 – dic 2023 ] 
Corso riabilitazione attiva 

1.Analisi, pianificazione e goal setting in riabilitazione attiva, arto superiore ed inferiore per sportivi e non sportivi

2.Scienza e pratica dell’esercizio terapeutico nel paziente muscoloscheletrico e sportivo

3.Prestazione sportiva, ottimizzare e mantenere

[ feb 2022 – apr 2022 ] 
La clinica del running 

1.0 Nuovi orientamenti nella prevenzione degli infortuni legati alla corsa

1.1 Valutazione degli infortuni associati alla corsa

1.2 Esercizio terapeutico per i runner

[ nov 2021 ] 
Personalized Blood Flow Restriction Rehabilitation 

[ ott 2021 ] 
Riprogrammazione posturale propriocettiva ad alta frequenza: il metodo Riva in riabilitazione, allenamento sportivo e
prevenzione 

[ set 2021 ] 
Redcord Education Program - Neurac 1 

[ apr 2021 ] 
Pain Coach Academy 

Corso di approfondimento sulla neurofisiologia del dolore e gestione del paziente con dolore persistente

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

APPARTENENZE A GRUPPI E ASSOCIAZIONI 

[ set 2018 – Attuale ] 
Socio AIFI e GIS GTM 

[ lug 2021 – Attuale ] 
Ordine Interprovinciale della professione sanitaria di fisioterapista di Modena e Reggio Emilia 

N° 1050

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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