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• PRESENTAZIONE

Psicologa Psicoterapeuta 

• ESPERIENZA LAVORATIVA

I] CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ETS - PROGETTO "VERSO UNA NUOVA CASA" - ROMA, ITALIA

PSICOLOGA- 01/02/2025 -ATTUALE

Il progetto prevede, all'interno di un sistema multidimensionale di presa in carico: 
- il sostegno psicologico individuale e famigliare e attività di promozione del benessere individuali e di gruppo per
nuclei famigliari ricongiunti;
- li lavoro di rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali di riferimento.

Referente per la parte psico-sociale per il tavolo operativo su "minori stranieri non accompagnati e neo-maggiorenni", 
organizzato dall'Area IV della Prefettura di Roma, a partire da luglio 2025. 

ml CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ETS - PROGETTO" FINALMENTE IO" - ROMA, ITALIA 

PSICOLOGA - 01/02/2025 - ATTUALE 

Il progetto prevede, all'interno di un sistema multidimensionale di presa in carico: 
- attività di sostegno psicologico e attività di promozione del benessere individuali e di gruppo per soggetti richiedenti
asilo o titolari di qualche forma di protezione considerati vulnerabili (minori, vittime di violenza di genere e tratta,
sopravvissuti a traumi estremi, appartenenti al gruppo LGBTQ+);
- il lavoro di rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali di riferimento per gli utenti è parte del ruolo ricoperto.

Referente per la parte psico-sociale per il tavolo operativo su "minori stranieri non accompagnati e neo-maggiorenni", 
organizzato dalla dalla Area IV della Prefettura di Roma, a partire da luglio 2025. 

ml CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ETS - PROGETTO SAI ROVIANO 2025 - ROMA, ITALIA 

PSICOLOGA - O 1/01/2025 - ATTUALE 

Sostegno psicologico individuale e famigliare e attività di promozione del benessere psico-socio-sanitario dei nuclei 
familiari con figli minori beneficiari del progetto di accoglienza. Inoltre è previsto un costante raccordo e un lavoro di 
rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali. 

ml CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ETS - PROGETTO "GROWING UP" - ROMA, ITALIA 

PSICOLOGA - 01/05/2024 - 31/12/2024 

Il progetto prevede, all'interno di un sistema multidimensionale di presa in carico, il sostegno psicologico di ragazzi tra i 
16 e i 23 anni di età. li lavoro di rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali di riferimento per gli utenti è parte del 
ruolo ricoperto. 

ml CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ETS - PROGETTO "PROSSIMI CITTADINI" - ROMA, ITALIA 

PSICOLOGA - 15/01/2024 - 15/04/2025 

Il progetto prevede, all'interno di un sistema multidimensionale di presa in carico, il sostegno psicologico di richiedenti 
asilo e titolari di protezione internazionale di nazionalità afghana, sia individuale che familiare. li lavoro di rete con 
istituzioni e servizi pubblici territoriali di riferimento per gli utenti è parte del ruolo ricoperto. 

ml CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ETS - PROGETTO SAI ROVIANO 2024- ROMA 

PSICOLOGA- 01/01/2024 - 31/12/2024 

Sostegno psicologico individuale e famigliare e attività di promozione del benessere psico-socio-sanitario dei nuclei 
familiari con figli minori beneficiari del progetto di accoglienza. Inoltre è previsto un costante raccordo e un lavoro di 
rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali. 



illJ. CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS- PROGETTO " SIDE BY SIDE" - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA - 02/01/2023 - 31/10/2023 

Attività di sostegno psicologico e promozione del benessere per nuclei famigl iari in fase di ricongiungimento famigliare. 

illJ. CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO SAI ROVIANO 2023 - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA - 01/01/2023 - 31/12/2023 

Sostegno psicologico individuale e famigliare e attività di promozione del benessere psico-socio-sanitario dei nuclei 
familiari con figli minori beneficiari del progetto di accoglienza. Inoltre è previsto un costante raccordo e un lavoro di 
rete con istituzioni e servizi pubblici territorial i. 

illJ. CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO" OLTREPASSARE" - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA - 02/09/2022 - 30/04/2024 

Il progetto prevede, all'interno di un sistema multidimensionale di presa in carico, il sostegno psicologico 
di richiedenti asilo, titolari di protezione internazionale e altre forme di protezione. 
li lavoro di rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali di riferimento per gli utenti è parte del ruolo ricoperto. 

illJ. CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO "NUVOLE RELOADED" - RO MA, ITALIA 
PSICOLOGA- 24/05/2022 - 31/08/2022 

Attività di formazione rivolta ad operatori in centri di accoglienza e in strutture anti-tratta, sugli aspetti socio-psico-
emotivi e sugli interventi psico-sociali per le vittime di violenza di genere e di tratta, con un particolare focus sulla 
specificità in caso di minori. 

illJ. CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO "EMERGENZA UCRAINA" - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA- 01/05/2022 - 30/09/2022 

Attività di screening psicologico e sostegno psicologico per richiedenti asilo di nazionalità Ucraina arrivati in Italia dopo 
gli eventi bellici. Il focus di intervento è soprattutto su donne, minori e famiglie. 

illJ. CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO "PREVENTION AMONG MIGRANT PEOPLE (PAMP2)" 
- ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA - O 1/03/2022 - 31/05/2022 

Formazione in favore degli operatori dei centri di accoglienza per migranti del Lazio, su tematiche riguardanti la salute 
e le malattie sessualmente trasmissibi li nella popolazione target. 
Il fine della formazione era quello di favorire gli interventi socio-sanitari su minori stranieri non accompagnati e vittime 
di tratta, con focus sulle particolari vulnerabilità, gli aspetti psico- emotivi e quelli etnici e culturali. 

@ CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO" SAI ROVIANO 2022" - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA - O 1/01/2022 - 31/12/2022 

Sostegno psicologico individuale e famigliare e attività di promozione del benessere psico-socio-sanitario dei nuclei 
familiari con figli minori beneficiari del progetto di accoglienza. Inoltre è previsto un costante raccordo e un lavoro di 
rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali. 

@CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO" "CO.EFFICIENTI"- PROG- 2725- FAMI 2014-2020 -
ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA- 27/10/2021 -27/10/2021 

Attività di formazione e tavolo di confronto con i rappresentati degli uffici dei Servizi Sociali di Roma Capitale riguardo 
alla tematica di presa in carico psico-sociale dei cittadini dei Paesi Terzi, con focus specifico sui casi di ricongiungimento 
famigliare. 

illJ. CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO SAI ROVIANO 2021 - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA - 01/04/2021 - 31/12/2021 

Sostegno psicologico individua le e famigliare e attività di promozione del benessere psico-socio-sanitario dei nuclei 
familiari con figli minori beneficiari del progetto di accoglienza. Inoltre è previsto un costante raccordo e un lavoro di 
rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali. 

illl CONSIGLIO ITALIANO PER I RIFUGIATI ONLUS - PROGETTO" LA PENISOLA CHE C'È" - ROMA, ITALIA 



PSICOLOGA- 15/02/2021 - 31/03/2022 

Il progetto prevede, all'interno di un sistema mult idimensionale di presa in car ico, il sostegno psicologico di minori e 
giovani adulti tra i 16 e i 21 anni di origine straniera, inclusi i minori stranieri non accompagnati. 
li lavoro di rete con istituzioni e servizi pubblici territoriali di riferimento per gli utenti è parte del ruolo ricoperto. 

(fil LIBERA PROFESSIONISTA PRESSO STUDIO PRIVATO - ROMA, ITALIA 
PSICOTERAPEUTA- 2019 -ATTUALE 

Attività di sostegno psicologico e psicoterapia individuale, di coppia e famigliare . 

(fil A.P.S IL FIORE DEL DESERTO- PIANO REGIONALE ANTITRATTA LAZIO - ROMA, ITALIA 

PSICOLOGA - 01/03/2019 - 30/06/2021 

Attività di emersione delle vittime di tratta tra i richiedenti asilo, attività di sostegno psico-sociale e di integrazione 
sociale delle persone vittime di tratta . 
Attività di coordinamento in servizi di accoglienza residenziale per adolescenti e giovani adulte in situazioni di 
svantaggio socio-economico e condizione di emarginazione. 

(fil ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO AIN KARIM - PIANO REGIONALE ANTITRATTA LAZIO - ROMA, ITALIA 

PSICOLOGA - O 1/03/2019 - 31/05/2020 

Attività di sostegno psicologico a donne madri vittime di t ratta. 

@A.P.S IL FIORE DEL DESERTO - RETE ANTITRATTA LAZIO 2 - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA - O 1 /07/2018 - 28/02/2019 

Attività di emersione delle vittime di tratta tra i rich iedenti asilo, attività di sostegno psico-sociale e di integrazione 
sociale delle persone vittime di tratta. 
Attività di coordinamento in servizi di accoglienza residenziale per adolescenti e giovani adulte in situazion i di 
svantaggio socio-economico e condizione di emarginazione. 

@ ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO AIN KARIM - RETE ANTITRATTA LAZIO 2 - ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA- 01/06/2018 - 28/02/2019 

Attività di sostegno psicologico a donne madri vittime di tratta . 

@ A.P.S IL FIORE DEL DESERTO- COMUNITÀ PSICO-EDUCATIVA PER ADOLESCENTI "AD UN PASSO DAL FIORE" -
ROMA, ITALIA 
PSICOLOGA- 09/10/2015 - 30/06/2018 

Attività di accoglienza, definizione dei progetti individualizzati, lavoro di rete con i servizi territoriali (servizio socia le, asi, 
tribuna le dei minorenni, istituti scolastici ecc ... ), conduzione di laboratori artistico-espressivi. 
Utenza: minori e giovani adulti con disagio socio-economico e disturbi psichiatrici, minori autori di reato, minori 
stran ieri non accompagnati e minori e giovani vittime di tratta . 

• ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

04/07/2025 - 05/07/2025 Roma, Italia 
PARTECIPANTE AL CORSO DI FORMAZIONE "GUERRA E MIGRAZIONI FORZATE. PERDITE E 
TRASFORMAZIONI FAMILIARI." Accademia di Psicoterapia della Famiglia. 

09/2023 - 12/2023 ltalìa 
PARTECIPANTE AL CORSO DI FORMAZIONE "ETNOPSICOLOGIA E PSICOLOGIA DELLE MIGRAZIONI" FAD 
FORMAONWEB- Progetto Formapp 

20/05/2023 - 20/05/2023 Roma, ltalìa 
PARTECIPANTE AL SEMINARIO "L'INTERVENTO MULTIDISCIPLINARE NELLA MIGRAZIONE IN INFANZIA E 
ADOLESCENZA" Sapienza Università di Roma 



15/04/2023 - 15/04/2023 Roma, Italia 
PARTECIPANTE AL SEMINARIO "ETNOPSICHIATRIA E PRATICA CLINICA" Sapienza Università di Roma 

20/01/2023 - 20/01/2023 Roma, Italia 
PRIMO LIVELLO DI FORMAZIONE EMDR EMDR ITALIA 

12/2022 - 12/2023 Italia 
PARTECIPANTE AL CORSO DI FORMAZIONE "VIOLENZA DI GENERE: EMERSIONE, CONTRASTO E 
PREVENZIONE. UN APPROCCIO CULTURALMENTE SENSIBILE" FAD INMP 

12/06/2018 - 13/06/2018 Roma, Italia 
PARTECIPANTE AL CONVEGNO "UPHOLDING LEGAL RIGHTS FOR UNACCOMPANIED CHILDREN: 
FORESTING QUALITY LEGAL ASSISTENCE IN THE ASYLUM PROCEDURE" Consiglio Italiano per i Rifugiati 

01 /2015 - 02/2019 Roma, Ita lia 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA RELAZIONALE "Istituto Metafora" - Scuola di 
special izzazione in Psicoterapia Sistemico-Relazionale 

10/2011 - 02/2014 Roma, Ita lia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E TUTELA DELLA SALUTE Università degli studi La 
Sapienza di Roma 

Voto finale 11 O e lode/11 O 

10/2008 - 10/2011 Roma, Italia 
LAUREA TRIENNALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO, DELL'EDUCAZIONE E DEL BENESSERE Università 
degli stud i La Sapienza di Roma 

09/2003 - 06/2008 Tropea (W), Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA Liceo Scientifico Statale Pietro e Paolo Vianeo 

• COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE 

Ascolto Lettura 

INGLESE C1 C1 

ESPRESSIONE ORALE 

Produzione orale Interazione orale 

C1 C1 

Livelli: A 7 e A2: Livello elementare 81 e 82: Livello intermedio C7 e C2: Livello avanzato 

• COMPETENZE 

SCRITTURA 

B2 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) I competenza in materia di formazione professionale I 
Ottima capacità di lavorare in Team I Capacità di lavoro in Equipe multidisciplinare acquisita durante l'esperienza 
lavorativa l Comprovata capacità di gestire rapporti e collaborazioni con la rete dei servizi territoriali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in 
materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 13 GDPR 679116 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali". 
Curriculum vitae ai sensi dell'art. 15, c. 1, lett. e del D.Lgs. 33/2013 - privo di dati personali e sensibili non pertinenti alla 
pubblicazione. 

Roma, 24/10/2025 


	Pagina 1
	Pagina 2
	Pagina 3
	Pagina 4

