
Curriculum Vitae 
Simona Matricardi 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Simona Matricardi 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2025 LAUREA IN SCIENZE RIABILITATIVE con votazione 110 su 110 e lode presso l’Università 

la Sapienza, Roma 

2024 MASTER di I° LIVELLO in Riabilitazione neuromotoria e neurosensoriale del neonato 
prematuro: la TIN, il follow-up, la presa in carico riabilitativa con votazione 110 su 110 e lode, 
presso Università La Sapienza, Roma 

2019-2021  CORSO POST-GRADUATE BIENNALE IN OSTEOPATIA NEONATALE E 
PEDIATRICA  
presso la scuola di Osteopatia Cerdo, Roma 

2012-2018  DIPLOMA DI OSTEOPATIA  
presso la scuola di Medicina Osteopatica AIOT, Civitanova Marche 

2009-2012  LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN TERAPIA DELLA NEURO E PSICOMOTIRCITA’ 
DELL’ETA’ EVOLUTIVA con votazione di 110 e lode, presso l’Università Cattolica del 
Sacro  

ESPERIENZE LAVORATIVE 
2023-OGGI Docente e Tutor del Master in riabilitazione neuromotoria e neurosensoriale del neonato 

prematuro: TIN, follow-up e presa in carico riabilitativa, Università la Sapienza 

2022-OGGI Docente presso il corso di Laurea Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva, 
Università Cattolica del Sacro Cuore 

2021-OGGI Attività ambulatoriale di Osteopatia e Neuropsicomotricità in regime libero 
Professionale, 
presso Fondazione Don Carlo Gnocchi, Roma 

2018-OGGI  Attività ambulatoriale di Osteopatia e Neuropsicomotricità libero professionale presso Studio 
Medico Riabilitativo Testaccio, Roma 

2014-2016  Attività libero professionale di Neuropsicomotricità presso Studio medico Sansoni, Roma; 
Studio pediatrico Zampogna, Roma e presso la Clinica “Villa Margherita”, Roma 

2019  Responsabile area neonatologica del progetto Le. Pre.: “Leggimi presto, leggimi con” 
presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi, Roma 

2014-2020 Consulente per il progetto di ricerca “La lettura ad alta voce nei bambini con 
Disabilità”  
presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi, Roma 

2003-2013  Neuropsicomotricista presso Reparto di Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva, 
presso Fondazione Don Carlo Gnocchi, Roma 

2003-2009  Consulente presso il servizio di Follow-up del neonato prematuro, reparto di
 Neuropsichiatria infantile, sotto la direzione della Prof.ssa NPI M.G.Torrioli 
presso il Policlinico A. Gemelli, Roma 

2009 Traduzione dalla lingua inglese del manuale Internazionale sull’Epidemiologia 
e Classificazione delle Paralisi Cerebrale Infantile (Reference and 
Training Manual R&TM for the SPCE) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 



LINGUA INGLESE  
Espressione orale: base 
Lettura: buono 
Scrittura: discreta 
SISTEMI INFORMATICI 
Ottima conoscenza dei sistemi operative Windows e MacOS 
Ottime conoscenze e competenze nell’utilizzo dei programmi Office, in particolare Word e 
Powerpoint 
Buone conoscenze dei programmi e dei servizi di mailing e dei browser Internet 
ALTRE INFORMAZIONI 
Vincitrice nel 2010 del 1° premio AFaR (Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca) con la 
ricerca scientifica dal titolo: L’intervento Abilitativo Guidato in TIN 
Attività di ricerca in TIN sull’efficacia dell’intervento sensoriale e del sostegno alla famiglia. 
Attività di ricerca sull’efficacia dell’intervento sensoriale in TIN 
Attività di ricerca sulla valutazione e trattamento osteopatico del neonato nato con ventosa o da 
posizione in occipite posteriore 
Qualificata nell'insegnamento del massaggio infantile dell’Associazione Italiana Massaggio 
Infantile (AIMI). 
Qualificata nell'applicazione del Taping neuromuscolare in età pediatrica 
Abilitata alla somministrazione della Neonatal Intensive Care Unit Network Neurobehavioral 
Scale (NNNS). 
Consulente di Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA). 
Pubblicazione del libro “Ciao mamma Ciao papà” guida allo sviluppo del comportamento del 
bambino nel primo anno di vita di Rocco Agostino, Simona Matricardi, Valeria Tassara 
Volontaria presso il centro di accoglienza per i pellegrini, italiani e stranieri, in cammino sulla via 
Francigena, Roma 
Appassionata di musica classica, pianoforte  

SI AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PER LE FINALITÀ DELLA PROCEDURA DI ISCRIZIONE ALL’ALBO DEI DOCENTI DELLA ASL ROMA 2,AI SENSI DEL 
D.LGS 196/2003. SI PRENDE ATTO CHE EVENTUALI INCONGRUITÀ TRA QUANTO DICHIARATO E QUANTO ACCERTATO COMPORTANO, SALVO AZIONI DIVERSE, 
LA CANCELLAZIONE DALL’ALBO DEI DOCENTI, CON CONSEGUENTE INTERRUZIONE IMMEDIATA DI QUALSIASI RAPPORTO IN ESSERE CON L’AZIENDA DI 
TALE TIPOLOGIA NONCHÉ LA PRECLUSIONE AD INSTAURARE PARIMENTI QUALSIASI RAPPORTO FUTURO CON L’AZIENDA SANITARIA MEDESIMA IN

QUALITÀ DI DOCENTE. 

Roma 12.3.25 

in Fede 


