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Mezzarobba Susanna 

Dal 1-12-2020 

Ricercatore (RTDA). 

Università degli Studi di Genova 

Dal 01-09-2003 al 30 novembre 2020 

Fisioterapista - Collaboratore Professionale Sanitario Esperto - cat. D livello super (DS) 

Dal 1998 al 2003 

Fisioterapista - Collaboratore Professionale Sanitario cat. D 

Ufficio Gestione CdL /Corso di Laurea in Fisioterapia – Direzione sanitaria 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano, Isontina (ASUGI) già Azienda Universitaria integrata di 

Trieste 

Responsabile Attività Formativa Professionalizzante (già Direttore Didattico) del Corso di Laurea in 
Fisioterapia – Università di Trieste dal 12 ottobre 2017 al 30 novembre 2020 

Tutor Didattico di 1°e 2° livello presso C.d.L Fisioterapia da novembre 1998 al 12 ottobre 2017– 
Università degli Studi di Trieste 

Coordinatore 3° anno presso C.d.L Fisioterapia – Università degli Studi di Trieste (Uff. Gest. CdL.) dall’ 
a.a.2001/2002 a dicembre 2015.

a.a. 2005/2006 Coordinatore Master 1° livello “Le basi neuro cognitive della Riabilitazione Motoria

Dal 1990 al 16/11/ 1998 
Terapista della Riabilitazione / Fisioterapista - Operatore professionale collaboratore di I cat. 

Azienda Ospedaliero Universitaria “Ospedali Riuniti “ Trieste (già USL n* 1 Triestina) 

S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione - Ospedale Maggiore

Dal 1986 al 1990 
Terapista della Riabilitazione / Fisioterapista - Operatore professionale collaboratore di 1° cat 

U.S.L. n° 8 Bassa Friulana 

Servizio medico-psico-sociale per la prevenzione e l'integrazione dell'handicap nell'età evolutiva 

Dal 1983 al 1986 
Terapista della Riabilitazione / Fisioterapista – Rapporto libero professionale 

U.S.L. n° 8 Bassa Friulana 



Tipo o settore d’attività Servizio medico-psico-sociale per la prevenzione e l'integrazione dell'handicap nell'età evolutiva 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Date 26 maggio 2017 

Dottorato di ricerca in Neuroscienze e Scienze Cognitive 

Date a. a. 2007/2008 
Certificato o diploma ottenuto  Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione - 11 novembre 2008 

con votazione 110/110 con lode 

Nome e tipo d’istituto di istruzione  Università degli Studi di Verona - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Livello nella classificazione nazionale  Laurea Magistrale 

Date a. a. 2004/2005 
Diploma ottenuto Diploma di Master di 1° livello 

Principali materie/competenze 
professionali apprese 

Basi neurocognitive della Riabilitazione Motoria 
 

Nome e tipo d’istituto di istruzione  Università degli Studi di Trieste – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Livello nella classificazione nazionale  Master di 1° livello 

Date a. a. 2002/2003 

 Diploma ottenuto Laurea in Fisioterapia - 6 marzo 2003 con votazione 110/110 con lode 

Nome e tipo d’istituto di istruzione Università degli Studi di Padova 

Livello nella classificazione nazionale Laurea di 1° livello 

Date a. a. 1980/1983 
 Diploma ottenuto          Diploma di Terapista della Riabilitazione - luglio 1983 con votazione 80/80 

             Nome e tipo d’istituto di istruzione             Scuola per Terapisti della Riabilitazione – Ente Ospedaliero Ospedali Riuniti di Trieste 
               (D.M. 10-2-1974) 

Date 1980 
Diploma ottenuto Diploma di Maturità Scientifica 

                Nome e tipo d’istituto di istruzione Liceo Scientifico Statale “G. Oberdan” Trieste 
 

 
 
 
ESPERIENZE FORMATIVE 
(corsi e convegni) 

 
 
 
 
                       ATTIVITA’ DI DOCENZA 

 

 

 
Partecipazione a numerosi corsi e Convegni a livello nazionale e internazionale in tema di: Psicomotricità 
(percorso triennale), Metodologie della riabilitazione, metodologia della ricerca, analisi del movimento in 
clinica, riabilitazione, in particolare nelle patologie neurologiche, Malattia di Parkinson, Sclerosi Multipla, 
Ictus, Traumi cranici e Neuroscienze. 

 
 

- Attività di docenza presso l’ Università degli studi di Genova dall’a.a. 2020/2021 presso il CdL in 
Fisioterapia e il CdLM in Scienze delle professioni sanitarie della riabilitazione. 
 

- Ha svolto attività didattica (docenza a contratto) presso il Corso di Laurea in Fisioterapia (già Corso 
D.U. per Fisioterapista) dell’Università di Trieste dall'anno accademico '93/ '94 all’a.a. 2013-2014 e 
dall’a. a. 2016/17 al 1° semestre dell’a.a. 2020/2021. 
• Metodi di rieducazione neuromotoria adulto, dell’Insegnamento di Neurologia e tecniche Riab. 

neuromotorie, (già Metodi di rieducazione neuromotoria adulto del C.I. di Neurologia e 
Tecniche di rieducazione neuromotoria speciale, C.I. di Metodi e Tecniche della Riabilitazione 

             Neuromotoria) dall’a. a 1998/1999 all’a.a. 2013-2014 e dall’a.a. 2016/2017 a l 2017/2018. 



• Metodi di riabilitazione neurologica adulto 2, C.I. Metodologia Generale e Tecniche di Riabilitazione 
Neuromotoria dall’anno accademico 2002/2003 all’anno accademico 2006/2007 

• Metodi di riabilitazione neurologica adulto dell’Insegnamento di Scienze Riabilitative in Neurologia 
(già Riabilitazione in Neurologia e C.I. Metodologia Generale e Tecniche di Riabilitazione 
Neuromotoria) dall’anno accademico 2007/2008 all’a.a. 2013-2014 e dall’a.a. 2016/2017, 2017/2018, 
2018/2019, 2019/2020. 

• Protesiologia e ortesiologia, dell’Insegnamento (già C.I.) di Tecniche della Riabilitazione Motoria (già 
Fisiochinesiterapia IX, C.I. di Metodologia e Tecniche della Riabilitazione Motoria Speciale, 
Protesiologia e Ortesiologia, C.I. di Metodologia e Tecniche della Riabilitazione dell'Apparato 
Locomotore) dall’anno accademico dal 1995/1996 all’a.a. 2013-2014. 

• Laboratorio Cartella 2 dall’a.a. 2012/2013 e 2013-2014, 2016/2017 
• C.I. di Metodologia della riabilitazione (argomenti di valutazione in chinesiologia) dall’anno 

accademico dal 1998/1999 al 2006 / ’07 
• Nella disciplina di Fisiochinesiterapia II C. I. di Cinesiologia e Metodi di Riabilitazione Generale, (già 

Cinesiologia generale C.I. di Cinesiologia) dall’anno accademico 1993/’94 al 1998/’99 
• Corso di didattica opzionale “Analisi del movimento” MED/48 dall’a.a. 2016/2017 al a.a. 2017/2018, 

2018/2019, 2019/2020. 
• Corso di didattica opzionale “Basi dell’apprendimento motorio in fisioterapia” MED/48 a.a. 

2017/2018, 2018/2019, 2020/20221. 
• Metodi di riabilitazione Funzioni corticali superiori (FSC) e motorie del Corso Integrato di 

Neuropsicologia e Riabilitazione FCS MED/48 a.a 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021 
• Laboratorio - Seminario tesi a.a. 2019/2020 e 2020/2021 
• Con delibera n° 84 dd. 03.06.1991 le è stato assegnato l'incarico di docente presso la Scuola per 

Terapisti della Riabilitazione di Trieste per il corso di " Psicomotricità ". Incarico regolarmente svolto 
negli anni scolastici '91 / '92 e '92 / ‘93. 

Ha svolto attività di docenza a (MED/48) presso il Master di 1° livello “Le Basi Neurocognitive della 
Riabilitazione motoria “ a.a. 2005/2006 attivato presso l’Università degli studi di Trieste. 

• “Lo specifico motorio “(Modulo 5 - L’esercizio) 

Ha svolto attività di docenza presso il Master di 1° livello “La riabilitazione di Comunità “ (Università 
degli studi di Trieste.) 

• L’ausilio nel progetto di riabilitazione nell’età evolutiva e adulta a.a. 2005/2007 

- Ha svolto attività di docenza (MED/48) presso la Laurea Specialistica Interateneo in Scienze 
della Riabilitazione (Università di Trieste e Università di Udine) con l’insegnamento di. 

• “Studio delle funzioni in ottica sistemica” del C.I. Processi organizzativi nella costruzione dell’azione 
(C2) per l’a.a. 2007/2008 -2008/2009 -2009/2010-2010/2011- 2011/2012 

• “Esercizio come processo di apprendimento” del C.I. Riabilitazione e Apprendimento per l’a.a. 
2008/2009- 2009/2010-2010/2011-2011/2012-2012/2013 

- Svolge attività di docenza (MED/48) presso la Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni 
Sanitarie della Riabilitazione dell’Università degli Studi di Padova con l’insegnamento di 

• Scienze del recupero per l’anno accademico 2012/2013 e 2013/2014 

• L’Esercizio terapeutico per l’a.a.2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021,2021/2022, 
2022/2023,2023/2024 

La sottoscritta è relatore e correlatore di numerose tesi di diploma presso: il CdL in Fisioterapia di 
Trieste, la Laurea Magistrale Interateneo di Trieste e Udine, la Laurea Magistrale dell’Università degli 
Studi di Padova e il CdL in Fisioterapia di Genova. 

- Ha svolto e svolge attività di docenza presso il CdL di Infermieristica (Corso di Laurea in 
Infermieristica dell’Università degli studi di Udine 

• Scienze Riabilitative - MED/48 del Corso integrato di Infermieristica clinica nella cronicità e disabilità 
a. a. 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022, 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025 

- Svolge attività di docenza presso il CdL Magistrale in Scienze infermieristiche ed ostetriche 
Interateneo dell’Università degli studi di Udine e Trieste 

• Progressi nelle cure riabilitative. a. a. 2022/2023, 2023/2024, 2024/2025 

- Docenza al Master 1° livello “Neuroscienze e Fisioterapia Neurologica “attivato presso 
UNIGE a.a.2021/2022, 2022/2023, 2023/2024 - Fondamenti di neuroscienze: Il controllo del 
movimento 

• Osservazione clinica dei segni e sintomi neurologici (Valutazione funzionale nella M. 
Parkinson) 



• Progettazione del trattamento riabilitativo nelle diverse patologie neurologiche 
• Modelli di trattamento ed evidenze scientifiche (M d Parkinson) 
• Approcci emergenti-Motor Imagery 

Ha partecipato in qualità di relatore e docente a corsi e convegni Nazionali e Internazionali in tema 
di riabilitazione (in ambito neurologico, neuro-cognitivo, geriatrico 

• European Expert Forum on integrated care in Parkinson's disease. Bolzano December 18-19, 2024 
Auditorium - Eurac Research “Physiotherapy of gait in Parkinson’s disease - invited speaker 

• Corso di Aggiornamento per Fisioterapisti “La Fisioterapia nella Malattia di Parkinson” organizzato da 
LIMPE-DISMOV  e Fresco Parkinson Institute a Roma il 5 e 6 dicembre 2024 – Docente  

• AIFI IV International Scientific Congress “What’s up: MOVING PHYSIOTHERAPY SCIENCE 
FORWARD” Firenze 22-24 novembre 2024 Tavola rotonda : Contenuti educativi della formazione 
nell’epoca della digitalizzazione”. Membro comitato scientifico / Moderatore, presentazione poster.  

• Corso di Aggiornamento per Fisioterapisti “La Fisioterapia nella Malattia di Parkinson” organizzato da  
Fresco Parkinson Institute e LIMPE-DISMOV a Torino il 15 e 16 novembre 2024 - Docente  

• Corso di Aggiornamento : Il trattamento delle componenti posturali nella persona con malattia di 
Parkinson. organizzato da Sinergia e Sviluppo ( Formazione e servizi per le professioni sanitarie-
Provider) Galzignano (PD) 9/10 novembre 2024 Docente 

• 50 anni di Riabilitazione a Ferrara: una tradizione che volge al futuro. 4 Settembre 2024 – Polo    
Didattico Cona. “Stroke Motor Rehabilitation 2024: Dalle scienze di base alla pratica clinica.  
Moderatore 

• Movement Disorders School  MDS - ES School for Young Neurologìsts – Bologna Italy - September 
5-7 2024, Physiotherapy of Gait” invited speaker  

• IX Congresso Nazionale Gis AIFI Neuroscienze tenutosi a Napoli il 14 e 15 giugno 2024 “ 
Neuroriabilitazione :dalla Neurofisiologia all’esercizio terapeutico -  Membro Comitato scientifico 
/Moderatore 

• Partecipazione al 13°World Congress of Neurorehabilitation tenutosi a Vancouver dal 22 al 25 
maggio 2024 Presentazione Poster 

• Corso per Fisioterapisti “Nuove frontiere della fisioterapia nella malattia di Parkinson “ al XI 
Congresso Accademia Limpe Dismov tenutosi a Milano il 10/11/12 aprile 2024. Comitato scientifico/ 
Moderatore/ presentazione poster. 

• Convegno “Liguria Parkinson 2024” tenutosi a Genova il 15 e 16 marzo 2024  Relazione: I 
pazienti con DBS hanno ancora bisogno di fisioterapia? Relatore 

• Sessione “Approcci integrati nei disturbi dell’equilibrio e della coordinazione” al XXIII  Congresso 
SIRN Firenze 15/16/17 febbraio 2024 - Moderatore 

• Convegno “Tecnologie digitali per il monitoraggio da remoto dei disturbi del movimento” tenutosi a 
Brescia l’8 e 9 febbraio 2024 Relazione: Monitoraggio dell’intervento riabilitativo home-based - 
Relatore 

• Convegno Limpe “L’esercizio fisico e lo sport nella Malattia di Parkinson” Roma 2 dicembre 2023 
Relazione “La Postura e l’equilibrio” Relatore 

• International Scientific Congress AIFI 2023 Tailored Physiotherapy: una strategia per il futuro, 
tenutosi venerdì 10 e sabato 11 novembre 2023 presso il Royal Hotel Carlton di Bologna. Membro 
del Comitato scientifico 

• VIII Aifi GIS National Conference “La fatica nelle patologie neurologiche. Dalla pratica clinica alle basi 
fisiopatologiche” nella Sessione: La fatica nei soggetti con Parkinson con la relazione dal titolo “La 
fatica nel Parkinson: overview della letteratura” Milano 26/27 maggio 2023 – Membro comitato 
scientifico/ relatore/ presentazione poster 

• Twin Brain WORKSHOP 3.0 Trieste, 30 March – 1 April 2023 International workshop - Advances in 
movement disorders diagnosis and rehabilitation: from new technologies to clinical practice “The Gait 
in Freezing phenomenon and Rehabilitation” Invited speaker 

• Corso di Formazione “La creazione del percorso riabilitativo nel paziente con malattia di Parkinson: 
dalla neurofisiologia alla pratica clinica” svolto il 10 e 11 marzo 2023 presso la Fondazione Teresa 
Camplani c/o Casa di Cura Domus Salutis – Brescia  Docente 

• 5th International Brain Stimulation Conference 19th-22nd February 2023, Lisbon, Portugal 
Presentazione poster 

• Convegno AIFI “Scienza, tecnologia e innovazione. Approcci complementari nella riabilitazione del 
cammino post-stroke”. Il recupero motorio tra facilitazione e riapprendimento nell’esercizio 
terapeutico” Potenza 28 gennaio 2023  Relatore 

• VIII Congresso Accademia Limpe Dismov Corso per Fisioterapisti Freezing del cammino nella 
malattia di Parkinson: update. Napoli 16-18 novembre 2022. Relatore e presentazione poster 



• International Congress of Parkinson’s Disease and Movement disorders. September 15-18, 2022 
Madrid Spain. Presentazione poster    

• VII Congresso Accademia Limpe Dismov Corso per Fisioterapisti e Terapisti occupazionali 
“Aggiornamento sul trattamento riabilitativo nella Malattia di Parkinson”. Relazione dal titolo 
“Approccio motorio-cognitivo nella malattia di Parkinson” Bologna 15-17 dicembre 2021. Relatore e 
presentazione poster 

• Formazione sul campo dal titolo: Il fisioterapista esperto nella presa in carico della persona con 
sclerosi multipla: rafforzamento delle competenze organizzato dall’Azienda sanitaria Friuli centrale 
ASUFC - FVG Udine 5 novembre e 10 dicembre 2021 Docente 

• Corso teorico pratico organizzato dall’Azienda sanitaria Friuli occidentale – ASFO-FVG Rispondere ai 
bisogni di salute della cronicità: dal modello dell'attesa a quello dell'iniziativa” tenutosi a Sacile l’8 e 9 
ottobre 2021 Docente 

• Corso teorico - Pratico organizzato da AIFI Lombardia “Rispondere ai bisogni di salute della cronicità: 
dal modello dell’attesa a quello dell’iniziativa” tenutosi a Milano l’8 e 9 /02/2020 Docente 

• Corso di Formazione “Approccio multimodale alla Malattia di Parkinson organizzato dalla Fresco 
Parkinson Institute e dall’Accademia LIMPE DISMOV a Firenze il 24-25 Gennaio 2020 con una 
relazione dal titolo “Strategie neurocognitive per il recupero del cammino: AO e MI”. Relatore 

• Convegno “Dalla pratica clinica alla ricerca: andata e ritorno” tenutosi a Milano il 23/11/2019 
organizzato dall’Associazione Gruppo Sindromi da Disfunzione del Sistema di Movimento (DSM) 
presso Università degli studi di Milano-Bicocca. Relatore 

• Corso Teorico-Pratico “Aggiornamenti in riabilitazione: il fisioterapista nella presa in carico della 
persona con sclerosi multipla” tenutosi a Gemona del Friuli (ASS 3 FVG) in data 19/10/2020 
e7/12/2019 (12 ore ) Docente 

• V Congresso Nazionale GIS AIFI Neuroscienze “Therapeutic exercises and brain. Emerging ap- 
plications and potential mechanism for motor recovery” tenutosi a Trieste il 15-16/11/2019 con una 
relazione dal titolo “Priming effect and functional recovery: the role of Action Observation plus 
sonification in Parkinson disease”. Membro comitato scientifico /Relatore 

• 8°Congresso Nazionale Società Italiana di Fisioterapia (SIF) dal titolo “La posologia dell’esercizio in 
Fisioterapia: tra evidence ed expertise” tenutosi a Venezia-Mestre il 26 e 27 ottobre 2019. 
Moderatore 

• Corso Teorico-Pratico “Aggiornamento del trattamento del paziente con Morbo di Parkinson” 
organizzato dall’USL Umbria 2 tenutosi a Trevi il 30/11/2019 (8 ore) Docente 

• Corso di formazione “La creazione del percorso riabilitativo nel paziente con Malattia di Parkinson: 
dalla neurofisiologia alla pratica clinica” organizzato dalla LIMPE a Catania dal 20 al 21 maggio 2019 
Docente 

• Convegno “Le Malattie Neuromuscolari: Competenze Integrate nel percorso diagnostico- 
terapeutico” organizzato dalla sezione UILDM di Pordenone e tenutosi a Pordenone il 26 /09/ 2019 
con una relazione dal titolo “Trattamento Riabilitativo”. Relatore 

• Corso di Formazione sul campo. “Dal dolore nocicettivo al dolore cronico: L’intervento riabilitativo 

–ASUITS -Trieste - 24 settembre 2018 - 13 dicembre 2018 Docente 

• IV Congresso Nazionale GIS Neuroscienze Interazione tra movimento e funzioni cognitive 
nell’esercizio terapeutico in neuroriabilitazione  27 Ottobre 2018 – Verona  Presidente e membro 
comitato scientifico 

• V Congresso GISOOS “Fratture da Fragilità. Tavola Rotonda “Le reti ed i percorsi assistenziali del 
paziente con frattura da fragilità” Prevenzione e trattamento” tenutosi a Trieste dal 28 al 30 giugno 
2018 Relatore  

• Convegno SIFiR “Neuroplasticità, Apprendimento e Riabilitazione” tenutosi a Roma a Roma il 15 
giugno 2018 con una relazione dal titolo “Motor Imagery and Action Observation: strumenti di 
apprendimento nella Malattia di Parkinson”. Relatore 

• 4°Congresso dell’Accademia Limpe-Dismov svoltosi a Roma dal 24 al 26 maggio 2018 con una 
relazione dal titolo Fisioterapia: le novità della ricerca scientifica tenuta al Corso “200 anni da James 
Parkinson: novità in fisioterapia e terapia occupazionale”. Relatore 

• XVIII Congresso SIRN tenutosi a Trieste dal 5 al 7 aprile 2018 “Aspetti emergenti in 
Neuroriabilitazione. Malnutrizione, dolore e modelli organizzativi” - relazione dal titolo 
“Apprendimento motorio nella malattia di Parkinson” Relatore e coordinatore al Teaching Course 
“Riabilitazione nei disordini del movimento” 

• I° incontro – Aggiornamento di riabilitazione neurocognitiva nel paziente affetto da morbo di 
Parkinson: immagine motoria e terapia osservazionale. Schio 10 marzo 2018 Docente 

• Convegno “I percorsi sanitari e socio regionali di presa in carico delle persone con disordine della 
coscienza” tenutosi a Napoli l’1dicembre 2017 - Relazione dal titolo: La presa in carico fisioterapica 



nel progetto riabilitativo”  Relatore 

• Corsi organizzati dall’Azienda Unità Sanitaria Locale di Bologna “La presa in carico fisioterapica della 
persona con diagnosi di Parkinson” nella giornata del 2 dicembre 2017 e “La motor imagery e action 
observation nella pratica fisioterapica” nella giornata del 30 novembre. Docente 

• Congresso organizzato da AIFI Lombardia a Milano il 17 novembre 2017 dal titolo “La fisioterapia 
nella cronicità e nella fragilità” con una relazione dal titolo “La fisioterapia nella malattia di Parkinson 
e Parkinsonismi” Relatore 

• Corso di aggiornamento organizzato dalla AAS n°5 Friuli Occidentale “Update in riabilitazione 
dell’ictus e delle patologie neurologiche ad insorgenza non acuta : le regole del recupero e il 
recupero delle regole.” Svoltosi in due edizioni nelle giornate del 18 e 5 dicembre 2017 con una 
relazione dal titolo: Le tecniche riabilitative e le evidenze nelle neuroscienze (nell’ictus) e nelle 
giornate del 25 ottobre e 13 dicembre: Aspetti riabilitativi nelle malattie neurodegenerative Docente 

• Corso di Perfezionamento post lauream organizzato dall’Università di Verona: Valutazione e 
interventi fisioterapici avanzati nella Malattia di Parkinson e parkinsonismi”  Trento - 29/30 settembre 
e 27/28 ottobre 2017. Docente 

• International Scientific Conference: Therapeutic exercise: foundations evidences and clinical 
reasoning in Physiotherapy practice svoltosi a Roma il 12 /13, ottobre con due relazioni dal titolo: 
“Utilizzo di strategie cognitive per migliorare il recupero funzionale” e dal titolo “Il fisioterapista nella 
long term care nelle patologie neurodegenerative”. Relatore 

• 3° Congresso dell’Accademia Limpe-Dismov svoltosi a Verona dal 17 al 19 maggio 2017 con una 
relazione dal titolo “La valutazione funzionale” tenuta al Corso “Sintomi non motori e intervento 
riabilitativo nella malattia di Parkinson”. Relatore 

• Corso di Aggiornamento organizzato dall’Azienda sanitaria Universitaria Integrata di Udine “la 
Malattia di Parkinson “- 2° livello dal 23 al 24 marzo 2017 Docente 

• Programma televisivo di informazione di Tele 4 “Trieste in Diretta” in onda il 19 luglio 2016 in qualità 
di esperto nella Riabilitazione nella Malattia di Parkinson. Invited speaker 

• Movements Disorders International Congress (MDS) Berlin 19 -23 June, Poster “Therapeutic protocol 
for Parkinson's patient with freezing based on action observation plus sonification: preliminary 
results” Presentazione poster  

• Giornata di studio organizzata da AIFI ER e GIS Geriatrico dal titolo: I bisogni di salute nella long 
term care: il paradigma dell’abilitazione tenutosi a Bologna – EXPO-SANITÀ 20 maggio 2016 con una 
relazione dal titolo: Il paradigma della malattia di Parkinson nella gestione e cura della cronicità.” 
Relatore 

• 2° Congresso dell’Accademia Limpe-Dismov svoltosi a Bari dal 4 al 6 maggio 2016 con una relazione 
dal titolo “Realtà virtuale” tenuta al Corso: “La Riabilitazione nella Malattia di Parkinson”. Relatore 

• Corso precongressuale “Clinical crossroad - Riabilitazione di un paziente anziano con malattia di 
Parkinson e depressione. Presentazione caso clinico, cenni sui fattori predittivi il recupero funzionale 
nel paziente con malattia di Parkinson e partecipazione alla Tavola Rotonda “Specificità 
professionale e lavoro in team: discussione tra psicogeriatra, terapista occupazionale, fisioterapista e 
logopedista. Il Corso è stato organizzato in occasione del 16°Congresso Nazionale Aip 
(Associazione Italiana di Psicogeriatria): Il dovere di curare. Evidenze scientifiche e persona, svoltosi 
a Firenze dal 14 al 16 aprile 2016. Relatore 

• XVI Congresso Nazionale SIRN “Intensità di cura e complessità come paradigmi dello sviluppo della 
riabilitazione neurologica” svoltosi ad Ascoli Piceno il 7-8-9 aprile 2016 - Relazione dal titolo “Il ruolo 
della fisioterapia nel trattamento del dolore cronico” nella sessione “Spasticità e dolore”. Relatore 

• Convegno “Malattia di Parkinson. Pratica Riabilitativa basata sulle evidenze scientifiche” tenutosi a 
Schio (VI) il 19 marzo 2016 con una lezione dal titolo “Dall’anamnesi al progetto riabilitativo. Il 
razionale della best practice per la persona con Malattia di Parkinson. Docente 

• Convegno “Apprendimento motorio ed Esercizio terapeutico” tenutosi a Bologna il 12 dicembre 2015, 
organizzato da Gis AIFI Neuroscienze e AIFI Emilia Romagna con una relazione dal titolo: 
“Facilitazioni neurocognitive nel recupero funzionale: l’Action Observation”. Relatore 

• Corso di formazione “Update nella riabilitazione del paziente con stroke” tenutosi a Cremona il 31 
ottobre 2015 e organizzato dal Centro studi - Fondazione “Istituto Carlo Vismara  - Giovanni De 
Petri”. Docente 

• Corso di formazione “La malattia di Parkinson: aspetti clinici e riabilitativi” organizzato dall’ASS4 
“Friuli centrale” tenutosi a Udine il 16 e 17 ottobre 2015. Docente 

• Corso di Formazione per Fisioterapisti al 1° Congresso Accademia Limpe/Dismov tenutosi a Torino 
dal 28 al 30 settembre 2015 con una relazione dal titolo: Facilitazioni Neurocognitive: dall’Action 
Observation alla Motor Imagery. Relatore 

• Convegno Nazionale “La Fisioterapia al servizio della nuova sanità”, organizzato da AIFI e tenutosi a 
Trieste il 5 giugno 2015, con una relazione dal titolo “Innovazione e best practice in un percorso di 



cura per il paziente con Malattia di Parkinson”. Relatore 

• Giornate Formative”: “Il processo valutativo: analisi di casi clinici in neuro riabilitazione”, organizzato 
da AIFI Veneto e tenutosi a Vicenza il 21 marzo 2015. Docente 

• Corso di aggiornamento “Esperienza, corpo e azione nel soggetto parkinsoniano: dall’ osservazione 
all’esercizio", organizzato dal Centro Studi Riabilitazione Neurocognitiva “Villa Miari” e tenutosi il 
13/14 febbraio 2015 a Santorso, Schio (VI). Docente 

• Convegno tenutosi a Imola il 29 novembre 2014 dal titolo” Valutazione e riabilitazione in esiti di 
stroke dalle misure di outcome agli approcci riabilitativi” con una relazione dal titolo: Immagine 
motoria e recupero nel paziente con stroke. Relatore 

• Convegno tenutosi a Lecce il 9 ottobre 2014 dal titolo: Aggiornamenti in Neuro- Riabilitazione con 
una relazione dal titolo: la brain computer interface (BCI). Relatore 

• Docente al Convegno “L’implementazione del trattamento neuro-riabilitativo: analisi dei casi clinici e 
delle evidenze scientifiche”, tenutosi a Milano il 21/06/2014, presso la Fondazione don Gnocchi, con 
un workshop dal titolo “ll paziente con Malattia di Parkinson”. Docente 

• 25°Corso di Aggiornamento “ Attualità in Medicina Riabilitativa” Riccione 26/29 maggio 2014 con una 
relazione dal titolo: Problemi del cammino: festinazione, freezing. Proposte Riabilitative. Relatore 

• Corso di formazione teorico-pratico di 2°liv. Casi clinici nella Malattia di Parkinson” tenutosi a 
Pordenone l’11 e 12/04/2014 Docente 

• STROKE 2014 1° Congresso Nazionale sull’Ictus Cerebrale “The Italian Stroke Organization (i.s.o.)” 
sessione infermieri logopedisti fisioterapisti Firenze, 19 febbraio 2014” Ictus … cos’altro?” con la 
relazione dal titolo “E’ possibile un’etica multi-professionale?” Relatore 

• Lezioni tenute in data 23 /01/2014 presso il CdL in Fisioterapia dell’Università degli studi dell’Aquila 
dal titolo: 1) Dalle teorie del controllo motorio all’applicazione clinica: modelli di facilitazione 
neuromotoria e task-oriented. 2) Apprendimento motorio nelle disfunzioni dei gangli della base. 3) 
Evidenze e nuove ipotesi nella riabilitazione del paziente con Malattia di Parkinson” Docente 

• Corso di formazione teorico-pratico di 1°liv “Il percorso riabilitativo della Persona con Malattia di 
Parkinson: la best practice del Fisioterapista “tenutosi a Vicenza il 18/19 ottobre 2013 Docente 

• Convegno Neuro riabilitazione: modelli di valutazione e presa in carico nelle principali patologie 
Neurodegenerative – Sessione Morbo di Parkinson “Dalla valutazione alla programmazione del 
trattamento fisioterapico: nuove evidenze “– Imola 9 novembre 2013 Relatore 

• XIV Congresso SIAMOC Gli aggiustamenti posturali all’inizio del cammino in pazienti con malattia di 
Parkinson con e senza Freezing della marcia Pisa 26-28 settembre 2013  - Comunicazione orale: 

• XIII Congresso Nazionale SIRN Workshop Fisioterapisti “Validità degli strumenti di Valutazione a 
disposizione del fisioterapista nelle patologie di origine neurologica “Deambulazione, freezing e 
cadute nella Malattia di Parkinson Bari 18-20 aprile 2013 Relatore 

• Convegno Neuroscienze e Riabilitazione. Neuroplasticità e Apprendimento motorio. “Esercizio e 
Immagine Motoria nella Malattia di Parkinson” tenutosi a Trieste (Università degli studi) il 15/16 
marzo 2013 Relatore 

• Convegno Neuroscienze e Riabilitazione “Aggiornamenti in Neuroscienze” Relazione dal titolo 
“L’Immagine motoria nel recupero del cammino nei pazienti con Malattia di Parkinson e Freezing” 
tenutosi a Roma (Università la Sapienza) il 22 /02/2013 Relatore 

• Corso di Formazione teorico-pratico “La Riabilitazione nella Malattia di Parkinson: la best practice del 
fisioterapista nel recupero funzionale” tenutosi a Palmanova (UD) il 30-31 marzo 2012 (1° edizione) e 
il 23-24 novembre 2012 (2°edizione.) Docente 

• Convegno Internazionale “Osservare l’azione … progettare l’esercizio” tenutosi a Santorso dal 15 al 
17 novembre 2012 sul tema: come si osserva un’azione, dal riflesso al movimento, all’azione. 
Moderatore 

• XXXIX Congresso congiunto LIMPE/DISMOV tenutosi a Pisa dal 7 al 10 novembre 2012 con una 
relazione dal titolo: Dalla valutazione alla pianificazione del trattamento fisioterapico Relatore 

• XIII Congresso SIAMOC Comunicazione orale dal titolo: Variabili cinetiche e cinematiche del 
cammino di soggetti operati al tendine achilleo con tecnica percutanea Indicazioni per l’intervento 
riabilitativo Bellaria 3-6 ottobre 2012 Relatore 

• Convegno di Approfondimento “Innovazione nella Riabilitazione del Morbo di Parkinson” tenutosi a 
Nova Ponente (BZ) il 15 e 16 giugno 2012 con le relazioni dal titolo: I problemi di mobilità nella 
Malattia di Parkinson: le alterazioni del cammino e il freezing della marcia e L’uso di strategie 
cognitive nel recupero del controllo del movimento nel paziente con Malattia di Parkinson (Motor 
Imagery e Action Observation.) Docente 

• Convegno “Il trattamento riabilitativo nella Malattia di Parkinson : Verso una visione comune, 
Evidence based e prospettive “ tenutosi a Roma il 25-26 maggio 2012 Relatore 

• Corso di Formazione “La creazione del percorso riabilitativo nel paziente con Malattia di Parkinson: il 



ruolo del Fisioterapista” organizzato dall’Asl di Taranto e tenutosi a Taranto il 17/18 maggio 
(1°edizione) e il 07/08 giugno 2012 (2°edizione.) Docente 

• Convegno Stroke 2012 Conferenza Nazionale sull’ictus cerebrale tenutosi a Firenze dal 15 al 17 
febbraio 2012 con la relazione dal titolo: La motor imagery come facilitazione del recupero di abilità 
motorie dopo stroke: overview. Relatore 

• XXXVIII Congresso LIMPE 2011 tenutosi a Venezia Lido dal 5 all’8 ottobre 2011 con la relazione dal 
titolo: Strategie cognitive: ruolo della motor imagery e dell’ action observation nel processo del 
recupero funzionale Relatore 

• Lezione magistrale dal titolo “La riabilitazione del Freezing of Gait: tecniche riabilitative basate 
sull’evidenza”. Piano di formazione organizzato dall’Istituto Ospedaliero Riabilitativo S. Raffaele 
Arcangelo Fatebenefratelli tenutosi a Venezia il 28 settembre 2011 

• Corso di formazione sul campo “ La formazione del tutor di tirocinio : obiettivi e strumenti di intervento 
“ tenutosi dal 27/06/2011 al 24/0272012 Docente 

• Evento formativo dal titolo “Il Malato di Parkinson: dall’ospedale al territorio” tenutosi a Belluno il 22 
maggio 2010,16 settembre e 6 novembre 2010 Docente 

• Convegno Scientifico Regionale organizzato dall’AIFI Veneto “Fisioterapia e Riabilitazione 
Neurologica: ragionamento clinico, best practice e rapporti interdisciplinari” tenutosi a Vicenza l’ 8 
maggio 2010 Relatore 

• Corso di formazione “Le Demenze Neurovegetative di tipo non Alzheimer e la Malattia di Parkinson: 
aspetti neuro fisiopatologici, cognitivi, psicologici e riabilitativi tenutosi a Trieste il 26/27 marzo 2010 
Relatore 

• Convegno “Rapporto tra Scienza e Professione” svoltosi a Roma il 9 novembre 2009 Relatore 

• Riunione Scientifica sulla “Malattia di Parkinson” avente come tema “Nursing Riabilitativo” tenutosi a 
Belluno il 7 novembre 2009  Relatore 

• Modulo “Mobilità e Autonomia del Malato di Parkinson” all’interno del corso “L’ Assistenza al Malato 
di Parkinson” promosso dall’AIP (Associazione Italiana Parkinsoniani) tenutosi a Trieste dal 19 
ottobre al 16 dicembre 2009 Docente 

• International Congress “Third Heerlen Oxford Imagery & neurological Rehabilitation Conference 
“Heerlen The Neederlands May 14th -15th 2009. Poster dal titolo: “Fatigue in multiple sclerosis: the 
role of Motor Imagery in recovery of function” e “Quantitative analysis of the activation strategies prior 
onset of freezing in Parkinson’s disease. Poster presentation 

• Corso di Formazione “La presa in carico del paziente con Malattia di Parkinson” organizzato 
dall’Unità Locale Socio sanitaria n° 1 di Belluno in data 22 gennaio, 16 marzo e 2 aprile 2009 con 
una relazione dal titolo “Fisioterapia e Freezing “.Docente 

• Convegno “Le toucher: expérience, connaissance, thérapie” tenutosi a il 9/10/11 ottobre 2008 presso 
l’Università di Ginevra  Invited speaker 

• Corso di Aggiornamento organizzato dall’Azienda Sanitaria di Bolzano in data 20 /21 maggio 2006 
con una relazione dal titolo “Malattia di Parkinson: nuove modalità di osservazione e pianificazione 
dell’intervento riabilitativo “per un totale di 9 ore Docente 

• Seminario organizzato dalla locale sezione dell’ A.I.P (Associazione Italiana Parkinson) dal titolo “La 
malattia di Parkinson : conoscere e gestire il proprio movimento per affrontare la disabilità “ dal 20 
ottobre al 21 novembre 2005 Docente 

• Corso di Aggiornamento “Il trattamento riabilitativo dell’emiplegico adulto in ottica cognitiva” (II 
modulo) organizzato dall’Azienda Ospedaliero Universitaria di Trieste e tenutosi a Trieste dal 13 
gennaio al 24 febbraio 2005 Docente 

• Corso di Aggiornamento professionale “La pianificazione del trattamento riabilitativo per il recupero di 
funzione nel paziente con patologia neurologica e ortopedica “ presso l’Istituto di riabilitazione “G. 
Barellai “ di Grado (Gorizia) dal novembre 2004 ad aprile 2005 per un totale di 33 ore Docente 

• Congresso della Società Italiana di Geriatria “Muoviti anziano – esercizio e medicina riabilitativa nel 
paziente anziano” svoltosi a Trieste il 4 dicembre 2004 con la relazione dal titolo “La riabilitazione nel 
morbo di Parkinson” Relatore 

• I disturbi di instabilità e del cammino: il percorso riabilitativo al 1° Convegno del Friuli Venezia Giulia 
sulla Malattia di Parkinson organizzato dal AIP sezione di Udine, dal titolo: “I disturbi non motori nella 
Malattia di Parkinson tenutosi a Udine l’8 maggio 2004 Relatore -“ 

• Convegno “Dalla disabilità alla cittadinanza: percorsi riabilitativi e meccanismi di condivisione 
confronto” organizzato da Azienda Ospedaliero Universitaria e Azienda per i Servizi Sanitari n1 di 
Trieste con una relazione dal titolo “I percorsi d’assistenza nella Malattia di Parkinson” tenutosi a 
Trieste dal 29 al 30 gennaio 2004 Relatore 

• Corso di Aggiornamento “Il trattamento riabilitativo dell’emiplegico adulto in ottica cognitiva” 
organizzato dall’Azienda Ospedaliero Universitaria di Trieste e tenutosi a Trieste dal 25 ottobre al 16 
dicembre 2004 per un totale di 8 ore Docente 



• Corso di aggiornamento “Il nursing riabilitativo nel paziente con stroke” organizzato dall’Azienda 
Ospedaliero Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste tenutosi a Trieste il 9 dicembre 2004 per un 
totale di 6 ore Docente 

•  “Il terapista neurocognitivo mediatore del processo di apprendimento dello studente: un’esperienza 
di tirocinio” al Convegno “Vivere la conoscenza …e poi” tenutosi a Santorso dal 28 al 30 ottobre 2004 
Comunicazione orale 

• Corso base sulla valutazione ed il trattamento riabilitativo del paziente emiplegico adulto organizzato 
dall’Azienda Ospedaliera “Ospedali riuniti” di Trieste tenutosi a Trieste nel 2003 per un totale di 30 
ore (ev.n° 758-35657.) Docente 

• Seminario “I disturbi della deambulazione nel morbo di Parkinson: nuove ipotesi riabilitative”, tenutosi 
a Trieste il 20 aprile 2002, e nella riedizione dello stesso il 28 settembre 2002 la relazione dal titolo 
“Stato dell’arte delle diverse proposte riabilitative sul problema del freezing. Recenti acquisizioni sul 
problema dell’acinesia e nuove modalità di osservazione del paziente parkinsoniano. Relatore 

• Corso di aggiornamento professionale “Valutazione e trattamento riabilitativo del paziente emiplegico 
adulto tenutosi a Grado presso l’Istituto Barellai, da novembre 2001 a marzo 2002 per un totale di 40 
ore  Docente 

• Corso Regionale di Aggiornamento e Formazione “Disturbi di Movimento. Riabilitazione 
multidisciplinare” tenutosi a Palermo dal 23 al 25 gennaio 2002 con l’intervento dal titolo “Freezing 
della marcia: proposte per un trattamento riabilitativo di tipo cognitivo Relatore
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           ATTIVITA’ DI RICERCA        In qualità di Collaboratore partecipo ai seguenti progetti  

• Progetto finanziato dalla “The Michael J. Fox Foundation for Parkinson’s 
research” in collaborazione con il Laboratory of Early Markers of 
Neurodegeneration (LE- MON) del Dipartimento di Neurologia del Tel Aviv 
Sourasky Medical Center (TA- SMC). Title: “Using neurophysiology as a 
stratification tool for synucleinopathy” Project duration 24 months. Role: 
Collaborator  

• Progetto competitivo su fondi dipartimentali. DINOGMI  Titolo progetto 
"Innovazione dei laboratori didattici e ampliamento dell’offerta formativa 
(acronimo: ilabedu)  

• PRIN 2022 “The effect of emotions on associative memory in Parkinson disease: 
from behavioral to computational approach” in collaborazione con l’Università di 
Bologna (PI prof. Cortelli Pietro).   
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