INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

16/07/2021 _in corso

09/10/2017 _16/07/2021

01/02/2021 _16/07/2021

05/10/2017 _16/07/2021

05/2016 _10/2017

03/2015 _10/2017

03/2015 _ 10/2017

Curriculum Vitae PERNICI MARCO

MARCO PERNICI

Fisioterapista a contratto
Dipendente a tempo indeterminato presso USL Sud-Est PO San Donato (Via Pietro Nenni, 20-22, 52100, Arezzo
(AR).

= Riabilitazione ortopedica, neurologica, cardiologica ospedaliera e ambulatoriale.
Attivita o settore: Riabilitazione ospedaliera e ambulatoriale.

Fisioterapista libero professionista
Titolare presso Studio fisioterapico Dott. Pernici Marco (Via Alfieri 49/a) - 52100 Arezzo (AR).
= Riabilitazione Ambulatoriale di disturbi muscoloscheletrici.

= Specializzazione nella riabilitazione dei disordini Cranio-Cervico-Mandibolari
Attivita o settore: Riabilitazione ortopedica dei disordini muscoloscheletrici.

Fisioterapista libero professionista
Titolare presso Studio fisioterapico Dott. Pernici Marco (Loc. Quarata 108/b) - 52100 Arezzo (AR).
= Riabilitazione Ambulatoriale di disturbi muscoloscheletrici.

= Specializzazione nella riabilitazione dei disordini Cranio-Cervico-Mandibolari
Attivita o settore: Riabilitazione ortopedica dei disordini muscoloscheletrici.

Fisioterapista a contratto
Collaboratore presso Casa di Cura Frate Sole (Via San Romolo, 109 - 50063 Figline e Incisa Valdarno (Fl).

= Riabilitazione ortopedica post-chirurgica di pazienti con protesi di anca, ginocchio.

Attivita o settore: Riabilitazione ortopedica post-operatoria intensiva ospedaliera

Fisioterapista
Presso Centro Chirurgico Toscano (Via dei Lecci, 22, AR) servizio A-RIA fornito dall’ Istituto Privato Di
Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti” di Agazzi.

= Riabilitazione ortopedica post-chirurgica di pazienti con protesi di anca, ginocchio e spalla.
Attivita o settore: Riabilitazione ortopedica post-operatoria intensiva ospedaliera

Fisioterapista

Presso Istituto Privato Di Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti”

servizio A-RIA Loc. Agazzi (AR)

= Riabilitazione in ambito ortopedico (post-chirurgico, post traumatico o ad accesso diretto) e in ambito
neurologico (esiti di ictus, gravi celebrolesioni acquisite, mielolesioni, patologie degenerative neuronali)

Attivita o settore: Riabilitazione ortopedica e neurologica intensiva post-acuta e cronica.

Fisioterapista

Presso RSA “Dario Maestrini” (Via Golgi, 10, AR) servizio A-RIA fornito dall’ Istituto Privato Di Riabilitazione
“Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti” in collaborazione con la cooperativa LAgora d'ltalia.

= Riabilitazione ortopedica e neurologica in pazienti in eta geriatrica
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ESPERIENZA DIDATTICA
Dal 07/2022_in corso

Dal 01/2022_in corso

Dal 2019 _in corso

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/2018 - 21/04/2021

Principali materie trattate
o abilita acquisite

01/ 2015 a 01/10/2016

Principali materie trattate
o abilita acquisite

10/2011-01/12/2014

09/2005 - 07/2010

Curriculum Vitae PERNICI MARCO

Attivita o settore: Riabilitazione geriatrica

Docente a contratto presso “Universita degli studi di Siena”
Corso di laurea triennale in Fisioterapia, Sede di Arezzo

Titolo del modulo “Fisioterapia nelle cronicita”

Docente a contratto presso Universita degli studi di Roma La Sapienza”
Master 1° livello in “Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica”

Titolo del modulo “La riabilitazione dei disordini Temporo-Mandibolari”

Incarico per 16 ore corso ADE presso UNISI C.D.L Fisioterapia sede di Arezzo

Titolo del corso “La riabilitazione dei disordini Temporo-Mandibolari”

Laurea Magistrale in “Scienze Riabilitative delle professioni Sanitarie”
(in corso)
Universita degli Studi di FIRENZE -Dipartimento di Scienze della Salute Umana

= Competenze teorico pratiche nel campo della ricerca biomedica
= Competenze teorico pratiche di Managment sanitario.
= Competenze teorico pratiche di Didattica/Docenza

Master Universitario dil livello in “Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici”

(Voto 101/110)

Universita degli Studi di Genova — Campus di Savona — Dipartimento di Neuroscienze,
Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e Scienze Materno-Infantili

= Conoscenza delle pili recenti acquisizioni in ambito neurofisiologico, biomeccanico e fisiopatologico riguardo ai
disordini neuromuscoloscheletrici

= Raccolta anamnestica, ispezione, esame funzionale, interpretazione di esami strumentali e per bioimmagini,
ragionamento clinico, diagnosi differenziale

= Un addestramento alla corretta esecuzione delle tecniche di mobilizzazione e manipolative del rachide e degli
arti secondo i principi delle Scuole piu importanti

= Costruzione progetto terapeutico adeguato alla situazione utilizzando le tecniche di trattamento di terapia
manuale e riabilitativa pit idonee per lo specifico paziente

= La capacita di impostare, coordinare e condurre lavori sperimentali e di ricerca clinica.

Laurea Triennale in “Fisioterapia”

(Voto 110/110 e lode)

Universita degli Studi di Siena-Dipartimento di Scienze mediche chirurgiche e
Neuroscienze

Diploma di Maturita Scientifica
Istituto Tecnico Industriale Statale (ITIS), Galileo Galilei, Via Dino Menci, 1, Arezzo

Pagina2/4



CORSI e CONVEGNI

Curriculum Vitae

PERNICI MARCO

- 09/06/2012 V gruppo di studio “La spalla” Arezzo (AR) - AC Hotel

FisioBrain

- 13/04/2013 “Neuroscienze e Riabilitazione aggioramenti in
neuroscienze” Roma S.|.Fi.R — Societa Italiana Fisioterapia e

Riabilitazione

- 05/10/2013 VI gruppo di studio “Esperienze cliniche nel trattamento
dei disturbi neuromuscoloscheletrici” Siena (Sl) FisioBrain

- 03/10/2014 “Riabilitazione: dalla formazione alla clinica passando
per la ricerca” Citta di Castello (PG) A.l.F.l Umbria

- 26/09/2015 “From the hands to the Brain” Savona (SA) GTM -

Gruppo di Terapia Manuale

- 27/09/2015 “Leggere e interpretare la letteratura scientifica nei
disordini muscoloscheletrici” Savona (SA) GTM - Gruppo di Terapia

Manuale

- 21/11/2015 “Clinical expertise in fisioterapia” Bologna (BO) Fisiobrain

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi / associazioni

Certificazioni

Dal 13/02al11/03/2016 “Applicazione dell ICF in contesti lavorativi”
“Istituto madre della Divina provvidenza, Loc.Agazzi (AR)

22/10/2016 “New Perspectives in the assessment and rehabilitation
of the shoulder complex”Roma GTM - Gruppo di Terapia Manuale
Dal 15 al 30/03/2017 “Le competenze di counselling nellintervento di
riabilitazione” Istituto”madre della divina provvidenza” Agazzi, (AR)
22/09/2017 “Knowlwdge in manual therapy - clinical practice meets
the Research” Brescia (BS),GTM - Gruppo di Terapia Manuale
23/09/17 Workshop “Nuove acquisizioni nella gestione dei disordini
muscoloscheletrici nelfarto inferiore” Brescia (BS),GTM - Gruppo di
Terapia Manuale

24/03/2018 “Clinical expertise in fisioterapia” Rimini (RN), Fisiobrain
28-29/04/2018 “Corso BASE di riabilitazione dei disordini
temporomandibolari A.T.M” Roma, NewMaster Srl

18-20/11/2018 “Corso AVANZATO di riabilitazione dei disordini
temporomandibolari A.T.M” Roma, NewMaster Srl

Italiana

COMPRENSIONE
Ascolto Lettura

Buona Ottima

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Interazione Produzione orale
Buona Buona Discreta
B2

= Possiedo ottime competenze empatiche e comunicative, maturate duranti gli anni di studio e grazie alla
passione per lettura. Inoltre avendo praticato fin dall'eta infantile sport di squadra, ho sviluppato capacita di

leadership e di comunicazione molto efficaci.

= Leadership

= Abilita nel lavoro in team multidisciplinare

= Competenze nella gestione di cartelle cliniche, sia cartacee che elettroniche

= Competenze nella gestione degli aspetti burocratici del lavoro

= Capacita di conduzione del colloquio clinico e dell'esame fisico

= Capacita di pianificare di obiettivi a breve, medio e lungo termine e di stilare un piano di trattamento specifico

volto al loro raggiungimento

= Competenze specifiche di alta formazione nel campo della terapia manuale e ATM

= Capacita di counselling e educazione

Tipo B

Iscritto albo professionale n° 181.

EPC (EUROPEAN PROFESSIONAL CARD) Data certificazione 02/2017 Licenza 03-9660-2047
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Curriculum Vitae PERNICI MARCO

BLSD (Basic Life Support And Defibrilation) Data certificazione 05/2016

Dati personali  lo sottoscritto PERNICI MARCO autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Arezzo, 29/09/2022 In fede
FIRMA
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