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o ESPERIENZA LAVORATIVA

10/2020 - ATTUALE
FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA SPECIALIZZATO IN DISORDINI NEURO MUSCOLO-
SCHELETRICI

03/2022 - ATTUALE - Roma, Italia
DOCENTE ASSISTENTE A CONTRATTO - MASTER IN FISIOTERAPIA MUSCOLOSCHELETRICA E
REUMATOLOGICA - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA "LA SAPIENZA"

10/2021 - ATTUALE - Cellamare, Italia
RESPONSABILE AREA RIABILITATIVA - ASD LIBERTAS CELLAMARE, FIPAV PUGLIA

09/2016 - 10/2020 - Vico Il di Via Conella, 6/B, 70010 Adelfia (BA), Italia
FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA - STUDIO PROFESSIONALE FISIOEVOLUTION

Responsabile Francisco Cupertino
www.fisioevolution.it
+393471912839

07/2016 - 07/2018 - Via Don Giuseppe De Mattia, 5, 70010 Capurso (BA), Italia
FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA - A.S.D. POLISPORTIVA ORSA CAPURSO (BA)

Riabilitazione post-traumatica; interventi conservativi sui traumi dell'atleta; taping e bendaggio funzionale;
trattamenti pre-gara.

01/2015 - 08/2016 - Via Mistella, 18B, 70028 Sannicandro di Bari (BA), Italia
FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA - CENTRO CONVENZIONATO ASL FISIOFARM ITALVEN

Titolare Pertica Pedro Antonio
080 633332

12/2014 - 06/2016 - Triggiano (BA), Italia
FISIOTERAPISTA LIBERO PROFESSIONISTA - ASD FIDES TRIGGIANO, FIPAV PUGLIA

Gestione e attuazione protocolli di riabilitazione post infortunio; gestione atleta per prevenzione recidive;
protocolli di scarico muscolare post gara

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2020 - 03/2022 - Campobasso, Italia

MASTER UNIVERSITARIO BIENNALE DI | LIVELLO IN "SCIENZE E PRATICA IN FISIOTERAPIA
MUSCOLOSCHELETRICA" - MANUAL THERAPY, PAIN SCIENCE & REHABILITATION EXERCISE -
Universita degli Studi del Molise




02/2019 - 03/2019 - Bari, Italia
CORSO DI CHIROTERAPIA E MANIPOLAZIONI VERTEBRALI - Provider PHYSIOVIT, Docente
Professor Nicola Monteleone

10/2018 - Modugno (BA), Italia
CORSO - OTTIMIZZAZIONE PROGRAMMA RIABILITATIVO E RIDUZIONE TEMPI DI RECUPERO -
MedicalTools

02/2018 - Bari, Italia
CORSO - IL DOLORE IN FISIOTERAPIA: COME RICONOSCERLO PER IMPOSTARE IL CORRETTO
APPROCCIO TERAPEUTICO - MedicalTools, Docenti Prof.ssa Angela Notarnicola e altri

02/2017 - 04/2017 - Nicolaus Hotel, Bari, Italia
CORSO DI MANIPOLAZIONE FASCIALE. METODO LUIGI STECCO I° E II° LIVELLO - Provider ECM
AV Eventi e Formazione

11/2016 - 12/2016 - Bari, Italia
CORSO DI TECNICA POMPAGE - IL RELEASE MIOFASCIALE - Provider ASSFER SAS DI FERRATI
VANESSA & CO

11/2016 - Taranto, Italia
CORSO DI TECNICHE DI IMMAGINE IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - Provider MOTUS
ANIMI, Dottor D’Amato Eugenio e altri

01/2016 - 01/2018 - Sannicandro di Bari, Italia
CORSO ESECUTORE DI BLSD- BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION - AIRO Gravina Onlus

11/2015 - Modugno (BA), ltalia
CORSO - ONDE D'URTO RADIALI: NUOVA FRONTIERA TERAPEUTICA PER LE PATOLOGIE
MUSCOLO-SCHELETRICHE - MedicalTools, Docente Dott. Daniele Le Grottaglie

09/2015 - 10/2015 - Bari, Italia
TAPING NEUROMUSCOLARE CORSO BASE - Taping Neuromuscolare Institute, Provider My
Switch, David Blow e docenti accreditati

2011 - 2014 - Piazza Umberto |, 1, Bari, Italia
LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA - Universita Aldo Moro di Bari

Tesi: Riabilitazione pneumologica - Imprescindibilita del trattamento riabilitativo nel trapianto di polmone,
relatore Prof. Alfredo Loveri

110 e Lode

2007 - 2011 - Via Dattoli, 1, Triggiano (BA), Italia
DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE AD INDIRIZZO SCIENTIFICO PNI - Licei
Cartesio Scientifico

100



o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o COMPETENZE DIGITALI

ECDL (Patente Europea del Computer)

o PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

o COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE

Competenze professionali

m Le competenze acquisite in questi anni riguardano: compiere la valutazione funzionale attraverso
I'ascolto, il dialogo e la comunicazione con il paziente, rapporto diretto con il medico al fine della massima
guarigione del paziente;

m Praticare la terapia attraverso terapie manuali, apparecchiature meccaniche, elettriche, laserterapia,
ausili ortopedici, gestendo al meglio il tempo a disposizione;

m Monitorare 'andamento riabilitativo valutando gli obiettivi raggiunti, rimodulando il modulo in caso di
dirottamento, ripianificare il modulo;

m Verificare obiettivi ed esito guarigione.

o COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze comunicative e gestionali

Elevata capacita di lavorare in situazioni di stress, legate in primis a sovraccarico di pazienti da gestire
durante l'arco temporale.

o COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di fisioterapista. Sono
fortemente convinto che la comunicazione con il paziente sia fondamentale per perseguire il
soddisfacimento degli obiettivi riabilitativi, cercando di coinvolgere il paziente quanto possibile durante
tutto il periodo riabilitativo con passione ed empatia.



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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