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* Da Aprile 2016 ad Oggi
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* Da Agosto 2016 a Maggio 2019

* Da Novembre 2015 a Giugno
2017
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MATTEO
ROVERI

Fisioterapista libero professionista

Presso || poliambulatorio privato

Attivita in ambito Ortopedico, Sportivo e Neurologico

Fisioterapista libero professionista
Presso
Residenza Sanitaria Assistenziale RSA

Attivita in ambito geriatrico

Fisioterapista libero professionista

Presso || po'iambulatorio privato-convenzionato
Attivita in ambito Ortopedico, Sportivo e Neurologico

Fisioterapista libero professionista

Presso | socict: sportiva

Fisioterapista di riferimento Prima Squadra e Settore Giovanile
Attivita in ambito Ortopedico, Sportivo e Traumatologico

Fisioterapista libero professionista

Presso . societa sportiva

Fisioterapista di riferimento Prima Squadra e Settore Giovanile
Attivita in ambito Ortopedico, Sportivo e Traumatologico

Fisioterapista libero professionista
Presso - centro di medicina riabilitativa e dello sport
Attivita in ambito ortopedico-sportivo, neurologico e posturale

Fisioterapista libero professionista

Presso | societ: sportiva

Fisioterapista di riferimento Prima Squadra e Settore Giovanile
Attivita in ambito Ortopedico, Sportivo e Traumatologico



ISTRUZIONE

Anno Accademico 2017-2018

» Anno Accademico 2015-2016

» Anno Accademico 2011-2012

* Anno Scolastico 2010-2011

FORMAZIONE

*Aprile 2024

*Marzo 2023-Febbraio 2024

sNovembre 2023

*Gennaio 2022-Dicembre 2022

*Gennaio 2022-Dicembre 2022

*Gennaio 2021-Dicembre 2021
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Master in Riabilitazione dei Disordini Muscolo-Scheletrici

Universita degli studi di Genova, Campus universitario di Savona

Master universitario diI° livello abilitante al titolo di OMPT secondo IFOMPT.

Tesi di Laurea: “La prognosi nelle lesioni muscolari Hamstring: & meglio affidarsi
alla valutazione clinica o alle bioimmagini?”

Giudizio finale: 109/110

Dottore in Fisioterapia con Lode

Universita di Modena e Reggio Emilia

Laureato con Lode in data 26 Novembre 2015, 1° Sessione

Titolo tesi di laurea: “Studio Osservazionale Prospettico sull’efficacia del
trattamento riabilitativo nella spalla dolorosa non traumatica e correlazione con
la discinesia scapolo-omerale”.

Immatricolazione facolta di Ingegneria Elettrica
Universita di Bologna
Esami superati: Analisi |, Fisica I, Algebra e Geometria.

Diploma di Maturita Scientifico-Tecnologica
Istituto Superiore Statale G.Galilei, Mirandola (MO)
Diplomato con votazione di 80/100

“Tendini Estensori e Flessori della Mano: dalla chirurgia al trattamento
riabilitativo”

Master Fisioterapia Muscolo-Scheletrica

Universita Sapienza Roma

Evidence-Based Practise

Strumenti e metodi per il professionista

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’ EBP
SpesS.c.p.A

“Introduzione alle Revisioni Sistematiche e Standards Internazionali”
ForRheuma, Forum ltaliano Professionisti Sanitari in Reumatologia
60° Congresso Nazionale SIR, Rimini

Formazione in ambito sanitario: panoramica Nazionale e potenzialita del Dossier
Formativo di gruppo in Unita Operativa

Sanita digitale, informatica di livello avanzato, lingua inglese scientifica

La Girella, cooperativa sociale

I rischi (psicologici) nelle professioni di aiuto
Sanita digitale, informatica di livello avanzato, lingua inglese scientifica
La Girella, cooperativa sociale

“Responsabilita colposa dei professionisti sanitari. Profili penali e civili”
Normativa in materia sanitaria: principi etici € normativa su materie oggetto delle
singole professioni sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

La Girella, cooperativa sociale



*Maggio 2019 e 2021 BLSD - Basic Life Support Defibrillation

Corso di rianimazione cardiopolmonare ed utilizzo del defibrillatore semiautomatico per
tuttele fasce di eta per personale laico.

Modena18 srl - IRC Comunita

+QOttobre 2019 1° Congresso Nazionale FNO TSRM PSTRP
Rimini Palacogressi

* Dicembre 2018 Clinical Research Core-Curriculum

Vincitore borsa di studio riservata a 4 partecipanti del programma “Gimbe 4 Young”
“Introduzione alla Metodologia della Ricerca”, Marzo 2018

“Trial Clinici: Pianificazione, Conduzione, Analisi e Reporting”, Maggio 2018

“Studi Osservazionali: Pianificazione, Conduzione, Analisi e Reporting”, Novembre “18
“Editing & Publishing: Etica e Strategie della Pubblicazione Scientifica”, Dicembre 2018
Fondazione GIMBE, via Amendola 2 Bologna

*Gennaio 2018 Evidence-Based Practice Core-Curriculum

European Union Evidence Based Medicine Unity (Euebm)
Vincitore borsa di studio “Gimbe 4 Young”

Corso “Evidence-Based Practice”

Fondazione GIMBE, via Amendola 2 Bologna

* Marzo 2018 Corso di Formazione “La gestione dell’atleta professionista sano ed infortunato”
svoltosi a Bologna in collaborazione con Atalanta B.C.

« Aprile 2016 Corso di Formazione “Il trattamento delle problematiche dei tessuti molli nello
sportivo” svoltosi a Verona in collaborazione con AlFI Veneto e Sinergia & Sviluppo.

« Aprile 2016 Corso di Formazione “Il sistema propriocettivo nella riabilitazione del paziente
ortopedico” svoltosi a Bologna in collaborazione con Studiogest.

* Marzo 2016 Corso di Formazione “Onde d’Urto radiali metodica M.O.RA. e applicazione con
laser Yag" svoltosi a Rovigo in collaborazione con Cle Eletiromedicali

* Febbraio 2016 Partecipazione al IV° convegno libera professione AIFl Emilia Romagna svoltosi a
Cesena.
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DOCENZA

* Da Maggio 2023 ad Oggi

*Da Settembre 2020 ad Oggi

*Da Settembre 2020 ad Oggi

* Da Novembre 2021 ad Oggi

» Da Gennaio 2019 a Settembre
2020

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale
CAPACITAE COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITAE COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ESPERIENZE ERASMUS

Docente a contratto
Master di I° Livello in “Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologia”.
Universita Sapienza di Roma.

Co-Docente a contratto
Master di I° Livello in “Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico’.
Universita di Bologna.

Tutor di Tirocinio Clinico a contratto
Master di I° Livello in “Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico’.
Universita di Bologna.

Docente a contratto

ForModena, Formazione Professionale per i territori modenesi
Docente insegnamento di “Fisioterapia & Mobilizzazione pazienti”
Corso per futuri 0.S.S.

Assistente alla Didattica Quadrante Inferiore
Master di I° Livello in “Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico’.
Universita di Bologna.

ITALIANO

INGLESE [PET CERTIFICATE]
OTTIMA
OTTIMA
OTTIMA

SPAGNOLO [CERTIFICATO ERASMUS+ C2]

ECCELLENTE

BUONO

ECCELLENTE

OTTIME CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI ACQUISITE LAVORANDO FACCIA A FACCIA
CON | PAZIENTI, IN EQUIPE CON COLLEGHI ED ALTRE FIGURE PROFESSIONALI (DOTTORI,

INFERMIERI, TERAPISTI OCCUPAZIONALI, LOGOPEDISTI, ECC..) E IN UN UNA SQUADRA
SPORTIVA COMPOSTA DA CIRCA 30 PERSONE.

OTTIME CAPACITA INFORMATICHE ACQUISITE DA AUTODIDATTA E DURANTE GLI ANNI DI
STUDIO TRA LICEO SCIENTIFICO-TECNOLOGICO (LEZIONI DI PROGRAMMAZIONE INFORMATICA,
HARDWARE-SOF TWARE, CREAZIONE E SVILUPPO TECNOLOGIE) ED UNIVERSITA

Nel Novembre 2014 vincitore del bando “Erasmus+".

Periodo di pratica clinica in fisioterapia presso 'Ospedale “Vall d’Hebron University
Hospital” e presso il poliambulatorio privato “Centre de Fisioterapia Toni Bové”
di Barcellona nel periodo Febbraio-Giugno 2015.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e
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allart. 13 GDPR 679/16



