
CURRICULUM VITAE  
SHEILA SANTANDREA 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Dati personali omessi per motivi di privacy. 

POSIZIONE RICOPERTA 
Fisioterapista specializzata in riabilitazione della mano e linfologia 

ORDINE PROFESSIONALE 
PT OMT ICHT – Italian Certified Hand Therapist 

Iscrizione: Ordine Forlì-Cesena-Rimini n. 696 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
• 2012–presente: Titolare poliambulatorio specializzato in riabilitazione della mano e 

linfologia a Forlì 

• 2010–presente: Responsabile rieducazione della mano presso poliambulatorio a San 

Mauro Pascoli 

• 2006–2012: Fisioterapista presso Ospedale privato accreditato Villa Serena – Forlì 

DOCENZE UNIVERSITARIE 
• 2015–presente: Università degli studi di Siena – Master in fisioterapia applicata allo 

sport 

• 2017–2019: Università degli studi di Bologna – Master di terapia manuale ed esercizio 

terapeutico 

• 2019–presente: Università di Bologna – Master di terapia manuale ed esercizio 

terapeutico (distretto polso-mano) 

• 2022–presente: Università di Roma Sapienza – Master in fisioterapia 

muscoloscheletrica e reumatologica 

• 2022–presente: Università di Perugia – Master di Fisioterapia muscolo-scheletrica 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• 2024: Good Clinical Practice E6 (R2) 

• 2023–2024: Corsi GIMBE (GRADE, revisioni sistematiche, statistica medica) 



• 2020–2021: Clinical research core curriculum – GIMBE 

• 2019: Master 1° livello in Linfologia – Università di Genova (con lode) 

• 2008–2009: Master 1° livello in Terapia Manuale – Università di Padova 

• 2006: Laurea in Fisioterapia (110/110 e lode) 

COMPETENZE PERSONALI 
• Riabilitazione del polso e della mano 

• Linfologia e trattamento dell’edema 

• Terapia manuale ecoguidata 

• Didattica e formazione 

• Ricerca clinica e pubblicazioni 

PUBBLICAZIONI PRINCIPALI 
• Physiotherapy Theory and Practice (2022) 

• International Journal of Surgery Case Reports (2023) 

• Phlebology (2024) 

• Scienza Riabilitativa (2008–2011) 

CONGRESSI – RELATRICE 
• Congresso italiano riabilitazione della mano – AIRM, Genova 2023 

• Congresso europeo di chirurgia della mano – Rimini 2023 

• Congresso nazionale società italiana chirurgia della mano – Roma 2024 

APPARTENENZA AD ASSOCIAZIONI 
• AIFI – dal 2008 

• AIRM – dal 2010 

• GTM – dal 2015 

Versione per il web – dati personali, recapiti e firma omessi per 

tutela della privacy. 


