CURRICULUM SCIENTIFICO E PROFESSIONALE
di

SARA GERMANI
PhD in Psicologia Sociale, dello Sviluppo e Ricerca Educativa

ESPERIENZA PROFESSIONALE IN AMBITO ACCADEMICO E DI RICERCA
e Dal 12 ottobre 2023 al 31 gennaio 2024: Tutor per le attivita didattico - integrative e di recupero

Vincitrice di un assegno di 80 ore per le attivita didattico-integrative, propedeutiche e di recupero presso la
facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di Roma (Bando prot. n. 2314 del 21.07.2023).

Attivita: didattica integrativa e di recupero per gli studenti con Obbligo Formativo Aggiuntivo (OFA) del corso
di laurea Scienze dell’educazione (L-19). Attivita diretta dalla coordinatrice del Corso di laurea, Prof.ssa
Sposetti.

e Danovembre 2022 a luglio 2023: Tutor Disciplinare — Pegaso Universita Telematica

Tutor disciplinare per il corso di Alta Formazione: La formazione metodologica didattica del docente nella
scuola secondaria a.a. 2022/2023.

Attivita: Gestione del forum e della relazione con i corsisti; correzione e valutazione degli elaborati di esame;
conduzione e valutazione degli esami orali.

e Dal 13 maggio al 15 giugno 2022: Codificatrice delle prove cognitive di lettura dell’indagine OCSE
PISA 2022, presso INVALSI (Istituto Nazionale per la Valutazione del Sistema Educativo di Istruzione e
di Formazione)

Attivita: Codifica delle risposte aperte delle prove di lettura del Main Study dell’indagine internazionale OCSE
PISA 2022. Attivita svolte online, in modalita conference call con il personale INVALSI.

e Da ottobre 2021 a maggio 2022: Tutor per le attivita didattico - integrative e di recupero

Vincitrice di un assegno di 40 ore per le attivita didattico-integrative, propedeutiche e di recupero presso la
facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di Roma (Bando prot. n. 1645/21).

Attivita: Servizio di tutorato per le attivita didattico-integrative, propedeutiche e di recupero degli studenti del
corso di laurea Scienze dell’educazione e della formazione primaria (LM-85 bis). Attivita diretta dal
coordinatore del Corso di laurea, Prof. Lucisano.

ESPERIENZE FORMATIVE IN AMBITO ACCADEMICO E DI RICERCA
e Daluglio 2022 ad oggi: Cultrice della materia - Settore Scientifico Disciplinare M-PSI/03 (Psicometria)

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e socializzazione, Facolta di Medicina e Psicologia —
Sapienza Universita di Roma



Attivita: Assistenza e supporto ai docenti, Prof. Fabio Alivernini e Prof. Andrea Chirico, durante le lezioni e le
sedute di esame.

e Da febbraio 2022 ad oggi: Cultrice della materia e Relatrice aggiunta tesi di laurea- Settore Scientifico
Disciplinare M-PED/04 (Pedagogia sperimentale)

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e socializzazione, Facolta di Medicina e Psicologia —
Sapienza Universita di Roma

Attivita: Assistenza al docente, Prof. Giorgio Asquini, durante le sedute di esame e supporto agli studenti nella
stesura e nell’analisi dei dati per le tesi in Pedagogia Sperimentale.

e Danovembre 2019 a maggio 2020: Mentore studenti dell'esercitazione di ricerca Costruzione di prove per
la scuola dell'obbligo (A.A. 2019-20)

Attivita di tirocinio in qualita di Mentore dell'esercitazione di ricerca Costruzione di prove per la scuola
dell'obbligo (A.A. 2019-20) condotta dal professor Giorgio Asquini, prevista nel primo anno del corso di laurea
triennale in Scienze dell’educazione e della formazione della Sapienza.

Attivita: assistenza alle attivita in laboratorio, organizzazione ¢ coordinamento delle osservazioni e delle
somministrazioni di prove nelle scuole secondarie, assistenza agli studenti per la compilazione del percorso
formativo, supporto al docente per I’organizzazione e la realizzazione delle attivita a distanza in seguito
all'emergenza Coronavirus.

o Dadicembre 2019 a maggio 2020: Attivita di ricerca — conduzione focus group per supporto studenti
tirocinanti

Partecipazione all’attivita di ricerca (A.A. 2019-20), condotta dalla Prof.ssa Anna Salerni, finalizzata ad aiutare
1 tirocinanti (corsi di laurea L- 19 e LM-85) a riflettere sull'esperienza di tirocinio e confrontarsi sui punti di
forza e sulle difficolta.

Attivita: fase iniziale di formazione; conduzione, in presenza e a distanza (causa Covid-19), di focus-group, la
loro analisi e la somministrazione di un questionario di valutazione del focus; analisi, valutazione e
approvazione delle relazioni di tirocinio.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Dottorato di Ricerca (36° ciclo) — Psicologia sociale, dello sviluppo e Ricerca Educativa

Dottorato in Psicologia Sociale, dello sviluppo e Ricerca educativa — Dipartimento di Psicologia dei Processi
di Sviluppo e Socializzazione, Facolta di Medicina e Psicologia, Sapienza Universita di Roma

Data di conseguimento del titolo di “Dottore di Ricerca”: 18 dicembre 2023

Titolo della tesi: Supportare la motivazione degli studenti a scuola. Uno studio longitudinale basato sulla Self-
Determination Theory.

e [aurea Magistrale in Pedagogia e Scienze dell’educazione e formazione (LM-85) — Sapienza Universita
di Roma.

Data di conseguimento: 14 Luglio 2020; Votazione finale: 110 e lode

e Laurea Triennale in Scienze dell’educazione e della formazione (L-19) - Sapienza Universita di Roma



Data di conseguimento: 12 settembre 2018; Votazione finale: 110 e lode

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI

Convegno nazionale SIRD 2023 “A cosa serve la ricerca educativa? il dato e il suo valore sociale” -
Milano, 21 e 22 settembre 2023. (Presentazione orale).

XVII Seminario Dottorandi -La ricerca nelle scuole di dottorato in Italia, dottorandi, dottori e docenti a
confronto- organizzato dalla SIRD (Societa Italiana di Ricerca Didattica). 27 e 28 giugno 2023, Universita
degli Studi Roma Tre, Dipartimento di Scienze della Formazione (Poster).

8 th International Self-Determination Theory Conference, 31 maggio — 3 giugno 2023, Orlando (Florida).
(Presentazione orale).

INTED 2023 - 17th annual International Technology, Education and Development Conference Valencia
(Spain) - 6th, 7th and 8th of March, 2023 (Presentazione orale).

La ricerca educativa per la formazione degli insegnanti — organizzato dal CRESPI — Perugia, 27 e 28
ottobre 2022. (Presentazione orale).

EDULEARN 2022 - 14th annual International Conference on Education and New Learning Technologies
— Palma di Maiorca, 4-5-6 luglio 2022. (Presentazione orale e Poster).

END 2022 - International Conference on Education and New Developments — Madeira, Portogallo, 18-20
giugno 2022. (Presentazione orale).

XVI Seminario Dottorandi -La ricerca nelle scuole di dottorato in Italia, dottorandi, dottori € docenti a
confronto- organizzato dalla SIRD (Societa Italiana di Ricerca Didattica). 9-10 giugno 2022, Universita
degli Studi Roma Tre, Dipartimento di Scienze della Formazione (Presentazione orale).

2nd International Conference of the Journal Scuola Democratica “Reinventing Education”. 2 giugno 2021
(Presentazione orale).

Convegno Baccano - School Talks: dal DADA al Digital DADA. 12 aprile 2021. Presentazione dei risultati
di profitto: Prove di comprensione della lettura: un primo confronto tra i risultati dell’anno scolastico 2019-
20 e 2020-21.

PARTECIPAZIONE A BANDI E GRUPPI DI RICERCA

Proponente e vincitrice del bando Sapienza Avvio alla Ricerca (2022), con il progetto dal titolo:
Promuovere la motivazione e il benessere degli insegnanti attraverso l'analisi del contesto lavorativo:
l'approccio della Self-Determination Theory per uno stile di insegnamento di qualita. Supervisore del
progetto: Dott. Andrea Chirico.

Componente del progetto di ricerca “Relazione educativa e impatto sulla didattica: aspetti professionali e
percezione del contesto lavorativo da parte dei docenti”. Responsabile scientifico: Dott.ssa Irene
Stanzione. Progetto finanziato tramite il Bando per la ricerca di Ateneo 2022.

Componente del gruppo di ricerca del progetto europeo finanziato da Uni-T (WP5) dal titolo: C.A.R.E.
Critical Assessment and REflection in school practice. (da novembre 2023 a dicembre 2024). Coordinatore
dell’unita italiana del progetto Dott.ssa Irene Stanzione.

Partecipazione alla ricerca internazionale (supervisionata dal prof. Fabio Alivernini) riguardante uno
studio cross-cultural sui comportamenti motivazionali degli insegnanti, in collaborazione con I’universita
di Wolverhampton (Inghilterra).



PARTECIPAZIONE AD ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

e Socia SIRD (Societa Italiana di Ricerca Didattica): Socia corrispondente da ottobre 2023.
e Socia SIPED (Societa Italiana di Pedagogia): Socia Junior da febbraio 2022.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

ARTICOLI IN RIVISTE DI CLASSE AANVUR PER I SETTORI 11D1 (PEDAGOGIAE STORIADELLA
PEDAGOGIA) E 11D2 (DIDATTICA, PEDAGOGIA SPECIALE E RICERCA EDUCATIVA)

De Santis, C. & Germani, S. (2022). Le competenze chiave nella scuola modello DADA (Didattiche per
Ambienti Di Apprendimento): uno studio di caso. Q-Times - Journal of Education, Technology and Social
Studies Anno X1V, n. 2, 249-261.

De Santis C., Germani S., Vincenti G. & Mattarelli E. (2023). La sostenibilita del cambiamento del modello
DADA: pratiche didattiche e Ricerca-Formazione. Lifelong, Lifewide Learning, 19(42).

Germani, S. (2021). Classroom relationships in DADA model school (Didactics for Learning Environments):
the sociometric test and teachers’ point of view. ltalian Journal of Educational Research, 27, 115-130.
Germani, S. (2021). Scegliere la scuola durante il Covid-19: il sito web della scuola per 1’orientamento

scolastico. Q- Times - Journal of Education, Technology and Social Studies, anno XIII - n. 2, 238-251

Germani, S. & De Santis, C. (2022). L’effetto del coinvolgimento dei genitori sulla motivazione ad apprendere
e sul benessere degli studenti. Q-Times - Journal of Education, Technology and Social Studies, Anno XIV,
3,399-411.

Germani, S. & Leone, C. (2022). Il ruolo dell’autoefficacia sugli atteggiamenti dei docenti verso 1’inclusione
degli alunni con disabilita: un confronto tra insegnanti curricolari e insegnanti di sostegno. Formazione &
Insegnamento, 20(3), 148-162.

Germani, S., Leone, C. & Asquini, G. (2023). Formazione insegnanti e atteggiamenti positivi verso
I’inclusione: uno studio esplorativo su un campione di insegnanti curricolari. RicercAzione, 15(1).

Germani, S., & Vespasiani, L. (2023). Peer Relationships in Class: the Self-Determi-nation Theory Approach
to Promote Prosocial Behavior. ltalian Journal of Educational Research, 30, 85-95

Stanzione, 1., Favella, A. & Germani. S. (in press). Fattori di contesto e pratica professionale: un’indagine
qualitativa sui docenti neo-immessi e senior di scuola primaria. Q-Times - Journal of Education, Technology
and Social Studies

ABSTRACT E ATTI DI CONVEGNO

Alivernini, F., Cavicchiolo, E., Manganelli, S., Germani, S., Chirico, A., Palombi, T., D’ Amico, M., Albarello,
F. & Lucidi, F. (2022). The validation of a time-efficient measure for assessing children’s social isolation
at school. EDULEARN?22 Proceedings, doi: doi.org/10.21125/edulearn.2022.

Alivernini, F., Manganelli, S., Germani, S. & Lucidi, F. (2023). Gli ultimi saranno i primi. In Guicciardi, M.,
& Congiu, S. Traiettorie locali e globali per costruire salute: XIV Congresso Nazionale Societa Italiana di
Psicologia della Salute. Cagliari, 25-27 maggio 2023. Libro degli atti.

De Santis, C., Germani, S., & Di Donato, D. (2021). Teaching Practices and Use of Digital in the DADA
Model (Didactics for Learning Environments). In Proceedings of the 2nd International Conference of the
Journal Scuola Democratica “Reinventing Education”, Vol.3, Pandemic and Post-Pandemic Space and
Time (pp. 747-759). Associazione per Scuola Democratica.

De Santis C., Germani S., Vincenti G. & Mattarelli E. (2022), La sostenibilita del cambiamento del modello
DADA: tra percezione degli studenti e pratiche valutative. In Batini, F., Agrusti, G., Vannini, 1., Falcinelli,
F. & Salvato, R. (Eds) La ricerca educativa per la formazione degli insegnanti (Book of abstracts). Pensa
MultiMedia Editore.



Germani, S. (in press). Comprendere e valutare i fattori correlati alla motivazione intrinseca degli insegnanti
e allo stile di insegnamento “supportivo”: un’indagine esplorativa. Atti del Convegno Nazionale SIRD 2023
“A cosa serve la ricerca educativa? il dato e il suo valore sociale”

Germani, S., Alivernini, F., Chirico, A., Palombi, T, Asquini, G. & Lucidi, F. (2023). The effect of peer
acceptance, peer friendship, and support for autonomy on students’ need for relatedness with classmates. §
th  International  Self-Determination =~ Theory  Conference,  Abstract = Program  Book.
https://selfdeterminationtheory.org/wp-content/uploads/2023/05/Abstract-Book FINAL 05-22-23.pdf

Germani, S., & De Santis, C. (2023). The DADA model (didactics for learning environments): a pedagogical
innovation in the Italian school context. In INTED2023 Proceedings (pp. 5700-5706). IATED.

Germani, S., Leone, C. & Asquini, G. (2022). La formazione degli insegnanti per la promozione degli
atteggiamenti positivi verso 1’inclusione: una riflessione a partire dai risultati di uno studio esplorativo. In
Batini, F., Agrusti, G., Vannini, L., Falcinelli, F. & Salvato, R. (Eds) La ricerca educativa per la formazione
degli insegnanti (Book of abstracts). Pensa MultiMedia Editore.

Germani, S. & Palombi, T. (2022). Relationship between autonomy support and students’ school well-being:
the mediating role of need for competence. Mafalda Carmo (Ed.) Education and New Developments, Vol.
1,422-426 ISSN: 2184-1489.

Germani, S., Palombi, T., Chirico, A., Asquini, G., Alivernini, F., & Lucidi, F. (2023). Supporting students’
motivation: the pathway between parents and teachers autonomy support and students’ achievement. In
INTED2023 Proceedings (pp. 5665-5671). IATED.

Germani, S., Palombi, T. & D’Amico, M. (2022). The relationship between teachers’ autonomy support and
students’” motivation, achievement and well-being. @EDULEARN22  Proceedings, doi:
doi.org/10.21125/edulearn.2022.

ARTICOLI IN ALTRE RIVISTE/COLLANE SCIENTIFICHE

Cavicchiolo, E., Lucidi, F., Diotaiuti, P., Chirico, A., Galli, F., Manganelli, S., D'Amico, M., Albarello, F.,
Girelli, L., Cozzolino, M., Sibilio, M., Zelli, A., Mallia, L., Germani, S., Palombi, T., Fegatelli, D., Liparoti,
M., Mandolesi, L., Alivernini, F. (2022). Adolescents’ Characteristics and Peer Relationships in Class: A
Population Study. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(15), 8907.

Germani, S. (2023). 1l supporto all’autonomia nel contesto scolastico: la Self-Determination Theory come
approccio per favorire la motivazione degli studenti ad apprendere: primi risultati di uno studio
longitudinale. Quaderni del Dottorato SIRD, pp. 162-181.



