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INFORMAZIONI PERSONALI Canitano Nicoletta 
 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

  

Sapienza Università, Roma (Italia) 
 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

 2012- alla data attuale  Open Academy of Medicine 
    Scuola Internazionale di specializzazione e formazione continua in Medicina (Londra) 

 

                               2010-2011  Master II livello in < Stress, Sport e Nutrizione: nuovi approcci diagnostici e 
terapeutici per         wellness, fitness, prevenzione e riabilitazione= 
Sapienza Università, Roma 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA Medico Chirurgo 

2017–alla data attuale  Docente incaricato al Corso di Alta Formazione Oralhealth Lifestyle Medicine 

2015–alla data attuale  Docente incaricato al Corso di Perfezionamento e membro della Italian Lifestyle 
Medicine Association 

Sapienza/Harvard Università, Roma (Italia)  

2012–alla data attuale  Professore a contratto dell'insegnamento Sistema Immune, Malattie Metaboliche 
e Composizione Corporea, Master II livello in <Stress, Sport, Nutrizione: Nuovi 
approcci diagnostici e terapeutici per wellness, fitness, prevenzione e 
riabilitazione= 
Sapienza Università, Roma (Italia)  

2012–2014 Docente incaricato dell'insegnamento Sistema Immune e Malattie Metaboliche, 
Master II livello in Psiconeuroimmunologia 

Sapienza Università, Roma (Italia)  

2008–2014 Consulente presso il Centro per i disturbi del comportamento 
alimentare e del peso. 

 

"G.Gioia" Azienda Sanitaria USL n°3, Lagonegro, Potenza (Italia)  

12/12/2007–22/12/2007 Visiting investigator  

Rockfeller University, New York (Stati Uniti d'America) 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

2006–2007 Master Internazionale in Nutrizione e Dietetica  

Università Politecnica delle Marche, Ancona (Italia)  

                                                 2006 Master II livello in Psiconeuroimmunologia 

Sapienza Università, Roma (Italia)  

 

  

2005–2008 Scuola post laurea in Medicina Estetica e del Benessere  

Istituto di Alta Formazione, Roma (Italia)  

2004–2005 Medico Volontario  

Servizio di Allergologia Pediatrica, Allergie alimentari. Ospedale Nuovo Regina Margherita, Roma 
(Italia)  

2005 Medico Volontario  

Servizio di Ricondizionamento Nutrizionale, Clinica Villa delle Querce, Nemi, Roma (Italia)  

2006–2008 Medico Volontario  

Centro di Diabetologia, Ospedale S.Camillo, Roma (Italia)  

12/07/2004 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 110/110 e Lode  

Sapienza Università, Roma (Italia)  

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese C1 C2 C1 C1 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze professionali Psiconeuroimmunologia, Metabolismo, Patologie Stress correlate, Nutrizione, Wellness, Antiaging 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente autonomo Utente base Utente base Utente base 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

