
     Curriculum Vitae 
 
 
 

DATI PERSONALI 
 

Nome  D’ARRIGO LETTERIO 

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• 16 Luglio 1992  Conseguita laurea con lode in Medicina e Chirurgia con lode presso 

 

Nel Novembre 1992 

  

 l’Università di Messina 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

Università di Messina 

 

 Dal 1992 al 1997  Corso di Specializzazione in Urologia presso l’Università degli studi di Padova diretta dal Prof. 
Francesco Pagano 

• Il 18 Novembre 1997 

 

Madrelingua 

 

Altre lingue 

 

 Conseguita Specializzazione in Urologia con lode 

 

Italiano 

 

Buona capacità di lettura, scrittura e comunicazione orale della lingua inglese  

 

___________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

ATTIVITÀ CLINICA 
 

• 1989 1992  Attività di tirocinante presso la divisione di Urologia dell’Università di Messina diretta dal Prof. G. 
D’Amico 

 

Da aprile1992 a dicembre 1997 

 

Dal 1998 al 2001  

  

Attività di assistenza clinica in urologia ed urologia pediatrica presso l’università di Padova 
diretta dal Prof. F. Pagano 

Assistente di ricerca presso la divisione di Urologia dell’Università di Messina  

 

Dal 1998 al 2001  Ha lavorato come libero professionista presso la Casa di Cura Villa Caminiti di Reggio Calabria 
sotto la Direzione del Prof. Antonio Platania dell’Università di Bologna 

 

• Nel 2003  

 

 

Dal luglio 2001 

 

 

Dal 2007 

 

 

Nel 2009 

 Ha perfezionato presso la divisione di Urologia della Casa di Cura Città di Monza diretta da Dr. 
Augusto Rippa le tecniche di chirurgia mininvasiva nel trattamento della calcolosi urinaria 

 

Aiuto di ruolo presso la Divisione di Urologia dell’ospedale di 3° livello per l’emergenza 
Cannizzaro di Catania diretta dal Dr. Francesco Aragona 

 

Gli viene conferito incarico di coordinatore per  l’alta specializzazione in Endourologia presso 
l’Ospedale Cannizzaro di Catania 

 

Espleta un incarico in regime di comando presso l’ospedale di alta specializzazione in Chirurgia 



 

 

Dal 2013/2014 

 

Nel 2018 

 

PARTICOLARI CAMPI DI 
INTERESSE CLINICO 

 
 
 
 
 

ISCRITTO ALLE SEGUENTI 
SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

 

  Conseguita laurea con lode in Medicina e Chirurgia 

 

 

MEMBRO DEL COMITATO DI 
ESPERTI 

 

 

ATTIVITA’ DI CONSULENZA 
TECNICA E DIDATTICA 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 
COME RELATORE/LIVE SURGERY 

MEETING E CONGRESSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Università di Messina 

Abilitazione all’esercizio della professione medica 

Università di Messina 

 

laparoscopica presso la divisione di Urologia diretta dal Dr. Giorgio Martina  

 

Vice Responsabile della Divisione di Urologia dell’Ospedale Cannizzaro 

 

Gli viene assegnato l’incarico di Responsabile del servizio di Endourologia del’Azienda 
Ospedaliera Cannizzaro di Catania 

 

Oncologia urologica e chirurgia di emergenza. Trattamento chirurgico e medico della calcolosi 
urinaria, delle neoplasie dell’alta via escretrice e delle neoplasie vescicali. Trattamento 
mininvasivo laser della ipertrofia prostatica benigna. Trattamento mininvasivo/laparoscopico 
delle neoplasie del rene e della prostata. Urologia ricostruttiva. Diagnostica di interesse 
urologico con particolare attenzione alla ecografia. 

 

Endourological Society 

Società italiana di Endourologia (IEA) 

Associazione Urologi Ospedalieri (AURO) 

Società Siculo Calabra di Urologia (SSCU) 

 

 

Linee guida per il trattamento dell’ipertrofia prostatica benigna redatto dall’Associazione Urologi 
Ospedalieri nazionale 2012 

 

Consulente tecnico per la ditta Boston Scientific Italia per la quale ha anche espletato attività di 
consulente didattico in chirurgia endoscopica 

Consulente tecnico per la ditta Coloplast/Porges 

 

Presso l’università di Padova ha coordinato sotto la guida del Prof. Filiberto Zattoni numerosi 
trial clinici sperimentali per l’utilizzo di nuove posologie di farmaci per il trattamento e la cura del 
tumore prostatico. 

 

Ha organizzato e coordinato, sotto la guida del prof. Francesco Pagano il primo programma 
nazionale di screening per la diagnosi precoce della neoplasia prostatica nell’ambito delle forze 
Armate nel Nord-Est organizzando in prima persona i controllo presso le caserme del territorio. 

 

Coordinatore di tutta l’attività Endourologica della Divisione di Urologia dell’Azienda Ospedaliera 
per l’Emergenza Cannizzaro 

 

Ha coordinato, in collaborazione con altre aziende, nel 2013 e nel 2014 lo sviluppo di un 
progetto di diffusione nell’ambito della regione Sicilia delle tecniche mininvasive di chirurgia 
endoscopica per calcolosi urinaria, neoplasie della via escretrice del rene e della patologia 
prostatica 

 

Grande esperienza nella stesura, organizzazione e gestione di gare per materiali specialistici e 
presidi ospedalieri di interesse urologico che denota grande conoscenza dei dispositivi presenti 
in commercio. 

 

 

Nel corso della sua carriera professionale è stato invitato più volte in qualità di moderatore in 
occasione di congressi nazionali di diverse società scientifiche in sessioni di chirurgia oncologica 
ed endoscopica e sessioni di diagnostica urologica. A seguire sono riportate alcune delle 
principali attività degli ultimi anni. 

 

Nel 2009 relatore congresso SSCU di Crotone con un intervento sulle tipologie di accesso alla 
via urinaria superiore. 

 

Nel 2009 relatore congresso Nazionale AURO (Associazione Urologi Ospedalieri) sull’argometo 
“HPV un problema urologico”. 

 

Nel 2010 relatore al congresso nazionale a valenza internazionale del Club della litiasi urinaria 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

su: Calcolosi urinaria “Quali fattori sono in grado di predire l’esito del trattamento. 

 

Nel 2010 relatore in seduta plenaria al congresso nazionale degli Urologi Ospedalieri 
sull’argomento “Lower urinary tracts symptoms and life”. 

 

Nel 2011 relatore al congresso AURO (Associazione Urologi Ospedalieri)  nazionale 
sull’argomento “IPB: Impatto della terapia medica sulla terapia  disostruttiva”. 

 

Nel 2013 e nel 2014 ha organizzato in collaborazione con la divisione di Urologia dell’Ospedale 
Vittorio Emanuele e Garibaldi di Catania il primo e secondo “Percorso teorico pratico formativo 
in chirurgia endoscopica reno ureterale” che ha riscosso notevole interesse. 

 

Nel 2014 invitato come moderatore in una sessione sulla Neoplasia Prostatica al congresso 
Nazionale Auro (Associazione Urologi Ospedalieri). 

 

Nel 2015 espleta un corso di perfezionamento in chirurgia laparoscopica presso la Divisione di 
Urologia dell’Universià di Lipsia diretta dal Prof. JU Stolzenburg In Germania 

 

Nello stesso anno espleta un ulteriore corso di perfezionamento in chirurgia mininvasiva laser 
della ipertrofia prostatica presso il Dipartimento di Urologia della  Klinikum Sindelfingen-
Boblingen Germany. 

 

Nel 2015 inserito come menbro del comitato scientifico del Team Internazionale “T&T: 
Tecnology e training” in endourologia dove oltre ad intervenire in qualità di relatore e 
coordinatore ha partecipato attivamente alla Live Surgery in chirurgia percutanea renale. 

 

Nel 2015 inserito nel Comitato Scientifico dell’AURO (Associazione Urologi Ospedalieri) e nello 
stesso anno gli viene assegnato l’incarico di Co-direttore del corso di Endoscopia Urologica  
Calcolosi reno-ureterale nell’ambito dello stesso congresso. 

 

Nel 2016 e nel 2017 Direttore del Corso di Endourologia congresso Nazionale Auro di Roma e 
Pisa 

 

Nel 2016 e 2017 organizzatore di 2 corsi teorico-pratici di Endourologia presso la Divisione di 
Urologia dell’Azienda Ospedaliera Cannizzaro.  

 

Nel 2017 inserito del comitato scientifico del Congresso Regionale dell’associazione urologi 
ospedalieri Auro. 

 

Nel maggio 2018 Direttore del corso di endourologia al Congresso Nazionale dell’associazione 
Urologi Ospedalieri. E coordinatore di una sessione su: “Update sul trattamento endourologico 
delle neoplasie dell’alta via escretrice”. 

 

Il 27 e 28 giugno 2018 ha organizzato presso L’Azienda Ospedaliera Cannizzaro il primo corso 
“Laser Training Days” dove ha presentato, in qualita’ di docente le modalità di espletamento 
delle più complesse tecniche di endourologia nel trattamento della calcolosi e delle neoplasie 
dell’alta via escretrice. Nell’ambito della sessione riservata alla  chirurgia “adal vivo” ha eseguito 
plurimi interventi per calcolosi complessa e neoplasie della via escretrice. 

 

IL giorno 17 Luglio 2018 è stato invitato presso l’azienda Ospedaliera Garibaldi di Catania al 
Convegno di chirurgia laser nel corso del quale ha eseguito in qualità di primo operatore con Il 
Dr. A Saita un intervento Chirurgia Endoscopica per via combinata  (ECIRS) per calcolosi 
complessa pilelo caliceale renale. 

 

 

Ha organizzato, in qualità di co-presidente il congresso regionale AURO Sicilia 2018 che si e’ 
svolto a Catania nel mese di Novembre. 

 

A Maggio 2019 ha preso parte, su incarico del presidente dell’AURO nazionale dr.ssa Gunelli  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ CHIRURGICA DA 
PRIMO OPERATORE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTRO 

 

 

 

 

alla sessione “The challenge of multidisciplinary management of sepsis in urology” al congresso 
nazionale AURO Bologna  16-18 Maggio 2019. 

 

Coordinatore del Corso ECM “La calcolosi reno-ureterale in urgenza” nell’ambito del congresso  

AURO Bologna 16-18 Maggio 2019 

 

La partecipato, in qualita’ di relatore al “37° Congresso della Societa’ Siculo Calabra” che si e’ 
svolto Marsala dall’1 al 3 Ottobre 2019 presentando una sua relazione sul tema: “Il trattamento 
della calcolosi renale inferiore a 2 cm della pelvi, dei calici superiori e medi. 

 

Il 18  e 19 Ottobre dello stesso anno e stato invitato come relatore al Convegno “Laser training 
Days” ed in tale occasione ha presentato una relazione sul “ruolo del laser nel trattamento della 
calcolosi ureterale” e nell’ambito dello stesso congresso è intervenuto in qualita’ di primo 
operatore nel trattamento endourologico retrogrado di un paziente con una calcolosi complessa 
renale. 

 

Nell’ottobre del 2021 invitato come relatore al congresso annuale della SSCU. In tale occasione 
ha presentato una relazione sull’utilizzo dei laser in urologia dal titolo Laser e calcoli – “one fits 
all”. 

 

In data 14/15 ottobre del 2021 è stato organizzatore, relatore ed operatore nel corso teorico 
pratico  di endoscopia urologica dal  titolo: “Indicazioni pratiche al trattamento della calcolosi 
renale e dell’ipertrofia prostatica” tenutosi presso l’Azienda ospedaliera Cannizzaro di Catania. 

 

In data 04-05 novembre 2021 è stato invitato come relatore ed operatore in un corso avanzato di 
chirurgia endoscopica live tenutosi presso l’Ospedale S. Maria delle Grazie di Pozzuoli (Na). 

 

A maggio 2022 è stato  nominato Delegato regionale dell’Associazione Italiana Urologi 
Ospedalieri (AURO) 

 

 

 

 

• > 30 Pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali recensite su Pub-Med 

• > 30 Abstract pubblicati negli atti di Società Scientifiche di rilievo nazionale 

• Autore di video di chirurgia urologica presentati a congressi di rilievo nazionale 

• Co-Autore di un capitolo di un libro “Ecografia clinica nelle urgenze emergenze” edito 
da Minerva Medica 

 

• Trattamenti di ureterolitotrissia endoscopica per calcolosi 

• Interventi di chirurgia percutanea per calcolosi complessa  

• Interventi di chirurgia endoscopica flessibile intrarenale  

• Interventi di alta chirurgia oncologica demolitiva per via chirurgia a cielo aperto o 
laparoscopica del rene, della prostatata e della vescica 

• Interventi di chirurgia ricostruttiva delle vie urinarie 

• Trattamenti endoscopici con laser per neoplasia della via escretrice superiore 

• Interventi di resezione endoscopica di neoplasia vescicale 

• Trattamenti di chirurgia endoscopica transuretrale per ipertrofia prostatica benigna 
comprensivi di trattamenti con laser ad Holmio e/o GreenLight 

• Interventi di piccola chirurgia urologica 

• Interventi di chirurgia di media difficoltà (inclusi trattamenti per ipertrofia prostatica a 
cielo aperto ed incontinenza urinaria) 

La casistica chirurgica degli ultimi anni convalidata dalla firma del direttore sanitario è allegata. 

 

In passato ed in atto non vi sono stati e non sono presenti  procedimenti penali o richieste di 
risarcimento a Suo carico. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 Corso di specializzazione in Urologia presso l’Università degli studi di Padova diretta dal Prof. 
Francesco Pagano 

  Conseguita Specializzazione in Urologia con lode 

 

 
 

 


