
 

NICOLETTA 

BERNARDINI  

POSIZIONE RICOPERTA 

Dirigente Medico di I livello, Specialista in Dermatologia e Venereologia, presso la UOC 

di Dermatologia Universitaria “Daniele Innocenzi” del P.O. Centro “A. Fiorini” di Terracina, 

Sapienza, Università di Roma - Polo Pontino, dove esercita attività assistenziale e attività 

di ricerca, con particolare attenzione all’ambulatorio di Dermatologia Generale, 

Pediatrica e all’Ambulatorio Speciale per la Diagnosi, la Cura, il Trattamento e lo Studio 

delle malattie infiammatorie croniche cutanee. 

L’attività assistenziale presso l’ASL di Latina è stata svolta in maniera continuativa dal 2010 

ad oggi e lo svolgimento a titolo gratuito è stato autorizzato dalla Delibera n. 279 del 

30/06/2016.  

Nel 2017 è stato conferito l’incarico libero professionale (Protocollo nr: 36569 - del 

28/12/2017 - AOO01) presso l’ASL di Latina, della durata di 9 mesi. 

Nel 2018 è stato conferito l’incarico di Dirigente Medico di I livello presso l’ASL di Latina 

(Protocollo nr: 7381 del 20/11/2018). 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

21/02/2019   Dottorato di ricerca, con votazione della commissione di Ottimo e Lode. in 

Anatomia, Dermatologia e Chirurgia Plastica, 31° ciclo “Tecnologie innovative nelle 

malattie dello scheletro, della cute e del distretto oro-cranio-facciale”, Università gli Studi 

di Roma “Sapienza”. 

 

19/11/2018    Vincitrice di Avviso Pubblico per il Conferimento di “incarico di Dirigente 

Medico di I livello” presso l’ASL di Latina (Protocollo nr: 7381 del 20/11/2018 con proroga 

nr: 29 del 07/01/2019). 

 

28/12/2017 Vincitrice di Avviso Pubblico (Protocollo nr: 36569 - del 28/12/2017 - AOO01) 

per il Conferimento di “incarico libero professionale” presso l’ASL di Latina. 

 

01/07/2017     Vincitrice di Assegno di Ricerca (cat. B, tipo II - SSD MED/35, Bando 

05/2017/AR del 21/04/2017 Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico Chirurgiche) 

per la durata di un anno, presso la UOC di Dermatologia Universitaria “Daniele 

Innocenzi” dell’Ospedale Fiorini di Terracina – ASL Latina. TITOLO: “GESTIONE INTEGRATA 

DEL PAZIENTE PSORIASICO”. 

 

01/12/2015    Vincitrice di Borsa di studio (cat. B, tipo SSD MED/35, Bando 07/2015 BS del 

28/10/2015 - Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico Chirurgiche), per la durata 

di un anno, presso la UOC di Dermatologia Universitaria “Daniele Innocenzi” Sapienza 

Università di Roma-Polo Pontino. Titolo della ricerca: “Impatto dei dismetabolismi sulla 

qualità della vita dei pazienti affetti da patologie cutanee infiammatorie croniche 

autoimmuni” 

 

26/05/2015     Diploma di specializzazione in Dermatologia e Venereologia con votazione 
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di 70/70 e lode presso l’Università gli Studi di Roma “La Sapienza”                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Tesi di specializzazione dal titolo “Studio prospettico sulla valutazione del rischio 

cardiovascolare tramite l’analisi della variabilità della frequenza cardiaca (HRV - Heart 

Rate Variability) in pazienti psoriasici prima e dopo  24 settimane di terapia con 

Etanercept”, relatrice Prof.ssa C. Potenza. 

 

01/09/2009 Partecipazione, fino al 20/02/2010, allo studio nazionale di “Alta Risoluzione” 

sulle procedure diagnostico-terapeutiche e sopravvivenza dei pazienti oncologici affetti 

da melanoma, condotto nell’ambito del progetto europeo collaborativo Eucare-5, tra 

il Registro Tumori della ASL della provincia di Latina e l’Istituto Nazionale dei Tumori di 

Milano, Dipartimento di Medicina Predittiva e per la Prevenzione, SS Epidemiologia 

Analitica. 

 

28/02/2009 Abilitazione all’esercizio della professione medica e iscrizione all’Ordine dei 

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Latina pos. n. 3454. 

 

24/09/2008 Diploma di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia I Facoltà di Medicina 

e Chirurgia Università degli Studi di Roma "La Sapienza" - con votazione di 110/110 e lode. 

Tesi di Laurea dal titolo "Psoriasi: modificazioni clinico-istopatologiche in corso di terapia 

con inibitori del Tumor Necrosis Factor Alpha (TNFα)", relatore Prof. Daniele Innocenzi. 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

- Dal 2017 ad oggi (aa 2017/2018- 2018/2019-2019/2020) Docente presso il Master 

Universitario di II livello in Medicina Estetica e Rigenerativa, Facoltà di Farmacia e 

Medicina Sapienza Università di Roma (codice corso di studio 29496). 

- Dal 2016 ad oggi Attività Didattica, nell’insegnamento di Dermatologia e 

Chirurgia Plastica, svolta nel CL Infermieristica R, Facoltà di Farmacia e Medicina, 

Sapienza Università di Roma. 

- Dal 2015 ad oggi Attività Didattica, nell’insegnamento di Dermatologia e 

Chirurgia Plastica, svolta nel CLM in Medicina e Chirurgia “E” (ssd:MED/35), 

Facoltà di Farmacia e Medicina, Sapienza Università di Roma. 

- Attività Didattica: insegnamento al Master di II Livello “Corso di perfezionamento 

Universitario sulle Malattie Immunomediate” dell’Università degli Studi di Napoli 

Federico II (08/06/2018). 

- Dal 2009 ad oggi Partecipazione attiva a sperimentazioni nazionali ed 

internazionali ed a PROGETTI DI RICERCA DI ATENEO nell’ambito di studi su 

patologie croniche cutanee immuno-mediate e oncologiche e risvolti immuno-

istochimici. 

- Dal 2008 ad oggi Partecipazioni a numerosi congressi nazionali ed internazionali e 

corsi di aggiornamento professionale in qualità di relatore. 

Pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali di interesse medico-

scientifico. 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA E DI RICERCA  
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PREMI E RICONOSCIMENTI  

 

 

08/02/2020: Vincitrice concorso Complete Contest Award “un nuovo network digitale integrato 

per la gestione del paziente con patologia psoriasica” -  Roma, 07-08 febbraio 2020. 

 

25-28/05/2016: Vincitrice concorso nella sezione poster del 91° CONGRESSO NAZIONALE 

SIDEMAST – Genova, 25 – 28 maggio 2016. 

 

06/12/2015: Vincitrice della certificazione per la Diagnosi, la Cura, il Trattamento e lo Studio 

della Psoriasi “CERTIQUALITY” da parte dell’Istituto di Certificazione della Qualità– DIAPASON 

– ED 00 01092015. 

 

02-06/10/2013: Vincitrice concorso nella sezione poster del 22th Congress of the European 

Academy of Dermatology & Venereology (EADV) – 02-06 October 2013 Istanbul, Turkey. 
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