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INFORMAZIONI PERSONALI  Paola Cimbolli

ilncarichi di docenza nellambito del master di Il livello in “Medicina Estetica e Rigenerativa” per 'anno
accademico a.a. 2022- 2023 (Prot n. 176 del 01.02.2023) per attivita di:

OCCUPAZIONE PER LA QUALE D
SI CONCORRE * Uocenza - . " o o
Insegnamento: Strumenti di valutazione e d’intervento psicologici e relazionali
SSD: M-PSI/01
ESPERIENZA
PROFESSIONALE -

[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla piti recente.]
12.11.2015-31.12.2023  Azienda/ Ente: Serena Onlus ~Centro Clinico Nemo Roma Tipologia: Fondazione - ¢/o Policlinico
Agostino Gemelli - Ala 4M. Profilo professionale Responsabile Psicologa del Servizio di Psicologia
del Centro Clinico Nemo di Roma Tipologia del rapporto di lavoro Consulente libero professionale A
tempo determinato A tempo parziale: 20 ore settimanali

Azienda / Ente: “Humanitas” Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Roma

AA.2012-2013-2014  (riconosciuta dal MIUR ai sensi dellart. 3 della legge 56/89 e DM 509/98 e successive modifiche).
Tipologia: Consorzio Universitario Profilo professionale Docente di Psicoterapia Cognitiva dell'eta
evolutiva Tipologia del rapporto di lavoro Consulente libero professionale A tempo determinato a
tempo parziale

04.2007 al 20.12.2009  Azienda / Ente: Scuola di Specializzazione C.R.P. - Centro per la Ricerca in Psicoterapia Roma
(riconosciuta dal MIUR ai sensi dell'art. 3 della legge 56/89 e DM 509/98 e successive modifiche)
Tipologia: Societa. Profilo professionale Tutor e supervisore Tipologia del rapporto di lavoro
Consulente libero professionale A tempo determinato a tempo parziale

AA. 2011-2012
Azienda / Ente: Scuola di Specializzazione Istituto A.T. Beck Terapia CognitivoComportamentale
Roma (riconosciuta dal MIUR ai sensi dellart. 3 della legge 56/89 e DM 509/98 e successive
modifiche) Tipologia: Societa Profilo professionale Docente Tipologia del rapporto di lavoro
Consulente libero professionale A tempo determinato Atempo parziale

ATTIVITA DI DOCENZA SVOLTE

AA. 2017-2018 “Medicina Estetica e Rigenerativa” Ente Organizzatore Dipartimento di Scienze e Biotecnologie
AA. 2018-2019 Medico-Chirurgiche, Sapienza Universita di Roma Data/e di svolgimento 25.01.2019
Ore docenza n. 8 Materia d'insegnamento: Strumenti di valutazione e d'intervento psicologici e
relazionali per una Medicina Estetica del benessere

AA 2014-2016 Master Intemazionale di secondo livello in Psicoterapia Cognitivista Costruttivista e Post-razionalista.
Ente Organizzatore Sapienza Universita di Roma — Universidad de San Sebastian Santiago, Cile.
Ore docenza n. 8 Materia di insegnamento: Organizzazione di Significato Personale: sviluppo e
adolescenza
Ore docenza n. 16 Materia di insegnamento: Teoria e clinica dei disturbi delle condotte alimentari
Infroduzione alla differenza fra diagnosi descrittiva e diagnosi esplicativa
Ore docenza n. 8 Materia di insegnamento: Organizzazione di Significato Personale di tipo Fobico

AA. 2014-2015 Corso di Laurea Magistrale in Infermieristica “J” Ente Organizzatore Sapienza Universita di Roma
AA. 20152016 Ore docenza n. 48. Materia di insegnamento: Psicologia Clinica
09.06.2010 Master Universitario di primo livello in “Prevenzione e Assistenza a Sovrappeso, Obesita e Disturbi
dell’alimentazione. Ente Organizzatore Dipartimento di Fisiopatologia Medica Sapienza Universita di
Roma.

Ore docenza n. 8 Materia di insegnamento: Disturbi delle condotte alimentari

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al ﬁr:;%{ i
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha ot rite/
lincarico.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

22.02.2002

12.07.2007

25.11.2004

13.12.2006
20.02.2007
19.12.2014

24.10.2014

09.05.2016

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Altre lingue
Sostituire con la lingua

Sostituire con la lingua

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Titolo del Corso Attivita di didattica integrativa per il Corso di Laurea Specialistica in Medicina e
Chirurgia “E” della | Facolta di Medicina e Chirurgia, Polo Didattico di Latina Ente Organizzatore
Sapienza Universita di Roma

Ore docenza n. 16 Materia di insegnamento: Corso integrato di Metodologia li

[Inserire separatamente i corsi frequentati iniziando da quelli pit recenti.]

Sostituire con il livello
QEQ o altro, se

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita, conseguita presso Sapienza, Universita ™
COoNoscIuo

di Roma voto 104/110

Specializzazione in Psicologia Clinica conseguita presso Universita degli Studi di
Siena voto 70/70 con lode

Iscrizione allAlbo degli Psicologi del Lazio n. 12414 ltalia

Master in Terapia Cognitivo Sociale conseguito presso I'Universita di Barcellona
(UB), Dipartimento della Personaiita, Valutazione e Trattamento Psicologico,
Barcellona Spagna.

Corso Quadriennale di Addestramento Professionale in “Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale” conseguito presso Associazione di Psicologia Cognitiva (A.P.C.
riconoscimento M.LLU.R., Roma).

Corso Alta Formazione in “Pianificazione ed Analisi di Studi Clinici osservazionali e

sperimentali” conseguito presso Dipartimento di Sanita Pubblica e Malattie Infettive
- Facolta di Farmacia e Medicina. Sapienza Universita di Roma in data

Didatta della Societa Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale Conseguito

presso Societa Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale (SITCC)

Dottorato in Neuroscienze Clinico-Sperimentali e Psichiatria (XVIl ciclo). Conseguito
presso Sapienza Universita di Roma

[Rimuovere i campi non compilati.]
[taliana

Inglese

COMPRENSIONE PARLATO

{PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione L Produzione orale

e o 1 B2

Spagnolo
e ... C2 C2 c2 C2

L;|velii: A1/A2 ﬂler]te base - BiIBZ: Utéﬁte ihienné&ié ) Ci/CZ: Uienfe a&énzaic; -
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia formazione ed esperienze di vita

Competenze gestionali e organizzative di leadership perché dirigo un Servizio di Psicologia presso il
Centro Clinico Nemo di Roma; Fondazione Policlinico A. Gemelli, Roma
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Competenze professionali  Ottime competenze relazionali, cooperative individuali e di gruppo

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
' Elaborazione o N . . . . o
N Creazione di . Risoluzione di
_ delle_ . Comunicazione Contenuti Sicurezza problemi
informazioni _

Utente avanzato | Utente avanzato | Utente intermedio Utente base Utente intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

R R

Soshtuare con il nome den cerhﬁcah Tl

-

Buona padronanza degll strumenti della suite per ufficio (efaboratore d| test| fogllo elettronlco
software di presentazione)

Buona padronanza dei programmi per l'elaborazione digitale delle immagini acquisita come
fotografo a livello amatoriale

Patente diguida B

ULTERIOR! INFORMAZIONI e
Pubblicazioni Psychological profile of the Amyotrofic Lateral Sclerosis (ALS) patient's: a descriptive studybase on
Presentazioni cognitive systemic approach. Cimbolli P, Marchione D., Conte A., Meleo E., Bisogni G., Bemardo D.,
Progetti Patanella A.K., Sabatelli M. Clinical and Experimental Psychology 2019, 5: 206 (open access)
Conferenze
Seminari

Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /

associazioni
Referenze 3
Menzioni An observational study of functional abilities in infants, children, and adults with type 1 SMA. Pane M,
Corsi Palermo C, Messina S, Sansone VA, Bruno C, Catteruccia M, Sframeli M, Albamonte E, Pedemonte

Certificazioni M, D'Amico A, Brigati G, de Sanctis R, Coratti G, Lucibello S, Bertini E, Vita G, Danilo Tiziano F,
Mercuri E; Italian EAP Working Group. Neurology. 2018 Aug 21;91(8).e696-e703. doi:
10.1212/WNL.0000000000006050. Epub 2018 Jul 25.

Pilot study on nutritional and eating disorders in children and mood disorders: comorbidity or
prodromal traits? Cimbolli P, Quifiones A, Ugarte C, De Pascale A. Riv Psichiatr. 2017 Jan-
Feb;52(1):32-39. doi: 10.1708/2631.27052.

Alimentazione Pitzalis G., Lucibello M., Vania A., Mercurio R., Cimbolli P. (2017} In Bonamico M.
Manuale di pediatria generale e specialistica. Societa Editrice Esculapio. Seconda edizione.

La psicodermatologia: un approccio integrato per la cura e la promozione del beenssere acneico.
Cimbolli P., De Pascale A. in ACNE: Aspetti clinico patologici, terapeutici e cosmetologici. Potenza
C., Skroza N. (a cura di) J. Medical Book Edizioni s.rl. 2016

Post-rationalist psychotherapy academy today: research and clinical practice. De Pascale A,
Quifiones A, Cimbolli P. Riv Psichiatr, 2016 Jan-Feb;51(1):2-10. doi: 10.1708/2168.23444. Review.

Psicoterapia dei processi di significato. Approcci cognitivisti, costruttivisti e postrazionalisti: Manuale
teorico e pratico. Quifiones Bergeret A., Cimbolli P., De Pascale A., a cura di. (2015). Alpes Edizioni.
ISBN 8865312076

La relazione terapeutica nella psicoterapia dei processi di significato personale Adele De Pascale,
Paola Cimbolli. . In Quifiones Bergeret A., Cimbolli P., De Pascale A. (a cura di) Psicoterapia dei
processi di significato. Approcci cognitivisti, costruttivisti e postrazionalisti: Manuale teorico e pratico.
Alpes Edizioni.

Il presente curriculum vitae, & redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente nommativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha coafl ao/
lincarico.
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Cimbolli P. (2015) | processi di costruzione del significato personale nell'eta dello sviluppo. In
Quinones Bergeret A., Cimbolli P., De Pascale A. (a cura di) Psicoterapia dei processi di significato.
Approcci cognitivisti, costruttivisti e postrazionalisti: Manuale teorico e pratico. Alpes Edizioni.

Disturbi defle Condotte Alimentari 'approccio del cognitivismo sistemico postrazionalista. De Pascale
A., Cimbolli P. 2014 Alpes Edizioni. ISBN 978886531.

The case of Giorgia: a systemic cognitive postrationalist intervention. Cimbolli P. (2011) Riv
Psichiatr. Sep-Dec;46(5-6):349-53. doi: 10.1708/1009.10985

La mente narrativa Verso una concezione post-razionalista dellidentita personale di J. Baibi.
Curatrice e traduttrice del'edizione italiana del libro. Cimbolii P. Franco Angeli. 2009 ISBN
8856813300

4

Aripiprazole: Initial Clinical Experience with 142 Hospitalized Psychiatric Patients. Autori Centorrino
F., Fogarty K. V., Cimbolli P, Salvatore P., Thompson A. T., Sani G,, Cincotta S., Baldasserini J. R.
Rivista scientifica Joumal of Psychitric Practice 11:4; Jul 2005.

Antipsychotic drug use: McLean Hospital, 2002. Centorrino F, Fogarty KV, Sani G, Salvatore P,
Cimbolli P, Baldessarini RJ. Hum Psychopharmacol. 2005 Jul;20(5):355-8.

Abstract

Il tempo dell'adolescenza e il tempo per 'adolescente. Cimbolli P. (2018) In SITCC XXXI Congresso
Nazionale “Casi Clinici: tra teoria, ricerca e pratica” 20-23 settembre Verona.

Il profilo psicologico delle persone affette da SLA. Cimbolli P., Marconi A., Marchione D. In SITCC
XXXi Congresso Nazionale “Casi Clinici: tra teoria, ricerca e pratica” 20-23 settembre Verona.

La psicoterapia dei cognitivista sistemica post-razionalista dei pazienti adolescent: quale
integrazione possibile? Cimbolli P. (2014) In SITCC XXVl Congresso Nazionale “Marinai, Terapeuti
¢ Balene” 25-28 ottobre Genova.

DCA, altruismo VS Sindrome di Robin Hood trappola e riscatto dell'esternalita del giudizio. De Vita
L., Cimbolli P, La Prova A., De Pascale A. (2006) Comunicazione al Xill Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC). Napoli 27-29 Ottobre 2006.
Abs. Book pag. 275.

Diagnosi dei disturbi del comportamento alimentare, tra analiticita descrittiva (clocks) e vaghezza
esplicativa (clouds) un tentativo di integrazione cognitivista sistemico. La Prova A., De Vita L.,
Cimbolli P, De Pascale A. (2006). Comunicazione al Xlll Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC). Napoli 27-29 Ottobre 2006. Abs. Book pag.
276.

Un modello integrato sistemico-cognitista post-razionalista dellequipe multidisciplinare per l'obiesita
pediatrica. Cimbolli P, Foderaro M., La Prova A., De Vita L., Ferrari A., Nicolai R., Vania A.,., De
Pascale A. (2005)In (Societa ltaliana di Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC):
Giomate Capresi di Terapia cognitivo-comportamentale “ Per una terapia integrata: approcci
farmacologici e psicoterapeutici a confronto”,

Anoressia: un disturbo della alimentazione anche nella prima infanzia?: un caso clinico. De Pascale
A., Lucarelli S., Cimbolli P., Ferri F., Aprile A., Frediani T. (Poster) e Abstract book del 57° Congresso
ltaliano di Pediatria, Venezia, 29 Settembre- 3 Ottobre 2001.

Caratteristiche Temperamentali in 66 bambini con sospetta diagnosi di allergia alimentare: dati
preliminari. Lucarelli S., Frediani T., De Pascale A., Del Guercio 1., Vagnucci B., Foderaro M., Cimbolli
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P:, Barbato M., Cardi E. Atti del 56° Congresso ltaliano di Pediatria, Palermo 30 Sept.~4 Oct. 2000.

ALLEGATI -

Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempi:
= copie delle lauree e qualifiche conseguite
= attestazione del datore di lavoro

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

_IPsottoscrittp dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione
parente”, \elle modalita e per la durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art. 15.

Data

o oG Wwl¢

Il presente curriculum vitae, & redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di

Igaranﬁre il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
incarico.



