
CURRICULUN VITAE 
 

 
                INFORMAZIONI PERSONALI                        PAOLO LANZA  

 
 

 
 
 
 

SETTORE PROFESSIONALE  RIABILITAZIONE MOTORIA, 

NEUROMOTORIA,RESPIRATORIA, FORMAZIONE 

 
 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

 
2024 FISIOTERAPISTA A TEMPO INDETERMINATO 

Azienda Ospedaliera dei Colli, v,L,Bianchi snc, Napoli 

 
2021—2024 FISIOTERAPISTA CO.CO.CO. 

Azienda Ospedaliera dei Colli, v,L,Bianchi snc, Napoli 

RIABILITAZIONE RESPIRATORIA NEI REPARTICOVID-19 

 
2013 -2022 FISIOTERAPISTA 

Casa di cura villa dei Fiori, Acerra (NA) 

Libero professionista 

Riabilitazione neuromotoria 

 
2011—2012 FISIOTERAPISTA 

Casa di cura Villa Fiorita, Prato 

Dipendete 



2010 —2012 FISIOTERAPISTA 

RSA Villa del sole Castiglione de Pepoli (BO) 

 
2006 – 2008 FISIOTERAPISTA 

Stazione Climatica Bianchi Portici (NA) 

Dipendente 

 
2006 FISIOTERAPISTA 

Centro medico Radar Melito di Napoli (NA) 

Dipendente 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
2025 Docente al corso di laurea in Fisioterapia presso l Università 

degli Studi di Napoli Federico II per il modulo di Laboratorio 

Professionalizzante 

2024 Docente al corso: Riequilibrio Modulare Progressivo 

Associazione RMP 

Sede di Foggia 

 
2024 Corso: Fascial Manipulation Livello III 

Associazione Pegaso 

 
2024 Docente al corso: Riequilibrio Modulare Progressivo 

Associazione RMP 

Sede di Rende (CS) 

 
2024 Docente al corso: Riequilibrio Modulare Progressivo 

Associazione RMP 

Sede di Caserta 

 
2022-2023 Docente al Master di I livello:Riabilitazione dell’età adulta e dell’ 

età evolutiva con il Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo 
RMP e con l’Approccio all’Educazione Modulare Progressiva EMP 
(Kabat concept) 
Università di Roma La Sapienza 

 

 
2022-2023 Tutor al Master di I livello:Riabilitazione dell’età adulta e dell’età 

evolutiva con il Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo RMP 



e con l’Approccio all’Educazione Modulare Progressiva EMP (Kabat 
concept) 
Università di Roma La Sapienza 

 
 

 
2023 Docente al corso: Riequilibrio Modulare Progressivo 

Associazione RMP 

Sede di Caserta 

 
2022 Corso: La presa in carico del paziente post COVID 19 

Progetto Ippocrate 

 
2022-2023 Corso: Fascial Manipulation Livello II 

Associazione Pegaso 

 
2021-2022 Corso: Fisioterapia Respiratoria: fondamenti ad 

approfondimenti clinici 

IDEA-Z PROJECT IN PROGRESS 

 
2020-2021 Corso: Fascial Manipulation Livello I 

Associazione Pegaso 

 
2017-2019 Tutor al corso: Riequilibrio Modulare Progressivo 

Associazione RMP 

 
2012 Corso: R.P.G. adattato alle patologie cranio-cervicali e 

movimenti oculari 

AIRAR 

 
2008-2009 Corso: Chinesiterapia analitica concetto Sohier 

IPERTESTO 

 
2008-2009 Corso: : Riequilibrio Modulare Progressivo 

COSAR srl 

 
2007-2009 Laurea Specialistica in Scienze Della Riabilitazione 

Università Degli Studi di Napoli Federico II 

Votazione 108/110 

 
2008 Correlatore al VI Congresso Internazionale R.P.G: 

Reeducacao Postural Global 

 
2006-2007 Corso: R.P.G. (base+scoliosi+lesioni articolari) 

Università degli studi di Roma Tor Vergata 



2003-2005 Laurea in Fisioterapia 

Università Degli Studi di Napoli Federico II 

Votazione 110 con lode 

 

 
1995 Diploma Maturità Classica 

Votazione 44/60 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 
Lingua madre Italiano 

 

 
Altre lingue: 

Inglese 
 
 
 
 
 
 

 
COMPETENZE COMUNICATIVE 

Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di tutor e 

Docente 

 
COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI: Ottime capacita nel lavoro in gruppo e nel problemsolving 

 
 
 
 

 
COMPETENZE DIGITALI 

 

Elaborazione 
informazioni 

comunicazione Creazione di 
contenuti 

sicurezza Risoluzione di 
problemi 

INT INT INT INT INT 

 

• Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaborazione di testi. Foglio elettronico, 

software di presentazione) 

• Ottima capacita di revisione della letteratura scientifica 

comprensione parlato Produzione scritta 

ascolto lettura interazione 
Produzione 

orale 
 

INT INT INT INT INT 

 



 
ALTRE COMPETENZE: Musica, Vela, Pesca, Motociclismo 

 

 
PATENTE DI GUIDA: A, B 

 

 
Dati Personali: autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 

2003 n.196 “Codice in materia di protezione dei dati personali 

 
 

 
Data 29/06/2025  


