< Curriculum Vitae Antonio il

INFORMAZIONI PERSONALI Antonio Pili

Nazionalita Italiana

POSIZIONE RICOPERTA  Collaboratore Professionale Sanitario Senior - Fisioterapistacat. DS daassegnato
DAL 01/12/2021 A TUTT'OGGI  g|I'AreaSocio Sanitaria Locale di Oristano 5 — ATS Sardegna a seguito di vincita
di concorso per mobilita esterna. Attualmente in servizio presso U.O.C.
Neuroriabilitazione P.O. S. Martino — Oristano, con rapporto di lavoro a tempo
indeterminato.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE ]

Dal 01/12/1998 al 30/11/2021  Coordinatore d’'area riabilitazione neurologica — settore scientifico-disciplinare
MED 48.
Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
Viale dell'Universita 30, 00186 Roma

Assistenza riabilitativa verso pazienti interni ed estemi, coordinamento dellattivita assistenziale.

Area tecnica e sociosanitaria

Dal 02/12/1991 al 30/11/2021  Assistente socio sanitario fisioterapista con rapporto di lavoro a Tempo
Indeterminato

Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”,
Viale dell’'Universita 30, 00186 Roma

Area tecnica e sociosanitaria

Dal 24/11/1986 al 31/10/1988  Operatore professionale collaboratore Terapista della

Riabilitazione a seguito avvisi pubblico.
USL RM/2, Il Divisione di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali, Policlinico Umberto |,
Viale dell’'Universita 30, 00186 Roma
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ESPERIENZA DIDATTICA ]

Dal’AA.1986/87 Docente universitario
all’AA.2022/23

Corso di Laurea in Fisioterapia A in Professioni sanitarie della Riabilitazione (ex Scuola a Fini Speciali
per Terapisti della Riabilitazione Il, ex Diploma Universitario “Fisioterapista”, Corso di Laurea in
Fisioterapia)

| Facolta di Medicina e Chirurgia, “Sapienza” Universita di Roma
Viale dell’'Universita 30, 00186 Roma
Area didattico-scientifica (settore Scientifico-Disciplinare MED 48)

= Attivita didattica teorica (lezioni frontali) e pratica (esercitazioni); verifiche e relatore di tesi

DallAA 2023/2024  Docente universitario
AI'AA 2024/205  Modulo di Fisioterapia in ambito neurologico, settore scientifico disciplinare MED/48,
attivita caratterizzante (B), dellinsegnamento di Fisioterapia nelle disfunzioni

neurologiche, del Corso di Studio in Fisioterapia.

Universita di Sassari

AR 2023/2024 Master Riabilitazione in eta evolutiva e adulta con Sistema di

Riequilibrio Modulare Progressivo ed Evoluzione Modulare
Progressiva (evoluzione Kabat concept) nel modulo “La
Neuroriabilitazione nell’attivita al tappeto 1“SSD MED/48 e nel
modulo “La Neuroriabilitazione nell'attivita al tappeto 2” SSD MED/48

Direttore Master Prof. Carlo Casali — “Sapienza” Universita di Roma

AA 2022/2023 o o ) ) )
Master Riabilitazione in eta evolutiva e adulta con Sistema di

Riequilibrio Modulare Progressivo ed Evoluzione Modulare
Progressiva (evoluzione Kabat concept) nel modulo “La
Neuroriabilitazione nell’attivita al tappeto® SSD MED/48

Direttore Master Prof. Carlo Casali — “Sapienza” Universita di Roma

AA 2021/2022 Master Riabilitazione in eta evolutiva e adulta con Sistema di
Riequilibrio Modulare Progressivo ed Evoluzione Modulare
Progressiva (evoluzione Kabat concept) nel modulo “La
Neuroriabilitazione nell’attivita al tappeto® SSD MED/48

Direttore Master Prof. Mariano Serrao - “Sapienza” Universita di Roma

AA 2021/2022 Master Riabilitazione in eta evolutiva e adulta con Sistema di

Riequilibrio Modulare Progressivo ed Evoluzione Modulare
Progressiva (evoluzione Kabat concept) nel modulo “La
Neuroriabilitazione nell’attivita al tappeto“ SSD MED/48

Direttore Master Prof. Daniele Saverino — Universita degli Sudi di Genova
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AA 2020/2021 Master Riabilitazione in eta evolutiva e adulta con Sistema di
Riequilibrio Modulare Progressivo ed Educazione Modulare
Progressiva (evoluzione Kabat concept) nel modulo “La
Neuroriabilitazione nell’attivita al tappeto” SSD MED/48

Universita Magna Grecia - Catanzaro

AA 2020/2021  Master in Neuroriabilitazione 1 livello SSD MED/48 Scienze
infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche
nel Modulo “La Neuroriabilitazione del paziente emiplegico secondo
il sistema RMP (Kabat concept) Fase acutal |

Direttore Master Prof. Mariano Serrao — “Sapienza” Universita di Roma

AA 2019/2020 Master in Neuroriabilitazione | livello SSD MED/48 Scienze
infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche
nel Modulo “La Neuroriabilitazione del paziente emiplegico secondo
il sistema RMP (Kabat concept) Fase acutal |

Direttore Master Prof. Francesco Pierelli — “Sapienza” Universita di Roma
AA 2018/2019 Master in Neuroriabilitazione | livello SSD MED/48 Scienze
infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche

nel Modulo “La Neuroriabilitazione del paziente emiplegico secondo
il sistema RMP (Kabat concept) Fase acuta |

Direttore Master Prof. Francesco Pierelli — “Sapienza” Universita di Roma

AA 2017/2018 Master in Neuroriabilitazione | livello SSD MED/48 Scienze
infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche
nel Modulo “La Neuroriabilitazione del paziente emiplegico secondo
il sistema RMP (Kabat concept) Fase acuta |

Direttore Master Prof. Francesco Pierelli — “Sapienza” Universita di Roma
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AA 2016/2017

AA 2015/2016

Dall’AA 2007/08 all’AA 2011/2012

AA 2006/2007

AA 2005/2006

AA 2004/2005

AA 2002/2003

Curriculum Vitae

Master in Neuroriabilitazione | livello SSD MED/48 Scienze
infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche

nel Modulo “La Neuroriabilitazione del paziente emiplegico secondo
il sistema RMP (Kabat concept) Fase acutal |

Direttore Master Prof. Francesco Pierelli — “Sapienza” Universita di Roma

Master in Neuroriabilitazione | livello SSD MED/48 Scienze
infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche

nel Modulo “La Neuroriabilitazione delle lesioni periferiche secondo
il Sistema RMP (Kabat concept)

Direttore Master Prof. Mariano Serrao — “Sapienza” Universita di Roma

Incarico d'insegnamento (Metodologia della riabilitazione nelle
patologie neurologiche)
2° Scuola di Specializzazione in Neurologia (MIUR),

| Facolta di Medicina e Chirurgia, “Sapienza”, Universita di Roma
Viale dell'Universita 30, 00186 Roma
Area didattico-scientifica (settore Scientifico-Disciplinare MED 26)

= Lezioni frontali, interattive e verifiche

IV Master in Management del paziente geriatrico a rischio di

disabilita o disabile.

“Il paziente emiplegico dalla fase acuta alla deambulazione”
Coordinatore Prof. Marigliano

Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento — | Clinica Medica Policlinico Umberto |, Roma
Universita degli Suti di Roma La Sapienza

[l Master in Management del paziente geriatrico a rischio di

disabilita o disabile.

“La riabilitazione nel paziente con ictus”

Coordinatore Prof. Marigliano

Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento — | Clinica Medica Policlinico Umberto |, Roma
Universita degli Studi di Roma La Sapienza

Il Master in Management del paziente geriatrico a rischio di
disabilita o disabile.

“La riabilitazione nel paziente con ictus”

Coordinatore Prof. Marigliano

Dipartimento di Scienze dell'invecchiamento — | Clinica Medica Policlinico Umberto |, Roma
Universita degli Suti di Roma La Sapienza

Coordinatore didattico al Il Anno di corso I° semestre nel Corso
Integrato di “Malattie del sistema nervoso”

Sede “Policlinico Umberto I”

“Sapienza”, Universita di Roma

Viale dellUniversita 30, 00186 Roma

© Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu

Antonio Pili

Pagina4 /10



< Curriculum Vitae Antonio il

DallAA 2002/2003 al’/AA 2017/18  Attivita didattica integrativa a contenuto teorico-pratico nellambito
del corso integrato di Malattie del sistema Nervoso al Corso di
Laurea specialistica “C” di Medicina e Chirurgia
Presedente Prof. Pietro gallo
“Sapienza”, Universita di Roma
Viale dell’Universita 30, 00186 Roma
Lezioni frontali, esercitazioni e verifiche

AA 2001/2002  Coordinatore didattico (Il Anno di corso) nel corso di laurea in
fisioterapia
Sede “Policlinico Umberto I
“Sapienza”, Universita di Roma
Viale dell’'Universita 30, 00186 Roma

Dall’AA 1998/99 allAA 2000/2001  Coordinatore Didattico (Il Anno di corso) nel Corso di Diploma
Universitario di “Fisioterapista”
Sede “Policlinico Umberto I”
“Sapienza”, Universita di Roma
Viale dell’'Universita 30, 00186 Roma

Dal’AA 2000/2001al’AA - Responsabile e docente del Programma Erasmus-Socrates a
DallAA 2010/2011 allAA Corso di Laurea in Fisioterapia
2014/2015 P
| Facolta di Medicina e Chirurgia, “Sapienza” Universita di Roma
Viale dellUniversita 30, 00186 Roma

Area didattico-scientifica (settore Scientifico-Disciplinare MED 48)

AA 2001/2002 Incarico di insegnamento (Scienze infermieristiche e tecniche
neuropsichiatriche e riabilitative, afferente al corso integrato malattie
del sistema nervoso)
2° Anno 1° Semestre per un totale di ore 40

Universita degli studi di Roma la Sapienza — 1° Facolta di Medicina e Chirurgia — Corso di Laurea 1°
Livello in fisioterapista

Polo Didattico san Giacomo, Via Casal Boccone 112, Roma
= Attivita didattica teorica (lezioni frontali) € pratica (esercitazioni; verifiche

AA 2000/2001  Incarico di insegnamento (Tecniche Riabilitative, afferente al corso
integrato di cinesiologia € metodi di riabilitazione generale)
1° Anno 2° Semestre per un totale di ore 40

Universita degli studi di Roma la Sapienza — 1° Facolta di Medicina e Chirurgia — Corso di Diploma
Universitario di Fisioterapista

Polo Didattico san Giacomo, Via Casal Boccone 112, Roma
= Attivita didattica teorica (lezioni frontali) e pratica (esercitazioni; verifiche
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Dall’AA1997/98 al’AA1999/2000  Incarico di insegnamento (Tecniche riabilitative afferenti al corso
integrato di cinesiologia e metodi di riabilitazione generale)
I° Anno 2° semestre per un totale di 20 ore
Universita degli studi di Roma la Sapienza — Corso di Diploma Universitario di Fisioterapista
Polo San Giacomo, Via Casal Boccone 112, Roma
Attivita didattica teorica (lezioni frontali) e pratica (esercitazioni; verifiche

Dal 12/1998 a tutt'oggi  Incarico di insegnamento (Riequilibrio modulare progressivo “RMP”,
rielaborazione metodo Kabat, di G. Monari)

Associazione RMP (Riequilibrio Modulare Progressivo, precedentemente COSAR srl, cultura e
scienza in riabilitazione)

Via E. Mazzoccolo 7, 00175 Roma
= Attivita didattica teorica (lezioni frontali) e pratica (esercitazioni; verifiche - Corsi itineranti

Dall’AA 1990/91 1997/98  Cicli di seminari sulla Tecnica della Facilitazioni Neuromuscolari
Propriocettive ai medici specializzandi del 3° e 4° Anno di Medicina
Fisica e Riabilitazione

Clinica Ortopedica dell'Universita degli studi di Roma La Sapienza
Piazzale Aldo Moro 5, 00186 Roma

Dal 04/1989 al 11/1998  Assistente docente (Facilitazione neuromuscolare propriocettivo -
PNF- Metodo Kabat)

AITR attuale AIFI Sezioni regionali locali
AIAS ONLUS Sezioni regionali locali

= Attivita didattica teorica (lezioni frontali) e pratica (esercitazioni); verifiche; corsi itineranti.

AA1987/88  Incarico di insegnamento (Tecniche di Riabilitazione Neurologica I)

2° Scuola Speciale per Terapisti della Riabilitazione — Universita degli Studi di Roma La Sapienza

DallAA1986 ad oggi  Affidamento Didattico di Metodologia di fisioterapia 2

Corso di Laurea in Fisioterapia A in Professioni sanitarie della Riabilitazione (ex Scuola a Fini Speciali
per Terapisti della Riabilitazione II, ex Diploma Universitario “Fisioterapista”, Corso di Laurea in
Fisioterapia)

| Facolta di Medicina e Chirurgia, “Sapienza” Universita di Roma

Viale dell'Universita 30, 00186 Roma

Area didattico-scientifica (settore Scientifico-Disciplinare MED 48)

= Attivita didattica teorica (lezioni frontali) e pratica (esercitazioni); verifiche e relatore di tesi
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE m

12/12/2006 Laurea Specialistica in Scienze delle professioni sanitarie della
Riabilitazione con votazione 110/110 con Lode
“Sapienza” Universita di Roma

24/01/2003 Laurea in Fisioterapia con votazione 110/110 con lode
“Sapienza” Universita di Roma

Dal 16/09/2002 al 20/09/2002  Corso avanzato V livello PNF
International PNF Association, Clinica “Bernoise”, Crans Montana (Svizzera)

Dal 23/04/2001 al 27/04/2001  Corso avanzato IV livello PNF
International PNF Association, Clinica “Schwarzwald”, Bad Krozingen, Friburgo (Germania)

Dal 25/09/2000 al 29/09/2000  Corso avanzato Il livello PNF
International PNF Assaociation, Clinica “Bermnoise”, Crans Montana (Svizzera)

24/11/1999  Corso di Aggiornamento sul “Trattamento delle Rachialgie”,
secondo la Tecnica delle “Facilitazioni Neurocinetiche Progressive”
TdR Giuseppe Monari, COSAR srl, Roma

Dal 28/09/1992 al 02/10/1992  “Facilitazioni Neuromuscolari Propriocettive secondo il Metodo
Dal 19/04/1993 al 23/04/1993  Knott”, corso base | e Il livello PNF, per un totale di 100
International PNF Association, Federazione Svizzera dei Fisioterapisti, Giubiasco (Canton Ticino)

19/05/1991  Corso di Specializzazione teorico pratico di 100 ore sul “Metodo
Bobath” nel trattamento del paziente emiplegico adulto, esame
finale con votazione di 28/30
TdR Psiche Giannoni, COSAR srl, Roma

AA 1988/89  Corso teorico pratico di 150 ore sulla “Tecnica di Facilitazione
neuromuscolare Propriocettiva, Metodo Kabat, esame finale con
votazione di 30/30 e Lode
TdR G. Monari, COSAR srl, Roma
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Dal 1987 al 1989 (periodi vari)  Corso teorico-pratico sull”’Esercizio Terapeutico Conoscitivo”
Prof. C.C. Perfetti, TdR S. Briganti e W. Noccioli — COSAR srl, Roma

Dal 11/1984 al 09/1985  Corso teorico-pratico sulle “Terapie Corporee Globali e loro
(periodi vari)  Complementarita (Metodo Mezieres — lavoro Propriocettivo e
Neurovegetativo)
G. Michon (Mezierista), CERTAG-MEZIERES, Roma - Parigi

AA 1984/85  Corso teorico-pratico di 150 ore sulla “Tecnica di facilitazione
Neuromuscolare Propriocettiva KABAT, esame finale con votazione
di 29/30
TdR G. Monari, COSAR srl, Roma

12/07/1983  Diploma di Terapista della riabilitazione con votazione 70/70 con
Lode

“Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

A.S.1978/79 Diploma di Maturita Classica
Liceo Ginnasio Statale “Tacito”
Via Giordano Bruno 4, 00136 Roma

PARTECIPAZIONE
CONGRESSO IN QUALITA'DI
RELATORE ]

Roma, 01/12/2007  Convegno: La mia riabilitazione.
Relazione: Il percorso del paziente con ictus
Hotel Ergife, Prof. W. Santilli, Roma

Anno 2007  Marchione P, Pili A., Merfi A., Sacchetti ML, Berardi L., et al.
(2007)
Transcranial Doppler evaluation of cerebral hemodynamamics
during complex active and passive movements in normal
subjects. Neurosonology Conference, Budapest, Hungary.
(presentazione del poster)

Roma, 04/05/2005 Convegno: Aspetti riabilitativi in ortopedia e in traumatologia
Relazione: Le cerniere tronco-anca-ginocchio, elementi inscindibili
per una corretta deambulazione
Policlinico Universitario Tor vergata - Roma

Roma, 06/12/2003 Convegno: Movimento umano e ricerca riabilitativa
Relazione- PNF: Nuove visioni valutative e riabilitative in catene
neurocinetiche variabili
Universita “La Sapienza” Roma — Aula Magna
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Bologna, 20/05/2000 Relazione: Facilitazioni Neurocinetiche Progressive, F.N.P.
(elaborazione metodo Kabat)
Bologna — Ospedale “Maggiore”

Pozzlli, 06/1/1997  Convegno: La neuroriabilitazione dell'emiplegico adulto
Relazione: Approccio riabilitativo dell’emiplegico stabilizzato
IRCCS - Istituto Neurologico Mediterraneo NEUROMED

Dipartimento di Neuroriabilitazione — Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Pozzill (IS)

Convegno Nazionale dell’A.l.S.A (Associazione Italiana per la lotta
Relazione: Strategie riabilitative nelle alterazioni dell’equilibrio

A.l.S.A. presso il Teatro comunale di Sulmona (AQ)

Brucoli, 09/10/1992  Convegno: International Symposium From disabled people to
integrate citizen
Relazione: Rehabilitators incomparison: rehabilitation of spastic
child.
Associazione italiana assistenza agli spastici — Siracusa
Brucoli — Siracusa “Valtur Village”

Roma, 17/10/1986  Presentazione e discussione del Poster “Attuali orientamenti riabilitativi
nel trattamento della sclerosi multipla” in occasione del “International
Symposium on the Multiple Sclerosis”
Istituto di Clinica delle Malattie nervose e mentali, Universita di Rolm “La Sapienza’

Roma, 24/05/1986  Convegno: Prima giornata nazionale della Sclerosi Multipla
Relazione: Importanza del trattamento riabilitativo precoce nella
Sclerosi Multipla.
AISM (Associazione ltaliana sclerosi Multipla)
Sala Protomoteca del Campidoglio in Roma
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PUBBLICAZIONI

ALTRE ESPERIENZE
PROFESSIONALI

Gennaio 2007
Gennaio 2009

Dal 02/11/1981 al 02/07/1982

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Spagnolo

Competenze comunicative

Curriculum Vitae

Antonio Pili

A. Pili, E. Sinibaldi, G.A. Amabile. Strategie riabilitative nel trattamento della Sclerosi
Multipla. Convivia Medica,Roma, fascicolo n.3 Maggio-Giugno 1984

A. Pili Ricostruzione funzionale del paziente emiplegico. Attualita in scienze motorie e
riabilitative,
n.1-2 Gennaio-Agosto 2003, p.10-13, Marrapese Editore, Roma

Marchione P, Giacomini PP, Pili A., Merfi A, Sacchetti ML, Berardi L, Sinibaldi E, Monari
G, Amabile GA. Trancranial Doppler evaluation of cerebral hemodynamics during
complex active and passive movements in normal subjects. Cerebrovasc Dis 2007; 23
(suppl 1): 1-76

Morreale M, Marchione P, Pili A, Lauta A, Castiglia SF, Spallone A, Pierelli F, Giacomini
P (2016),

Early versus delayed rehabilitation treatment in hemiplegic patients with ischemic
stroke: proprioceptive or cognitive approach? European Journal of Physical and
Rehabilitation Medicine. 2016;52(1):81-89.

Attivita assistenziale volontaria in qualita di fisioterapista presso “Hospital Cristiano del
Llano”, San Raymundo, Guatemala

Associazione non Governativa “Sulla Strada” Onlus

Via Ugo Foscolo 11, 05012 Attigliano (TR)

Fisioterapista Responsabile del Servizio di Fisiochinesiterapia, espletando gli obblighi di
leva

Centro Ortopedico Traumatologico dell'Infermeria Speciale, Scuola Militare di
Paracadutismo di Pisa

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A1 B1 A1 A2

A1 A1 A1 A1

Cc1 B1 c1 A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative e divulgative acquisite durante I'esperienza didattica.
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Competenze organizzative e In grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilita
gestionali  acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi € sempre stato
richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.

Competenze professionali  In grado di gestire il sistema informatico del personale (gestione dei tempi, attivita lavorative per centri
di costo). Capacita di analizzare curriculum vitae e gestire colloqui di lavoro, grazie all'esperienza
acquisita come membro di svariate commissioni concorsuali.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza :
. - Contenuti problemi
informazioni
Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

Altre competenze  Attivita sportive: parapendio (brevetto di volo libero da diporto e sportivo); sci; sub (brevetto istruttore
FIPS); paracadutismo (brevetto militare).

Patente  Patente di guida categoria B; patente nautica (vela e motore); patente RTL.

Appartenenza ad Associazioni  Iscritto all’Ordine Professionale TSRM PSTRP sezione di Roma n°4912 dal 29/05/2019.
Socio fondatore Ass. R.M.P. (Riequilibrio Modulare Progressivo)
Socio S.C.AN. (Studio Cura Autoimmunita Neuropsichiatrica): formazione nella Neuroriabilitazione.

Al SENSI E PER GLI EFFETTI DELLE DISPOSIZIONI CONTENUTE NEGLI ARTICOLI 46 E 47 DEL DECRETO DEL PRESIDENTE DELLA
REPUBBLICA 28 DICEMBRE 2000, N. 445 E CONSAPEVOLE DELLE CONSEGUENZE DERIVANTI DA DICHIARAZIONI MENDACI Al SENSI
DELL’ARTICOLO 76 DEL PREDETTO D.P.R. N. 445/2000, SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA IL SOTTOSCRITTO DICHIARA CHE LE
INFORMAZIONI CONTENUTE NEL PRESENTE CURRICULUM SONO VERITIERE.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI IN CONFORMITA ALL’ART. 13 DEL D. LGS 196/2003

Oristano, 30 Giugno 2025

Firma

Antonio Pili
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