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INFORMAZIONI PERSONALI

CHIARA PRUDENTE

TITOLO DI STUDIO

DOCENTE MASTER UNIVERSITARI E CORSI ECM
FISIOTERAPISTA

DIPLOMA MATURITA' MAGISTRALE 1994
LAUREADI I LIVELLO IN FISIOTERAPIA 1999

ESPERIENZA PROFESSIONALE

A.A.1999 presso centro di riabilitazione per gravi neuromotulesi LUCE MARE (Igea
marina) da giugno a settembre;

A.A.1999 presso il centro riabilitativo FISIOMEDICA (Bari) da  dicembre ad agosto
2000;

A.A. 2000-2002 presso casa di riposo VILLA MARICA (Santo Spirito BA);

A.A.2003-20200 libera professione presso studio professionale
PHISIOPRUDENTE via Vitantonio Di Cagno 34 70124 Bari della dott.ssa Chiara

Prudente

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1999 CORSO DI BENDAGGIO FUNZIONALE IN
NEURORIABILITAZIONE; CORSO DI BENDAGGIO
DINAMICO AD IMMOBILIZZAZIONE
PARZIALE(BARI)

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’ Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
lincarico.
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1999 CORSO FORMATIVO ABILITANTE:-RISCHIO
BIOLOGICO E MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI.
RIMINI 10/16-7-1999

2000 CORSO FNP ELABORAZIONE METODO KABAT
TARANTO (Prof. MONARI)

2000 CORSO BACK SCHOOL : PROGRAMMAZIONE E
CONDUZIONE .TOSO.BARI

2002 RPG-SOUCHARD PARTE SCOLIOSI( Saint Mont
Francia)

2002-2006 CORSO McKENZIE Parti A-B-C-D-E (BARI)
2012 KINESIOTAPING (KINESIOITALIA) KT1-KT2(BARI)

2022 CORSO RMP (Pof.Monari) BARI

ULTERIORI INFORMAZIONI

VOLONTARIATO DI 12 MESI POST-LAUREA PRESSO LA Il CLINICA
ORTOPEDICA DEL POLICLINICO DI BARI (CENTRO SCOLIOSI) DIRETTA DAL
PROF.G. DE GIORGI

L CONVEGNO REGIONALE AITR BARI 23-01-1998:- LA RIABILITAZIONE
IN PUGLIA:RUOLI,RESPONSABILITA” ,PROPOSTE

L UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI - DIPARTIMENTO DI MEDICINA
INTERNA E DEL LAVORO SEZIONE DI REUMATOLOGIA DIR. PROF. V.
PIPITONE:- IX GIORNATA DI ATTUALITA” SU MALATTIE REUMATICHE E
PATOLOGIA OSSEA. BARI 30-10-1998.

L CORSO PARALLELO ACCADEMIA NAZIONALE PER LA MEDICINA:-
APPROCCIO TERAPEUTICO INTERDISCIPLINARE DEL PAZIENTE CON
SCLEROSI MULTIPLA. DIR. PAOLO LIVREA BARI 28-11-1998.

[ ] MEETING PUGLIESE DI CHIRURGIA VERTEBRALE ED AVANZATE
ORTOPEDICHE. UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI DIR.PROF.G.DE
GIORGI BARI 21-4-2001

[ ] CONVEGNO MULTIDISCILPINARE:- PATOLOGIA DEGENERATIVA DEL
RACHIDE LOMBARE. RIMINI 5/6-10-2001
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[ ] XX CONGRESSO NAZIONALE GISS CORSO DI FORMAZIONE
TEORICO-PRATICA PER RIABILITATORI/FISIOTERAPISTI. DIR.PROF.G. DE
GIORGI BARI 24-5-2002

L PARTECIPAZIONE IN QUALITA” DI DOCENTE PRESSO
RIABILIA(CENTRO DI RIABILITAZIONE) S.SPIRITO BARI:- LA
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI,LE AZIONI DI TRAINO,SPINTA,
TRASPORTO E SOLLEVAMENTO.LE TECNICHE DI MOVIMENTAZIONE DEI
PAZIENTI. S. SPIRITO(BA) 15-01-2003

L CONVEGNO:- DEVIAZIONE DEL RACHIDE:ASPETTI CLINICI,
RADIOGRAFICI,E ORTESICI. BARI 3/4/5- 4 -2003

L CORSO DIAGGIORNAMENTO: - RIABILITAZIONE MEDICAE
RIABILITAZIONE SOCIALE QUALE INTEGRAZIONE? RICCIONE 21/22/23/24-
5-2003

[ ] CORSO A.I. ARTIFICIAL INTELLIGENCE:-LA DIAGNOSTICA
OCCLUSO-POSTURALE ED OSTEOPATICA. AIROP ROMA 7/8/9-11-2003

[ ] SIMPOSIO SCIENTIFICO:- CORREGGERE SENZA AGGREDIRE IL
RUOLO DI UN MAESTRO NEL PROGRESSO IN ORTOPEDIA PROF. PIPINO.
BARI 14/15-5-2004

L L’ ABC DEL TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLA SPALLA E DEL
COMPLESSO CINGOLO SCAPOLARE 26/27-2-2011 5/6-3-2011

L LE FRATTURE LATERALI DEL COLLO DEL FEMORE. BARI 9-3- 2013

. NOVEMBRE 2014 PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATRICE AL °
CONGRESSO NAZIONALE SULLA POLIEDRICITA DEL SISTEMA RMP(KABAT
CONCEPT) DI GIUSEPPE MONARI.ROMA TITOLO RELAZIONE:LA
RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI E CIFOSI NELLETA EVOLUIVA CON IL
SISTEMA RMP.

. GENNAIO 2015 ENTRA NELLASSOCIAZIONE SCIENTIFICA DEL
SISTEMA RMP DI GIUSEPPE MONARI, IN QUALITA DI "ESPERTO DI
SETTORE” (AMBITO RIEDUCAZIONE DISMORFISMI E PARAMORFISMI
DELLA COLONNA VERTEBRALE).

. AA. 2015 ESPERIENZA DI DOCENZA PRESSO | CORSI DI
SPECIALIZZAZIONE PER FISIOTERAPISTI DEL CORSO SUL SISTEMA RMP
DI G. MONARI(KABAT CONCEPT).

. 29-30-31 GENNAIO 2016 GIARDINI NAXOS(ME), CORSO “LA
RIEDUCAZIONE DELLE SCOLIOSI E IPERCIFOSI CON IL SISTEMA RMP DI
G. MONARI(KABAT CONCEPT) IN QUALITA DI DOCENTE ESPERTADI
SETTORE.19 ore

. 14-02-2016 LEZIONE IN QUALITA DI DOCENTE Al CORSISTI DEL
CORSO RMP BARI, DI G. MONARI SULLA RIEDUCAZIONE DELLE SCOLIOSI-

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’ Ateneo al fine di
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IPERCIFOSI ED APPLICAZIONE DEL SISTEMA RMP(KABAT CONCEPT).6 ore

. 19-03-2016 LEZIONE IN QUALITA DI DOCENTE AGLI STUDENTI DI

FISIOTERAPIADI Il E Il ANNO PRESSO UNIVERSITA SAPIENZA DI ROMA
SU “ TECNICHE INNOVATIVE SULLA RIABILITAZIONE DEI DISMORFISMI E
PARAMORFISMI DELLA COLONNA VERTEBRALE” .4 ore

. 20-03-2016 LEZIONE IN QUALITA DI DOCENTE Al CORSISTI DEL
CORSO RMP DI G. MONARI ROMA(OSPEDALE GEMELLI) SULLA
RIEDUCAZIONE DELLE SCOLIOSI-IPERCIFOSI ED APPLICAZIONE DEL
SISTEMA RMP (KABAT CONCEPT) 4 ore

. 22-05-2016 LEZIONE IN QUALITA DI DOCENTE Al CORSISTI DEL
CORSO RMP CASERTA SULLA RIEDUCAZIONE DELLA
SCOLIOSI ED IPERCIFOSI CON SISTEMA
RMP KABAT CONCEPT. 19 ORE

. BARI 17-18-19/06/2016, CORSO DI FORMAZIONE IN QUALITA DI
DOCENTE :PRINCIPI DI RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI

ED IPERCIFOSI NELLADOLESCENZA E NELLETA ADULTA.APPROCCIO
RIABILITATIVO DEI DISMORFISMI CON CORSETTI.(20 ORE)

. 18-19-20/11/2016 ROMA OSPEDALE GEMELLI :MODULO SCOLIOSI —-
IPERCIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA DI
DOCENTE ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 07-08-09/04/2017 CASERTA, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO
BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA DI DOCENTE ESPERTA
DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 30/06-01-02/07/2017 RENDE(CS), MODULO SCOLIOSI-

CIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA DI
DOCENTE ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 22-10-2018 CASERTA , PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATRICE
ALL 8° CONGRESSO NAZIONALE DI POSTUROLOGIA CON TEMA “LA
SCOLIOSI” VALUTAZIONE E NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE, CON
LINTERVENTO SUL TRATTAMENTO DELLA SCOLIOSI E SISTEMARMP DI G.
MONARI (IN QUALITA DI ESPERTA DI SETTORE).

. 27-28-29/10/2017 GIARDINI NAXOS, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI
CORSO BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA DI DOCENTE
ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. GENNAIO/MARZO 2018 INCARICO DI 10 ORE DI LEZIONE PRESSO
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BARI CUS STUDENTI DI I E Il ANNO SCIENZE
MOTORIE SU :SCOLIOSI E SPORT. CFU

. 16-17-18/03/2018 ROMA, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO BASE

SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA' DI DOCENTE ESPERTA DI
SETTORE ASSOCIAZIONE RMP PRESSO OSPEDALE GEMELLI CON IL
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PATROCINIO DI UNIVERSITA SAPIENZA.19 ORE

. 6-7-8/06/2018 BARLETTA ,PRESSO ASL BAT CORSO
MONOTEMATICO DI 50 ORE Al DIPENDENTI PRESIDIO OSPEDALIERO SUL
TRATTAMENTO DEI DISMORFISMI E PARAMORFISMI DELLA COLONNA
VERTEBRALE E SISTEMA RMP DI G.MONARI (KABAT CONCEPT) IN
QUALITA DI DOCENTE ESPERTA DI SETTORE.

. 29-30/06-01/07-2018 CASERTA, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO
BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA DI DOCENTE
ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 6-7-8/07/2018 BARI, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO BASE
SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA DI ESPERTA DI SETTORE
ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 14-15-16/09/2018 CATANZARO, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO
BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA' DI DOCENTE
ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 9-10-16/03/2019 CENTRO FISIOTERAPICO SAN GIUSEPPE
ACQUAVIVADELLE FONTI (BA), CORSO MONOTEMATICO SULLA
RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI/CIFOSI SECONDO IL SISTEMARMP IN
QUALITA DI DOCENTE ESPERTA DEL SETTORE .24 ORE

. 22-23-24/03/ 2019 CASERTA, CORSO MONOTEMATICO SULLA
RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI/CIFOSI SECONDO IL SISTEMARMP IN
QUALITA DI DOCENTE ESPERTA DI SETTORE.19 ORE

. 29-30-31/03/2019 ROMA (OSPEDALE GEMELLI), MODULO SCOLIOSI-
CIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP IN QUALITA' DI DOCENTE ESPERTADI
SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 12-13-14/04/2019 GIARDINI NAXOS (ME), MODULO SCOLIOSI-
CIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP IN QUALITA DI DOCENTE ESPERTA DI
SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 10-11-12/05/2019, CORSO MONOTEMATICO SULLA RIABILITAZIONE
DELLA SCOLIOSI/CIFOSI SECONDO IL SISTEMA RMP ,LAVELLO (PZ)
PRESSO CENTRO DI RIABILITAZIONE FISIOELLE, IN QUALITA DI DOCENTE
ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.24 ORE

. 8-9/06/2019 MERINE (LE) ,PRESSO FISIOLIFE CENTRO DI
RIABILITAZIONE, CORSO : LA GINNASTICA POSTURALE NELLE PATOLOGIE
DEL RACHIDE DELL'ADULTO, IN QUALITA DI DOCENTE ESPERTO.20 ORE

. 6-7-8/01/2019 CASERTA, MODULO SCOLIOSI SISTEMARMP IN
QUALITA DI DOCENTE ESPERTO. 19 ORE

. 18-19-20/10/2019 CATANZARO , MODULO SCOLIOSI SISTEMA RMP
IN QUALITA DI DOCENTE ESPERTO. 19 ORE

. 5-6-7/06/2020 ROMA (OSPEDALE GEMELLI), MODULO SCOLIOSI-
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CIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP IN QUALITA' DI DOCENTE ESPERTADI
SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 2020

DOCENTE COME PROFESSORE A CONTRATTO, AL MASTER DI | LIVELLO
IN NEURORIABILITAZIONE, DIRETTORE PROF. FRANCESCO PIERELLI, AA.
2019/2020, SPECIALISTICO PER LE PROFESSIONI SANITARIE,SAPIENZA
UNIVERSITA DI ROMA, MODULO RIEDUCAZIONE SCOLIOSI E CIFOSI . 20
ORE

. 5-6/6/2021 Catanzaro Universita’ Magna Grecia docenza al Master in
Neuroriabilitazione di | livello , modulo rieducazione scoliosi e cifosi . ore 20

. 9-10-11/07/2021 ROMA (OSPEDALE GEMELLI), MODULO SCOLIOSI-
CIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP IN QUALITA' DI DOCENTE ESPERTADI
SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

. 17-18-19/09/2021 CASERTA MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO
BASE SISTEMA RMP IN QUALITA DI DOCENTE ESPERTA DI SETTORE
ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

+  5-6-7/11/2021 ROMA DOCENZA MASTER IN NEURORIABILITAZIONE
DI I LIVELLO UNIVERSITA SAPIENZA DI ROMA

*  6-7-8/05/2022 BARI CASERTA MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO
BASE SISTEMA RMP IN QUALITA DI DOCENTE ESPERTA DI
SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.19 ORE

*  9-10-11/09/2022 ARICCIA SEDE ROMA 6 UNIVERSITA SAPIENZA
ROMA, DOCENZAMASTER DI | LIVELLO RMP-EMP DI G. MONARI

+ 7-8-9/10/2022 ROMA ,DOCENZA MASTER DI | LIVELLO IN
NEURORIABILITAZIONE UNIVERSITA SAPIENZA DI ROMA

»  27-28-29/01/2023 GENOVA , DOCENZA MASTER IN RI-ABILITAZIONE
DELLETA ADULTA E DELLETA EVOLUTIVA CON IL SISTEMA DI
RIEQUILIBRIO MODULARE PROGRESSIVO RMP E
EDUCAZIONE MODULARE PROGRESSIVA EMP (RMP-EMP
KABAT CONCEPT) AA 2021/2022

o 5-6-7/05/2023 Bari, corso teorico-pratico di 20 ore su “LA
RIEDUCAZIONE DEI NERVI CRANICI CON IL SISTEMA RMP (kabat
concept)

+  8-9-10/09/2023 ROMA, docenza al MASTER DI | LIVELLO RMP ED
EMP, UNIVERSITA SAPIENZA DI ROMA ,di 20 ore, su LA
RIABILITAZIONE DEI DISMORFISM E PARAMORFISMI DELLA CV
SECONDO IL SISTEMA RMP DI G. MONARI (kabat concept)

e 23-23-24/09/2023 ROMA MASTER | LIVELLO IN
NEURORIABILITAZIONE UNIVERSITA SAPIENZA ,docente del
modulo scoliosi e Sistema RMP DI G. MONARI 20 ORE

o 27-28-29/10/2023 CASERTA docenza modulo scoliosi corso base
Sistema RMP 20 ore
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18-19/11/2023 LECCE docenza corso su LA RIEDUZAZIONE
POSTURALE NELLE PATOLOGIE DELLA COLONNA
VERTEBRALE 16 ore

« 17-18/02/2024 LECCE docenza corso sulla GINNASTICA POSTURALE
NEL MAL DI SCHIENA 16 ore

« 7-8-9/06/2024 BARLETTA docenza corso monotematico BAT BARLETTA
ECM, 24 ore su ” LA RIABILITAZIONE DEI PARAMORFISMI E
DISMORFISMI DELLA COLONNA VERTEBRALE SECONDO IL
SISTEMA RMP (KABAT CONCEPT)” .

»  22-23-24/11/2024 Docenza ROMA, UNIVERSITA SAPIENZA DI ROMA,

“MASTER IN RIABILITAZIONE DELLETA ADULTAE DELL'ETA
EVOLUTIVA CON IL SISTEMA RMP E CON LAPPROCCIO
ALLEDUCAZIONE MODULARE PROGRESSIVA EMP (KABAT
DEVELOPMENT) A A. 2023/2024 “ UNIVERSITA' SAPIENZA ROMA,
MODULO “ LA RIABILITAZIONE DEI DISMORFISMI E
PARAMORFISMI DELLA COLONNA VERTEBRALE CON
LAPPROCCIO DEL SISTEMA RMP”

* 17-18-19/01/2025 Docenza RENDE CS corso ECM modulo “LA
RIABILITAZIONE DEI DISMORFISMI E PARAMORFISMI DELLA CV
SECONDO IL SISTEMA RMP KABAT CONCEPT DI G. MONARI” (19
ore)

« 15/03/2025 POTENZA OFI BASILICATA LEZIONE FRONTALE SULLA
RIABILITAZIONE DEI DISMORFISMI E PARAMORFISMI DELLA CV

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre  ITALIANO

INGLESE COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

_|_asottoscritt_a CHIARA PRUDENTE dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae & redatto ai fini della pubblicazione nella sezione
“Amministrazione trasparente “del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati, nelle
modalita e per la durata prevista dal d. Igs.n.33\2013,art.15.

Data 02-07-2025 f.to CHIARAPRUDENTE
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