
Curriculum Vitae  
 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

Nome / Cognome Miria Savioli 

E-mail miria.savioli@istat.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 30/06/1972 

Sesso Femmina 

PRESENTAZIONE 

 

Nel 1995 si laurea in Sociologia presso l'Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” con votazione 110 su 110 con lode e nel 1999 si specializza in Metodi e 
Tecniche della ricerca sociale presso l'Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
con votazione 70 su 70 con lode.  

Dopo la laurea collabora con la cattedra di Statistica Sociale della Facoltà di 
Sociologia dell’Università degli studi di Roma “La Sapienza”. Partecipa a vari progetti 
di ricerca approfondendo temi di carattere demografico e sociale. Partecipa al 
progetto internazionale COMPASS (“Studio sulla partecipazione sportiva in Europa”) 
e alla ricerca sul malessere demografico coordinata dal Prof. A. Golini e dal Prof. A. 
Mussino.  

Dal 1997 al 1998 è ricercatrice presso la Fondazione Censis.  

Nel 1999-2000 vince due borse di studio presso l’IRP, Istituto di Ricerche sulla 
Popolazione del CNR. Approfondisce tematiche relative alla condizione giovanile e 
all’immigrazione. Partecipa alla ricerca Eurostat-NIDI Push and pull factors of 
international migration sulle cause delle migrazioni internazionali. 

Dal 2000 è ricercatrice all’Istat. L’attività di ricercatrice ha comportato una costante 
crescita professionale, con conseguente assunzione di ruoli di responsabilità. 

Dal 2004 al 2012 è responsabile dell’Indagine sulle condizioni dell'infanzia e 
dell'adolescenza; dal 2009 al 2011 è responsabile dell’unità operativa SDS/D 
Cultura, tempo libero e nuove tecnologie e dell’Indagine sull’uso delle tecnologie 
dell’informazione (Community Survey on ICT usage in households and by 
individuals). 

Dal 2011 lavora al progetto Misure del benessere (Bes). Svolge attività di 
coordinamento e organizzazione dei lavori dei gruppi tematici relativi ai domini 
Relazioni sociali e Sicurezza.  

Dal 2018 al 2019 lavora al progetto “Sviluppo e analisi di indicatori di sviluppo 
sostenibile (SDGs)” come responsabile del Goal 5 (uguaglianza di genere). 
Dal 2019 è responsabile del progetto “Sviluppo di indicatori sul benessere nel 
contesto di valutazione delle policy”.  
Nell’ambito dell’attività di ricerca svolta in Istat, si è specializzata nell’organizzazione 
delle diverse fasi delle indagini sociali sulle famiglie. Ha acquisito professionalità 
nella costruzione del questionario e nelle varie procedure di controllo, correzione e 
validazione dei dati.  

Ha maturato una significativa esperienza nell’analisi fenomeni sociali in un’ottica di 
genere e dei fenomeni sociali riferiti alle dimensioni del tempo libero e uso delle ICT, 
alle condizioni dell’infanzia e dell’adolescenza, alle dimensioni del benessere e della 
qualità della vita. 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  
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Date 10/04/1999 (durata 3 anni) 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Specializzazione in Metodi e Tecniche della ricerca sociale.  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Tesi in Statistica Sociale dal titolo “Giovani e famiglia. Analisi e prospettive alla luce 
dei dati dell’Indagine Multiscopo”, relatore Prof. G. B. Sgritta. Votazione 70 su 70 
con lode. 

Aspetti salienti del lavoro svolto: analisi teorica dei fattori che favoriscono la lunga 
permanenza dei giovani nella famiglia di origine con particolare attenzione al caso 
italiano. Analisi dei dati dell’indagine Istat Aspetti della vita quotidiana  

Nome ente erogatore Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
 

Date 31/03/1995  

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Laurea in Sociologia  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Tesi in Statistica Sociale dal titolo “Determinanti sociali ed economiche del 

malessere demografico: il caso della Toscana”, Relatore Prof. A. Mussino. Votazione 
110 su 110 con lode. 

Aspetti salienti del lavoro svolto: costruzione di indicatori demografici e sociali con 
particolare riferimento al calo delle nascite e all’invecchiamento della popolazione. 
Applicazione di tecniche di analisi multivariata; utilizzo dei software SPSS e SPAD 

Nome ente erogatore Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
 

Date 1 aprile 1999 – 31 marzo 2000 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Borsa di studio - CNR 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute: 

Approfondisce le problematiche legate alla condizione giovanile.Collabora alla 
stesura della relazione Italian ‘stay at home’ of children: attitudes and constraints 
presentata al convegno internazionale “Workshop on leaving home – A European 
focus” (Rostock, 2000). 
Titolo dell’elaborato finale della borsa di studio: La permanenza dei giovani adulti 
nella famiglia di origine: uno studio comparativo a livello europeo  

Nome ente erogatore IRP, Istituto di Ricerche sulla Popolazione del CNR, tutor Dott.ssa R. Palomba 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

Date Dal 1 settembre 2000 ad oggi 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

ricercatore, terzo livello professionale 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Istat, Via Cesare Balbo 16, Roma 

Tipo di attività o settore Ricerca sociale sui temi benessere e sostenibilità, consumi culturali, uso delle ICT, 
condizioni dell’infanzia e dell’adolescenza, analisi dei fenomeni sociali in un’ottica di 
genere.  



Principali attività e 
responsabilità Attività svolta nell’ambito dell’area tematica Benessere e sostenibilità  

Dal 2019 responsabile del progetto “Sviluppo di indicatori sul benessere nel contesto 
di valutazione delle policy”. Svolge attività di coordinamento e organizzazione del 
lavoro di fornitura al Ministero dell’economia e delle finanze del sottoinsieme di 12 
indicatori del Bes/Def.  

Dal 2011 collabora al progetto Bes (Benessere equo e sostenibile). Contribuisce alla 
redazione dei rapporti annuali Bes. È responsabile dei domini Relazioni sociali e 
Sicurezza.  

Nel 2018-2019 collabora alle attività di implementazione degli indicatori per il 
monitoraggio dei target dell’Agenda 2030 sullo sviluppo sostenibile delle Nazioni 
Unite. È responsabile del Goal 5 (uguaglianza di genere). Contribuisce alla 
redazione del Rapporto SDGs, edizioni 2018 e 2019. 

Nel 2015-2016 è membro del Gruppo di lavoro Istat-Dipartimento di Scienze 
Statistiche "Sapienza" Università di Roma per la realizzazione di un questionario 
sulla civicness finalizzato ad ampliare il set degli indicatori dei domini Bes Relazioni 
sociali e Politica e istituzioni. 

Nel 2013-2015 collabora al progetto UrBes (Benessere equo e sostenibile nelle 
città). Contribuisce alla redazione del Rapporto Urbes, edizioni 2014 e 2015. 

Dal 2012 al 2016 è membro della Commissione Scientifica per la misura del 
benessere. 

Attività svolta sul tema della partecipazione culturale  

Dal 2019 collabora al progetto “Valorizzazione e potenziamento dell'informazione 
statistica su stili di vita, tempo libero, cultura”. 

Dal 2009 al 2011 è responsabile dell’unità operativa SDS/D - Cultura, socialità e 
tempo libero. 

Dal 2009 al 2011 è responsabile dell’indagine su Uso delle tecnologie 
dell’informazione (Community Survey on ICT usage in households and by 
individuals). 

Dal 2000 al 2007 è responsabile del modulo sulla pratica sportiva inserito 
nell’indagine I cittadini e il tempo libero, edizioni 2000 e 2006. 

Dal 2001 al 2002, partecipa al Progetto “WWW - Women Writers’ Word Scrittrici e 
intellettuali europee del Novecento”, nell’ambito della collaborazione tra Istat e il 
Dipartimento delle Pari Opportunità. 

 Attività svolta sul tema dell’infanzia, adolescenza e statistiche di genere 

Dal 2019 coordina le attività relative al Protocollo di ricerca tra Istat e Save the 
children denominato “Collaborazione sulla condizione dell’infanzia e 
dell’adolescenza in Italia”. 

Dal 2016 al 2018 collabora al progetto “Innovazione e valorizzazione informativa e 
analitica delle statistiche di genere”.  

Dal 2004 al 2012 è responsabile dell’indagine su Condizioni dell'infanzia e 
dell'adolescenza, edizioni 2005, 2008 e 2011. 

 

COLLABORAZIONI 
CON RIVISTE  

Dal 2009 al 2017 membro del Comitato di redazione della rivista «Libri e riviste 
d’Italia», Bimestrale di cultura editoriale e promozione della lettura del Ministero per 
i beni e le attività culturali. 

Dal 2009 ad oggi collabora con «Il Pepeverde, rivista di letture e letterature per 
ragazzi». 

Nel 2014 ha collaborato con la rivista «Articolo 33». 



PUBBLICAZIONI  

 

Pubblicazioni recenti sul tema benessere e sostenibilità  

Bacchini F., Baldazzi B., De Carli R., Di Biagio L., Savioli M., Sorvillo M. P., Tinto A., 
“The Evolution of the Italian Framework to Measure Well-Being” in Journal of Official 
Statistics, Vol. 37, No. 2, 2021.  

Savioli M., “Capitolo 5 – Relazioni sociali”, “Capitolo 7. Sicurezza”, in Rapporto Bes 
2020 – Il benessere equo e sostenibile in Italia, Roma, ISTAT 2021, ISBN 978-88-
458-2039-7. 

Fraboni R., Savioli M., Segre E., Tinto A., Villa A.,“Il benessere dei giovani” in 
Neodemos 25 Febbraio 2020 

Savioli M., “Capitolo 5 – Relazioni sociali”, “Capitolo 7. Sicurezza”, in Rapporto Bes 
2019 – Il benessere equo e sostenibile in Italia, Roma, ISTAT 2019, ISBN 978-88-
458-2007-6. 

Savioli M. et al, “Il benessere dei giovani: un’analisi multi-dimensionale” e “Analisi 
delle determinanti della soddisfazione per la vita”, in Rapporto Bes 2019 – Il 
benessere equo e sostenibile in Italia, Roma, ISTAT 2019, ISBN 978-88-458-2007-
6. 

Savioli M. et al., “Capitolo 5 - Benessere, competitività e crescita economica: verso 
una lettura integrata”, in Rapporto Annuale 2019 – La situazione del Paese, Roma, 
ISTAT, ISBN: 978-88-458-1981-0 (stampa) | 978-88-458-1982-7 (elettronico). 

Savioli M., “Capitolo 5 - Relazioni sociali”, in Rapporto Bes 2018 – Il benessere equo 
e sostenibile in Italia, Roma, ISTAT 2018, ISBN 978-88-458-1967-4. 

Savioli M. et al., “Le determinanti del benessere soggettivo in Italia”, “Le 
disuguaglianze verticali nel Bes ”, in Rapporto Bes 2018 – Il benessere equo e 
sostenibile in Italia, Roma, ISTAT 2018, ISBN 978-88-458-1967-4. 

Savioli M., “GOAL 5 - Raggiungere l’uguaglianza di genere ed emancipare tutte le 
donne e le ragazze” in Rapporto SDGs 2019 – Informazioni statistiche per l’Agenda 
2030 in Italia, Roma, ISTAT, 2019, ISBN 978-88-458-1979-7 

De Carli R., Montecolle S., Orsini S., Savioli M., Tinto A., Individual and contextual 
factors related to subjective well-being: An analysis of the evolution during and after 
the recession in Italy, atti della 16a Conferenza IAOS, OECD Headquarters, Paris, 
19-21 September 2018. http://www.oecd.org/iaos2018/programme/IAOS-
OECD2018_DeCarli-Montecolle-Orsini-Savioli-Tinto.pdf 

Savioli M., “GOAL 5 - Raggiungere l’uguaglianza di genere ed emancipare tutte le 
donne e le ragazze” in Rapporto SDGs 2018 – Informazioni statistiche per l’Agenda 
2030 in Italia, Roma, ISTAT, 2018ISBN 978-88-458-1961-2 

Bacchini F., Baldazzi B., Morrone A., Savioli M., Sorvillo M. P., Tinto A., Un 
framework integrato per la misurazione del benessere e la sostenibilità in Italia, 
Working papers Rivista online di Urban@it - 2/2016, ISSN 2465-2059 (da attribuire 
a Savioli, par. Sicurezza pp. 23-26). 

Principali pubblicazioni sul tema della partecipazione culturale e altri temi  

Savioli M., Lettura di libri e quotidiani in Istat, Tempo libero, partecipazione culturale 
e loisir: tra vecchie e nuove pratiche (in corso di pubblicazione). 

Savioli M. et al., Statistica report Istat Fase 1: le giornate in casa durante il lockdown, 
Istat 5 giugno 2020 

Savioli M. et al., Statistica report Istat Reazione dei cittadini al lockdown, Istat 25 
maggio 2020 

Savioli M., Le nuove tecnologie e la fruizione culturale, in Demofonti S., Fraboni R., 
Sabbadini L. L., (a cura di), Come cambia la vita delle donne 2004-2014, Roma, 
ISTAT, 2015, p. 69-91 

http://www.oecd.org/iaos2018/programme/IAOS-OECD2018_DeCarli-Montecolle-Orsini-Savioli-Tinto.pdf
http://www.oecd.org/iaos2018/programme/IAOS-OECD2018_DeCarli-Montecolle-Orsini-Savioli-Tinto.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI  

Savioli M., Vannucchi F., La promozione della lettura in Italia. Criticità, interventi e 
prodotti, Roma, Mibac, Quaderni di Libri e riviste d’Italia, n.64, 2012 

Mingo I., Savioli M., (a cura di) Tempi di vita moderni. Il loisir della società italiana, 
Guerini Editore, 2011 

Morrone A., Savioli M., La lettura in Italia, Milano, Editrice Bibliografica, 2008 

D’arcangelo E., Morrone A., Savioli M., (a cura di) Lo sport che cambia. I 
comportamenti emergenti e le nuove tendenze della pratica sportiva in Italia, Roma, 
ISTAT, Collana Argomenti n.29, 2005. 

Savioli M., Sport e Attività fisiche, Roma, ISTAT, Collana Informazioni n. 9, 2003 

Golini A., Mussino A., Savioli M., Il malessere demografico in Italia, Bologna, Il 
Mulino, 2000. 

Convegni recenti sul tema benessere e sostenibilità 

 Savioli M., Bilancio di genere e indicatori di benessere, Progetto formativo 2021-
2022. Diventare leader: il futuro delle donne in Cgil, evento on line, 7 dicembre 
2021.  

 Baldazzi B., Savioli M., Tinto A., L’evoluzione del benessere in Italia. Domini 
Relazioni sociali, Politica e istituzioni, Sicurezza e Benessere soggettivo, VII 
convegno nazionale AIQUAV, evento on line, 22-24 aprile 2021 (relatore Savioli 
M.). 

 Savioli M., Una grande sfida oltre il PIL. Il BES per misurare il benessere del 
Paese, Workshop sulla qualità della vita organizzato da Studiomapp e comune 
di Ravenna nell’ambito del progetto - Digital Environment for collaborative 
Alliances to Regenerate urban Ecosystems in middle-sized cities (DARE), 
Ravenna, evento on line, 10 settembre 2020. 

 Fraboni R., Savioli M., Segre E., Tinto A., Villa A., Il benessere dei giovani: 
un'analisi multi-dimensionale, A.I.S.Re. XLI Conferenza Scientifica Annuale, 
evento on line, 2 - 4 settembre 2020 (relatore Fraboni R.). 

 Mancini L., Montecolle S., Savioli M., Tinto A., Analisi delle determinanti del 
benessere soggettivo, XL Conferenza scientifica annuale AISRe, L’Aquila, 16-18 
settembre 2019 (relatore Savioli M.). 

 Savioli M., Tinto A., Bes indicators at local level by gender, Study visit della 
delegazione ucraina, Study visit to Istat on Gender statistics, Roma, 1-4 ottobre 
2019. (relatore Savioli M.). 

 Baldazzi B., Savioli M., Le donne nell’Agenda 2030: il monitoraggio per l’Italia e 
le sue regioni, XL Conferenza scientifica annuale AISRe, L’Aquila, 16-18 
settembre 2019 (relatore Savioli M.). 

 Bacchini F., Baldazzi B., Savioli M., Tinto A., How the concept of well-being 
changes and how to measure it: the case of Italy, Conferenza annuale ISQOLS, 
Granada, Spain, 4-7 September 2019 (relatore Tinto A.). 

 Savioli M., Tinto A., Misurare le disuguaglianze nelle dimensioni del benessere, 
XXXIX Conferenza scientifica annuale AISRe, Bolzano, 17-19 Settembre 2018 
(relatore Savioli M.). 

 Tinto A., De Carli R., Montecolle S., Orsini S., Savioli M., Individual and 
contextual factors related to subjective well-being: an analysis of the evolution 
during and after recession in Italy, 16° Conferenza IAOS, Parigi, 19- 21 settembre 
2018 (relatore Tinto A.). 

 Savioli M., Taralli S., Valutare il benessere dei territori: gli indicatori che ci sono, 
gli indicatori che ci vorrebbero, XXI Congresso nazionale AIV, L’Aquila, 5 aprile 
2018 (relatore Savioli M.). 

 



Convegni recenti sul tema della partecipazione culturale 

 Savioli M., La partecipazione culturale: un racconto dei comportamenti di 
fruizione prima e durante la pandemia», Convegno «L’impatto della pandemia su 
domanda e offerta culturale in Italia. il contributo dell’Istat», Più libri più liberi – 
21° Fiera della piccola e media editoria, Roma, 3 dicembre 2021. 

 Bologna E., Savioli M., La partecipazione culturale nel framework Bes. Riflessioni 
e prospettive, A.I.S.Re. XLI Conferenza Scientifica Annuale, evento on line, 2-4 
settembre 2020 (relatore Savioli M.). 

 Bologna E., Savioli M., Vivere la biblioteca. I risultati dall’Indagine Istat «Aspetti 
della vita quotidiana» Convegno «Lettori in biblioteca», Più libri più liberi – 20° 
Fiera della piccola e media editoria, Roma, 7 dicembre 2019 (relatore Savioli M.). 

 Savioli M., Il pubblico delle biblioteche: chi va in biblioteca e perché. I dati 
dall’Indagine Istat «I cittadini e il tempo libero», Convegno “Il pubblico delle 
biblioteche”, Fiera internazionale dell’editoria Tempo di libri, Milano, 9 marzo 
2018.  

 Bologna E., Savioli M., La lettura nell’età prescolare. I dati dall’Indagine Istat «I 
cittadini e il tempo libero», Convegno “La risorsa piccolo lettore”,Più libri più liberi 
– 18° Fiera della piccola e media editoria, Roma, 8 dicembre 2017 (relatore 
Savioli M.). 

 
 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76, del D.P.R. n. 445 del 28 dicembre 2000, le dichiarazioni 
di cui al presente curriculum sono da considerare come rese a pubblico ufficiale e che le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia 
 
 
 
Dichiara, altresì, di essere informato che, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D. Lgs. n. 196/2003, i dati 
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa. 
 
 
 
Aprilia, 24.03.2022  

      Firma 
Miria Savioli 

 


