INFORMAZIONI PERSONALI

Alessandra Sinopoli

EB® alessandra.sinopoli@aslromal.it

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da aprile 2024 ad oggi

Da febbraio 2024 ad oggi

Da giugno 2022 ad oggi

Da maggio 2022 ad oggi

Da maggio 2021 - settembre 2021

Da marzo 2021 ad oggi

Novembre 2019 —luglio 2023

Da marzo 2019 ad oggi

26 luglio 2018

POSIZIONE ATTUALE:

Specialista in Igiene ¢ Medicina Preventiva

Dipartimento di Prevenzione - UOSD Coordinamento Programmi di Screening ASL Roma 1

Dottore di ricerca in Microbiologia, Immunologia, Malattie infettive e Trapianti

Comando presso I’Istituto Superiore di Sanita per otto giorni al mese presso

il Centro per I’Eccellenza Clinica, la Qualita e la Sicurezza delle Cure
Con Determinazione Dirigenziale n. 918 del 15/04/2024

Componente del Gruppo Operativo per il Controllo delle Infezioni Correlate
all’ Assistenza

Con Deliberazione del Direttore Generale n. 232 del 28/02/2024

Referente Piano Aziendale della Prevenzione per PL 15 — Screening
Oncologici in risposta al Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2021-2025.

Con Deliberazione del Direttore Generale n.271 del 31/05/2023

Componente Gruppo di Lavoro Aziendale Screening HCV” inrisposta alla
Deliberazione della Regione Lazio N°314 del 24/05/2022

Componente tavolo tecnico Locale “rete oncologica regionale per la gestione del
tumore della mammella” con Deliberazione GI 16239 del 24 dicembre 2020

Referente della Rete Integrata dei Servizi di Screening sul Territorio della Asl
Con Deliberazione del Direttore Generale 0233 del 24/02/2021 — Incarico Professionale

Dottoranda di Ricerca in Microbiologia, Immunologia, Malattie infettive
Trapianti d’organo (Dottorato XXXV ciclo)

presso I’'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata
Tesi: “Evidence-based medicine as a tool to support the evaluation of nutraceutical role in the
prevention and management of viral infections”.

Dirigente medico presso la UOSD Coordinamento Programmi di Screening
Organizzazione e gestione dei programmi di prevenzione oncologica, monitoraggio degli
indicatori di performance, promozione attivita di sensibilizzazione della popolazione,
produzione documenti di indirizzo e vigilanza sulla rispondenza agli indirizzi qualitativi
dettati dalle linee guida nazionali, gestione dei rapporti con i Medici di Medicina Generale,
le farmacie territoriali e le Associazioni di volontariato, raccordo con le figure professionali
coinvolte nei vari livelli dei programmi di screening, partecipazione ai tavoli tecnici di
coordinamento regionale.

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con Lode
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Dicembre 2017 — luglio 2018

Dicembre 2014 — luglio 2018

Aprile 2011 — settembre 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio 2023

Luglio 2018

Febbraio 2013

Marzo 2013

Ottobre 2012

Aprile 2011

Aprile 2011 — settembre 2012

Aprile 2011

Tesi: “Aggiornamento LEA: nuovo modello decisionale dell'ISS a supporto della Commissione LEA”.

Tirocinio formativo presso Istituto Superiore di Sanita

Centro per I’Eccellenza Clinica, la Qualita e la Sicurezza delle Cure (Direttore: Primiano Iannone).
Attivita di supporto alla Commissione LEA: sperimentazione di un modello di valutazione
dell'appropriatezza delle prestazioni.

Attivita di ricerca per il Sistema Nazionale Linee Guida (nuovo SNLG) orientata alla valutazione della
qualita metodologica adottata a standard internazionalmente riconosciuti e dei contenuti delle Linee Guida.

Medico in formazione Specialistica in Igiene e Medicina Preventiva - Dipartimento di
Sanita Pubblica e Malattie Infettive “Universita La Sapienza di Roma”.

Attivita o settore: metodologia statistica ed epidemiologica; pianificazione, realizzazione e valutazione di
studi descrittivi, ecologici, trasversali, analitici, sperimentali e di intervento; valutazione del profilo di
rischio della popolazione e di gruppi con particolare esposizione; sistemi di comunicazione € normativa
nell'ambito della prevenzione sanitaria; sorveglianza e controllo dei rischi chimico-fisici, ambientali e
microbiologici, delle malattie genetiche, infettive cronico degenerative e degli incidenti negli ambienti di
vita e di lavoro e del loro impatto sulla qualita della vita e sulla salute della collettivita; gestione e
formazione degli interventi di prevenzione sanitaria ed implementazione dei programmi di screening;
programmazione, organizzazione e valutazione di interventi mirati alla tutela della salute ed alla
prevenzione dei rischi di tipo infettivo, comportamentale, occupazionale ed ambientale.

Internato di ricerca
Attivita o settore: U.O.C. di Endocrinologia, diabetologia e malattie del metabolismo.
Attivita ambulatoriale e di ricerca sulla patologia tiroidea (Prof. Davide Lauro).

Dottorato di ricerca in Microbiologia, Immunologia, Malattie infettive e Trapianti
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva con Lode
Universita degli Studi di Roma "La Sapienza"

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurgi e Odontoiatri di

Catanzaro
Posizione: n°7024

Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia

Universita di Roma Tor Vergata

Titolo della tesi " Valutazione delle caratteristiche ecografiche, citologiche ed istologiche del nodulo
tiroideo per una corretta stadiazione clinica della patologia tiroidea”

Attestazione di Esecutore Qualificato BLS-D

Croce Rossa Italiana, Roma

Internato di ricerca
Attivita o settore: U.O.C. di Endocrinologia, diabetologia e malattie del metabolismo.
Attivita ambulatoriale e di ricerca sulla patologia tiroidea (Prof. Davide Lauro).

Attestazione di Esecutore Qualificato BLS-D

Croce Rossa Italiana, Roma



Luglio2002  Diploma di maturita “Liceo Psico-socio Pedagogico
Liceo “Tommaso Campanella” Lamezia Terme
Votazione 100/100
COMPETENZE PERSONALI
Altre lingue Inglese COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B2

Capacita e competenze relazionali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche
(con pc, software, attrezzature...)

Ottima capacita di lavoro di gruppo, in particolare in gruppi multidisciplinari — Acquisita nel
lavoro svolto presso 1’Universita La Sapienza nell’ambito dei progetti della Scuola di
Specializzazione e come dirigente medico presso la UOSD Coordinamento Screening.

Ottime capacita comunicative, anche di fronte a pubblico specialista della materia — Acquisita
nel lavoro svolto e presentato durante i Congressi Scientifici e in quanto referente della rete
integrata dei servizi di screening per il territorio di competenza della Asl Roma 1 che implica
rapporti con diverse professionalitd (ginecologi, gastroenterologi, radiologi, tecnici di
laboratorio, ecc...)

Ottime capacita relazionali e di interazione all’interno dei luoghi di lavoro — Acquisita con il
lavoro svolto durante i tirocini formativi previsti dalla Scuola di Specializzazione e come
dirigente medico della UOSD Coordinamento Programmi di Screening la cui mission prevede
I’organizzazione di campagne di sensibilizzazione e promozione della salute sul territorio.
Coordinamento di diverse figure professionali in situazioni di routine e di urgenza/emergenza
(riorganizzazione del lavoro in funzione dell’emergenza COVID-19).

Ottime capacita organizzative, correlate in particolare ad eventi culturali e seminari relativi ai
progetti di ricerca in cui ho collaborato sia come responsabile principale che come collaboratrice
di supporto.

Buon livello di utilizzo di software relativi alla sistematizzazione dei dati, in particolare SPSS ed
Excel;

Buon livello di utilizzo di software online relativi a banche dati censuarie; buon livello di utilizzo
di software opensource grafici — Abilita acquisite nel lavoro in Specializzazione.

Ottimo livello di utilizzo della Piattaforma della Regione Lazio per gli Screening Oncologici
SIPSO 2.0 —Abilita acquisita come dirigente medico presso la UOSD Coordinamento
Programmi di Screening della ASL Roma 1.
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Pubblicazioni scientifiche su riviste Internazionali

12.

13.

18.

20.

21.

Sinopoli, 4.; Sciurti, A.; Isonne, C.; Santoro, M.M.; Baccolini, V. The Efficacy of Multivitamin, Vitamin A, Vitamin B, Vitamin C,
and Vitamin D Supplements in the Prevention and Management of COVID-19 and Long-COVID: An Updated Systematic
Review and Meta-Analysis of Randomized Clinical Trials. Nutrients 2024, 16, 1345. https://doi.org/10.3390/nu16091345

Stracci F.; Martinelli D.; Anedda FM.; Caminiti M.; Mantovani W.; Pettinicchio V.; Sinopoli A.; Vitale F.; Siliquini R.; Mazzucco W.
About cancer screenings and saving lives: measuring the effects of cancer screening programs through meta-analyses-A
comment to the meta-analysis '"Estimated Lifetime Gained With Cancer Screening Tests' by Bretthauer et al. (2023). Front
Public Health. 2024 Apr 9;12:1376377. doi: 10.3389/fpubh.2024.1376377. PMID: 38680938; PMCID: PMC11047044.

Sinopoli, A.; Baccolini, V.; Di Rosa, E. Killing Two Birds with One Stone: Is the COVID-19 Vaccination Campaign an
Opportunity to Improve Adherence to Cancer Screening Programmes? The Challenge of a Pilot Project in a Large Local
Health Authority in Rome. Vaccines 2023, 11, 523.

Sinopoli A.; Caminada S.; Isonne C.; Santoro M.M; Baccolini V. What Are the Effects of Vitamin A Oral Supplementation in the
Prevention and Management of Viral Infections? A Systematic Review of Randomized Clinical Trials. Nutrients 2022, 14,
4081. https://doi.org/10.3390/nu14194081

Fedeli P,; Sciurti A,; Zullo A,; Sinopoli A,; Baccolini V. The impact of the COVID-19 pandemic on adherence to first-round
colorectal cancer screening program: a public health issue. J Gastrointestin Liver Dis. 2022 Sep 16;31(3):356-358. doi:
10.15403/jgld-4496. PMID: 361127009.

Zahan MS,; Ahmed KA.; Moni A.; Sinopoli A.; Ha H.; Uddin MJ. Kidney protective potential of lactoferrin: pharmacological
insights and therapeutic advances. Korean J Physiol Pharmacol. 2022 Jan 1;26(1):1-13. doi: 10.4196/kjpp.2022.26.1.1. PMID:
34965991; PMCID: PMC8723984.

Baccolini V.; Isonne C.; Salerno C.; Giffi M.; Migliara G.; Mazzalai E.; Turatto F.; Sinopoli A.; Rosso A.; De Vito C.; Marzuillo C.;
Villari P. The association between adherence to cancer screening programs and health literacy: A systematic review and meta-
analysis. Prev Med. 2022 Feb; 155:106927. doi: 10.1016/j.ypmed.2021.106927. Epub 2021 Dec 23. PMID: 34954244,

Sinopoli, A., Isonne, C., Santoro, M. M., & Baccolini, V. The effects of orally administered lactoferrin in the prevention and
management of viral infections: A systematic review. Rev Med Virol. 2021 May 28: €2261. doi: 10.1002/rmv.2261. Epub ahead of
print. PMID: 34133812.

D'angelo D.; Sinopoli A.; Napoletano A.; Gianola S.; Castellini G.; Del Monaco A.; Fauci AJ.; Latina R.; lacorossi L.; Salomone K.;
Coclite D.; lannone P. Strategies to exiting the COVID-19 lockdown for workplace and school: A scoping review. Saf Sci. 2021
Feb; 134:105067. doi: 10.1016/j.ss¢1.2020.105067

Saulle R., Sinopoli A.;De Paula B. A.; Mannocci A.; Marino M.; De Belvis A.; Federici, A.; La Torre G. "The PRECEDE-
PROCEED model as a tool in Public Health screening: a systematic review." La Clinica terapeutica 171.2 (2020): e167

. Mannocci, A.; D’Egidio, V.; Backhaus, 1.; Federici, A.; Sinopoli, A.; Ramirez Varela, A.; Villari, P.; La Torre, G. Are There Effective

Interventions to Increase Physical Activity in Children and Young People? An Umbrella Review. Int. J. Environ. Res. Public
Health 2020, 17, 3528.

Cocchiara R.A.; Sestili C., Di Bella O., Backhaus 1., Sinopoli 4., D'Egidio V., Lia L.,Saulle R., Mannocci A., 1, La Torre G.,"
GiochiAMO," a Gaming Intervention to Prevent Smoking and Alcohol Habits Among Children: A Single-Arm Field Trial.
Games for Health Journal, 2019.

D' Egidio V.; Lia L.; Sinopoli A.; Backhaus 1.; Mannocci A.; Saulle R.; Sestili C.; Cocchiara R.; Di Bella O.; Yordanov T.; Mazzacane
M.; La Torre G. Results of the Italian project 'GiochiAMO' to improve nutrition and PA among children. Journal of Public
Health (Oxford, England). 2019 Nov. DOI: 10.1093/pubmed/fdz129.

La Torre, G., Sestili, C., Mannocci, A., Sinopoli, A., De Paolis, M., De Francesco, S., De Giusti, M. (2018). “Association between
Work Related Stress and Health Related Quality of Life: The Impact of Socio-Demographic Variables”. International Journal
of Environmental Research and Public Health, 15(1), 159.

G La Torre, 4 Sinopoli, C Sestili, V D’Egidio, O Di Bella, RA Cocchiara, I Sciarra, R Saulle, I Backhaus, A Mannocci.
“GiochiAMO”: a school-based smoking and alcohol prevention program for children—a pilot randomized field trial. Part 2.
Ann Ig, 2018, 30: 3.

Sinopoli A.;Fauci A.; Coclite D.; Napoletano A.; lacorossi L.; D’Angelo D.; Fabio D’ Agostino.; lannone P. Applicazione delle linee
guida nazionali ai percorsi di cura e assistenza in ambito penitenziario. Rapporti ISTISAN 19/22;2019

“Are Bank Employees Stressed? Job Perception and Positivity in the Banking Sector: An Italian Observational Study”.
Mannocci, A., Marchini, L., Scognamiglio, A., Sinopoli, A., De Sio, S., Sernia, S., & La Torre, G. (2018) International journal of
environmental research and public health, 15(4), 707.

“Improving knowledge and behaviors on diet and physical activity in children: results of a pilot randomized field trial”. La
Torre G.; Mannocci A.; Saulle R.: Sinopoli A.; D'Egidio V.; Sestili C.; Manfuso R.; Masala D. Ann Ig. 2017 Nov-Dec; 29(6):584-594.
doi: 10.7416/2i.2017.2187.

“Experimenting an instrument for cancer screening programming in Italy” Sinopoli A.; Saulle R.; Guarino A.; Cereda D.; Giorgi
Rossi P.; Serantoni G.; Giordano L.; De Belvis AG.; Marino M.; Bellentani D.; Federici A.; La Torre G. Ig Sanita Pubbl. 2017 Jul-
Aug;73(4):303-309.

“Protocol for the evaluation of a chronic care model experience in Rome” Mipatrini D.; Sinopoli A.; Sestili C.; Di
Marcoberardino M.; Giuliani P.; Grasso G.; Lancia A.; Megli E.; Mete R.; Pennafina MG.; Pirtd M.; Tartaglia S.; Vero F.; La Torre G.
Clin Ter. 2017 Sep-Oct; 168(5): €317-e319. doi: 10.7417/T.2017.2027.

“Employee Wellbeing in a University Department, Italy” Sinopoli 4.; Sestili C.; Lojodice B.; Sernia S.; Mannocci A.; De Giusti
M.; Villari P.; La Torre G. Ig Sanita Pubbl. 2017 May-Jun;73(3):201-213.



22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

“Physical activity and its importance in the workplace”. Masala D.; Mannocci A.; Sinopoli A.; D'Egidio V.; Villari P.; La Torre G.
Ig Sanita Pubbl. 2017 Mar-Apr;73(2):159-169.

“GiochiAMO?” The protocol of a school-based intervention for the promotion of physical activity and nutrition among
children” La Torre G.; Mannocci A.; Saulle R.; Sinopoli A.; D'Egidio V.; Sestili C.; Manfuso R.; Masala D. Clin Ter. 2016 Sep-
Oct; 167(5):152-155. doi: 10.7417/CT.2016.1947. Ttalian. PMID: 27845482

“The Physical Activity Country Card is coming health is moving on” Mannocci A.; Sinopoli A.; Masala D.; Stricchiola GM.; De
Vito E.; Ramirez A.; Curi Hallal P.; La Torre G. Epidemiol Prev. 2016 Mar-Apr;40(3-4):153. doi: 10.19191/EP16.3-4. P153.081.
“Economic evaluation of HBV vaccination: A systematic review of recent publications” (2000-2013). La Torre G.; Mannocci A.;
Saulle R.; Colamesta V.; Meggiolaro A.; Mipatrini D.; Sinopoli A. Hum Vaccin Immunother. 2016 Sep; 12 (9):2299-311. doi:
10.1080/21645515.2016.1166328. Epub 2016 Apr 22. Review.

“Policy Paper on An Impact Evaluation System to Assess Prevention Outcomes” G. La Torre, A. Mannocci, R. Saulle, D.
Mipatrini, 4. Sinopoli, V. D’Egidio

“Let’s play! Let’s move and let’s eat healthy! Promote the knowledge the food pyramid in the children; protocol of a
randomized field trial” Senses and Sciences, Volume 3, Number 1 (2016). Mannocci A; Saulle R; Sinopoli A; D’Egidio V; Sestili C;
Manfuso R; La Torre G

“House of Physical Activity Cards: The Lancet Observatory experience” A Mannocci, GMG Stricchiola, A Ramirez, 4 Sinopoli,
D Masala, E De Vito, G La Torre PC Hallal. European Journal of Public Health, Volume 25, Issue suppl 3, October 2015

Comunicazioni orali e poster a Congressi Nazionali ed Internazionali

10.

11.

12.

13.

14.

15.

3°Edizione di “A scuola di vaccinologia- Young Experts” — 26/27 gennaio 2024. “Vaccinazione Anti-HPV e importanza dei
programmi di screening”. 4. Sinopoli
6° Incontro nazionale GISA (Gruppo Italiano Stewardship Antimicrobica) — 7,8 novembre 2023, Pisa. “Efficacia dei supplementi
vitaminici nella prevenzione e nel management di COVID-19: una Revisione Sistematica e Meta-Analisi di trial clinici randomizzati”.
Sinopoli 4, Sciurti A, Isonne C, Santoro MM, Baccolini V
Congresso Societa Italiana di Igiene e Medicina Preventiva, Sezione Lazio — 8 settembre 2023, Roma. Screening oncologici e
vaccinazioni: offerta integrata. 4. Sinopoli
Conferenza della Societa Italiana di Igiene e Medicina Preventiva - 2-5 maggio 2023, Roma. Le nuove sfide del
Dipartimento di Prevenzione dopo la pandemia da SARS - CoV-2: migliorare la copertura dei programmi di screening
oncologico sfruttando la campagna vaccinale. L’avvio di un progetto pilota in una ASL di Roma”. Sinopoli A, Di Rosa E
World Conference on Public Health - 3-6 maggio 2023, Roma. “Is Vitamin supplementation effective in the prevention and
management of SARS-CoV-2 infection and in Long Covid? A systematic review of randomized clinical trials”. Isonne C, Sinopoli 4,
Baccolini V, Sciurti A, Santoro M. M.
Congresso Nazionale della Societa Italiana dei Microbiologi Clinici (AMCLI) - Rimini 24-27 marzo 2023
“Efficacia dei supplementi vitaminici nel management e nella prevenzione dell’infezione da SARS-CoV-2 e del Long COVID: Una
Revisione Sistematica di trial clinici randomizzati”, Sinopoli A, Sciurti A, Isonne C, Santoro MM, Baccolini V
5° incontro nazionale GISA (Gruppo Italiano Stewardship Antimicrobica) - 12° Focus su HIV ed Epatite — 7, 8 novembre 2022,
Pisa. Abstract selezionato tra 1 migliori 8 lavori presentati - “Supplementazione orale di vitamina A nella prevenzione e gestione delle
infezioni virali: una revisione sistematica di studi clinici randomizzati”, Sinopoli A, Caminada S, Isonne C, Santoro MM, Baccolini V
Conferenza della Societa Italiana di Igiene e Medicina Preventiva 28 settembre - 1° ottobre 2022, Padova
“Oral vitamin A supplementation in preventing and management of viral infections: a systematic review of randomized clinical trial”
Sinopoli A, Caminada S, Isonne C, Santoro MM, Baccolini V
National Congress of the Italian Society for Virology 3-5 luglio, Napoli
“The effects of vitamin A oral supplementation in viral infections: a systematic review of randomized clinical trials” Sinopoli 4,
Caminada S, Isonne C, Santoro MM, Baccolini V
Giornate della Ricerca Scientifica e delle Esperienze Professionali dei giovani della Soceta Italiana di Igiene e Medicina
Preventiva 25-26 marzo 2022
“What are the effects of Vitamin A oral supplementation in the prevention and management of viral infections? A systematic review of
randomized clinical trials” Sinopoli A, Caminada S, Isonne C, Santoro MM, Baccolini V
Giornate della Ricerca Scientifica e delle Esperienze Professionali dei giovani della Societa Italiana di Igiene e Medicina
Preventiva 17 — 28 dicembre 2020
“Revisione di studi clinici sul ruolo della lattoferrina nelle infezioni virali: una possibile terapia di supporto contro COVID 19?
Sinopoli A, Isonne C, Baccolini V, Santoro MM
Conferenza della Societa Italiana di Igiene e Medicina Preventiva 16 — 19 ottobre 2019, Perugia
“Incrementare la copertura dei programmi di screening oncologici attraverso I’offerta attiva nelle farmacie: una scelta vincente?
L’esperienza del Coordinamento Screening dell’ASL Roma 1 Sinopoli, L. Dragone 1, L. Anelli , A. Aratari , R. Stella, D. Notaro , R.
Fulgenzi, M. Parisi , M. Raimondi, F. Liberatori, L. Fiorani, M. Mastrangeli, L. Mancuso, E. Mancini, D. Gamberale, M. Goletti
European Public Health Conference 28 novembre — 1° dicembre 2018, Ljubljiana
“Essential health benefits in Italy: a dream came true after sixteen years. How will it be evaluated?” Sinopoli A, Coclite D.,
Napoletano A M, Graziano G, Fauci A J, Mazzola A, Iannone P. November 2018, The European Journal of Public Health 28(suppl_4)
Conferenza della Societa Italiana di Igiene e Medicina Preventiva 17-20 ottobre 2018, Riva del Garda
“LEA 15 anni dopo: nuovo modello decisionale dell’ISS a supporto della Comissione LEA” A.Sinopoli, D. Coclite, A. Napoletano, P.
[annone
European Public Health Conference 1—4 novembre 2017, Stoccolma
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16.

17.

18.

Corsi

“Cancon: a systematic review on physical activity promotion in Europe. Which is the best strategy?”
Sinopoli 4, D’Egidio V, Mannocci A, Saulle R, Mipatrini D, Federici A, La Torre G. European Journal of Public Health, Volume 27,
Issue suppl 3, November 2017

European Public Health Conference 9 — 12 novembre 2016, Vienna
“Finding indicators to assess policies on prevention outcomes: the case of tobacco smoking”
G La Torre, A Mannocci, R Saulle, D Mipatrini, 4 Sinopoli, V D’Egidio, G Nicoletti, A Federici, P Villari. European Journal of Public
Health, Volume 26, Issue suppl_1, 1 November 2016

European Public Health Conference 14 — 17 ottobre 2015, Milano
“House of Physical Activity Cards: The Lancet Observatory experience”
A Mannocci, GMG Stricchiola, A Ramirez, 4 Sinopoli, D Masala, E De Vito; G La Torre
European Journal of Public Health, Volume 25, Issue suppl_3, October 2015

Conferenza della Societa Italina di Igiene e Medicina preventiva 14 — 17 ottobre 2015, Milano
“Curiamo la sedentarieta: 1a ricetta del Lancet Physical Activity Observatory
Alice Mannocci, Pedro Curi Hallal, Gaetana Maria Grazia Stricchiola, Andrea Ramirez Varela Alessandra Sinopoli, Daniele Masala,
Elisabetta De Vito, Giuseppe La Torre*Valutazione dei cambiamenti dello stato di salute: studio di coorte in donne afferenti ai
consultori di una grande asl di Roma per lo screening del tumore del collo dell’utero. Alessandra Sinopoli, Roberto Boggi, Brigid
Unim, Silvia Miccoli, Azzurra Massimi, Guglielmo Giraldi, Tiziana Bussu, Di Prima Angela, Fabio Innocenzi, Iolanda Rinaldi, Paola
Crivelli, Antonella Bernerdini , Giuseppe La Torre

Corso “Survival Analysis. Basic tools and key concepts” - Prof.ssa Simona lacobelli — Universita degli studi di Roma Tor Vergata
21/07/2023

Corso “Advanced Course on Medical Statistics” - Prof. Philippe Flandre - Universita degli studi di Roma Tor Vergata, 19-20/06/2023
Corso “Prevenzione vaccinale nel paziente oncologico: esperti a confronto” - Roma, 29/05/2023

Corso “Le nuove raccomandazioni del Consiglio dell’Unione Europea sugli screening oncologici” - Roma, 17/04/2023

Corso “Tutela della salute delle popolazioni migranti” - 14/03/2023, Pad. 90 Santa Maria della Pieta, ASL Roma 1

Corso “Epidemiologia di base: principi e metodi” - 06-10 marzo 2023, Istituto Superiore di Sanita

Corso “orientare i cittadini stranieri nell’accesso al SSN” - 12/12/2022, Istituto Nazionale per la promozione della salute delle
popolazioni Migranti ed il contrasto delle malattie della Poverta

Corso di mutagenesi e cancerogenesi: meccanismi d'azione e stima del rischio, 28-29 novembre 2022, Istituto Superiore di Sanita
Corso "GISA - Societa italiana stewardship microbiotica: 17° Corso Avanzato di Terapia Antibiotica"- Pisa, 8-9/11/2022

Progetti di miglioramento delle attivita di promozione dei programmi di screening oncologici sul territorio aziendale - Cergas
Universitd Bocconi/Regione Lazio — 10 ottobre/14 dicembre 2022

Corso “Planning and Evaluation of Screening” - Erasmus MC University Medical Centre - Rotterdam 04 -08 aprile 2022

Lo screening ai tempi del Covid: dall'organizzazione alla valutazione - Workshop congiunto GISMa-ONS -16 dicembre 2021
Screening mammografico: una questione di metodo | Corso multidisciplinare - 14/12/2021- webinar

Metodi della ricerca: pianificazione di uno studio clinico sperimentale, 8-10 giugno 2021, Istituto Superiore di Sanita

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto - 28/02/2020 — webinar

International Summer School on Promotion of Health and Wellbeing. First edition.21-28 settembre 2019, Asl Roma 1

L’accesso al mercato dei Farmaci per le malattie rare: nuove sfide e priorita per il SSN — aprile 2019, Istituto Superiore di Sanita

Corso di produzione e valutazione di Linee Guida con metodologia ISS, 34 e 15 ottobre, 2018, Istituto Superiore di Sanita

Corso “Primary and Secondary Prevention Research” - Erasmus MC University Medical Centre - Rotterdam, 20-25 agosto 2017
3°Corso di perfezionamento in “vaccini e strategie di vaccinazione” - settembre 2016, Reggio Calabria

11 Corso di Alta Formazione in “Sicurezza e qualita di alimenti e bevande: valutazione gestione ¢ comunicazione del rischio”, Sapienza
Universita di Roma 2015/2016 in qualita di uditore

Corso di Alta Formazione in Economia e Management in Sanita, Sapienza Universita di Roma 2014/2015 in qualita di uditore

Attivita di docenza

Corso di laurea in scienze dell'educazione e della formazione, insegnamento: "Fondamenti di Igiene" 6 CFU - MED 42 (48 ore),
Sapienza Universita di Roma A.A 2023/2024

Master di primo livello in Management per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie (2 ore) - Sapienza Universita di
Roma — A.A 2022/ 2023

Master di primo livello in Infermieristica di Famiglia e Comunita: Gestione ed Organizzazione dei Servizi (3 ore) - ASL Roma 1-A.A
2022/2023

Audit ECM “Gestione clinico/organizzativo post COVID-19"- Screening: obiettivi, organizzazione e modelli operativi. Prospettive
future: lo screening HCV — ASL Roma 1, Santa Maria della Pieta, 14/11/2022

Corso ECM “La prevenzione del rischio eredo-familiare - tumore della mammella - Gli screening oncologici: indicatori di
performance e di qualita negli screening organizzati”” - ASL Roma 1, Aula Lancisiana - Ospedale S. Spirito, Roma 23 settembre 2022
Corso ECM “La prevenzione del rischio eredo-familiare - tumore della mammella - Gli screening oncologici: indicatori di
performance e di qualita negli screening organizzati” - ASL Roma 1, Aula Lancisiana - Ospedale S. Spirito, Roma 26 giugno 2022
Corso ECM “La prevenzione del rischio eredo-familiare - tumore della mammella - Gli screening oncologici: indicatori di
performance e di qualita negli screening organizzati” - ASL Roma 1, Aula Lancisiana - Ospedale S. Spirito, Roma 17 giugno 2022



Partecipazione a progetti Nazionali ed Internazionali

- Progetto di Ateneo Grande 2023, Sapienza Universita di Roma “ACCEPT: Assess- Check — Create — Experiment — Partner — Toolkit
for Human Papillomavirus (HPV) vaccine acceptance and vaccine hesitancy in educational settings.

- CANCON Project (European Joint Action) Cancer Control in collaboration with Ministry of Health and the European
Commission

- PROGETTO NAZIONALE CCM 2012 - Azioni Centrali “Implementazione dei programmi di screening: analisi delle barriere e dei
fattori facilitanti, modificabili e non” - Ministero della Salute-Agenas

- Gopa (Global Observatory for Physical Activity) — realizzazione della Physical Activity Country Card per | *Italia

Reviewer di riviste scientifiche Internazionali
Antibiotics, International Journal of Biometeorology, Plos One, Viruses, La Clinica Terapeutica, International Journal of Environmental
Research and Public Health, Nutrients, Vaccines, Cancers, BMJ Open, Microrganisms, Biomedicine, Life, Biomolecules, Viruses, BMC
Medical Education, BMC Public Health, BMC Medical Informatics and Decision Making, Children.

Guest Editor Special Issue di International Journal of Environmental Research and Public Health "Public Health Literacy and COVID-19
Pandemic"30 novembre 2022 — 30 maggio 2024.

ISCRIZIONI A SOCIETA SCIENTIFICHE I

Dal 2016 a tutt’oggi Membro della Societa Italiana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita Pubblica (SITI)
Dal 2016 a tutt’oggi Membro della European Public Health Association (EUPHA)

Dal 2021 a tutt’oggi Membro della Societa Italiana di Virologia — Italian Society for Virology - SIV-ISV
Dal 2021 a tutt’oggi Membro del Gruppo Italiano Screening del Cervicocarcinoma (GISCI)

Dal 2021 a tutt’oggi Membro del Gruppo Italiano Screening Tumori Colorettali (GISCOR)

Dal 2022 a tutt’oggi Membro del Gruppo Italiano per la Stewardship Antimicrobica (GISA)

Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorieta
(Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

La sottoscritta Alessandra Sinopoli, nata a Soveria Mannelli e residente in Via Leonardo Da Vinci n°47,Lamezia Terme
( CZ), a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilita penale cui
pud andare incontro in caso di falsita in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del
D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato
sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria
personale responsabilita:
DICHIARA
che tutte le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono veritiere.
La sottoscritta autorizza inoltre il trattamento dei suoi dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA FIRMA

10/05/2024
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