
  

CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome Claudia Biricolti

Indirizzo

CF

Telefono

Fax

E-mail cbirico@gmail.com

Nazionalità

Data di nascita

Esperienza lavorativa

• Date (da – a) dal 31/12/1994 al 31/08/1995

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Ospedale “I Fraticini” sede I.N.R.C.A. di Firenze 
Via dei Massoni

• Tipo di azienda o 
settore

Istituto a Carattere Scientifico

• Tipo di impiego Assunzione a tempo determinato  in qualità di op. prof.le 1° 
ctg – coll. Terapista della Riabilitazione

• Date (da – a) dal 1/11/1995 al 13/03/1996

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Pia Casa di Lavoro Montedomini. Via dei Malcontenti, 
Firenze.

• Tipo di azienda o 
settore

Ente Pubblico Comunale

• Tipo di impiego Assunzione a tempo indeterminato in qualità di op. prof.le 1° 
ctg – coll. Terapista della Riabilitazione. La risoluzione del 
rapporto è avvenuta per volontarie dimissioni

• Date (da – a) dal 14/03/1996 al 30/09/2004.

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Ospedale “I Fraticini” sede I.N.R.C.A. di Firenze 
Via dei Massoni

• Tipo di azienda o 
settore

Istituto a Carattere Scientifico

• Tipo di impiego Assunzione a tempo indeterminato  in qualità di op. prof.le 1° 
ctg – coll. Terapista della Riabilitazione

• Date (da – a) dal 1/10/2004 a tutt’oggi (passaggio diretto dal precedente 
ente)

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro

Azienda Sanitaria Fiorentina

• Tipo di impiego Collaboratore professionale sanitario esperto fisioterapista  
professional categoria D livello economico super (dal 1° 
febbraio 2008)



Istruzione e formazione

• Date (da – a) Anno scolastico 1987/1988

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 
formazione

Liceo Classico Michelangiolo di Firenze

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Diploma di Maturità Classica. Votazione 44/60

• Date (da – a) 31/10/1991

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 
formazione

Istituto Superiore di Educazione Fisica di Firenze

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Diploma di Educazione Fisica. Votazione 110/110 e lode

• Date (da – a) 27/07/1994

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 
formazione

Scuola Speciale Terapisti della Riabilitazione c/odell’Università 
degli Studi di Firenze

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Diploma di Terapista della Riabilitazione. Votazione 
70/70 e lode

• Date (da – a) 19/04/2006

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 
formazione

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università’ degli Studi di 
Firenze.

• Principali materie / 
abilità professionali 
oggetto dello studio

Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni 
Sanitarie della Riabilitazione Votazione di 110/110 e lode

Altre lingue Inglese

Madrelingua Italiana

• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Scolastica

• Capacità di espressione 
orale

Scolastica

formazione 
professionale

Aggiornamenti di neuroriabilitazione, suddivisi in 4 
seminari di un giorno ciascuno (totale 28 ore): “valutazioni in 
neuroriabilitazione”; “la riabilitazione nella sclerosi multipla”; 
“la riabilitazione dei disturbi del movimento”; “la 
riabilitazione dello stroke”; organizzati dall’università’ degli 
Studi di Firenze (Dipartimento di scienze Neurologiche e 
Psichiatriche)



Corso teorico-pratico di fisioterapia e 
riabilitazione respiratoria  (25 ore + esame finale) 
organizzato dall’aitr Toscana

Corso Bobath livello base per il trattamento 
dell’emiplegia dell’adulto e condizioni neurologiche affini 
(110 ore + esame finale) organizzato dal Polo Didattico 
S.Lucia di Roma (4/10/1996 – 1/12/1996) (docente 
Psiche Giannoni)

Corso Bobath livello avanzato per il trattamento 
dell’emiplegia dell’adulto (35 ore + esame finale) organizzato 
da a.r.t. di Genova (8/09/1997-12/09/1997 ) (docente Luoise 
Rutz-LaPitz)

Corso Bobath livello avanzato per il trattamento 
dell’emiplegia dell’adulto (35 ore + esame finale) 
organizzato da A.R.T. di Genova (05/10/1998 – 
09/10/1998) (docente Mary Lynch-Ellerington)

Corso Bobath livello avanzato per il trattamento 
dell’emiplegia dell’adulto (35 ore + esame finale) organizzato 
da A.R.T. di Genova (23/04/2001 – 27/04/2001) (docente 
Mary Lynch-Ellerington)

Corso Bobath livello avanzato per il trattamento 
dell’emiplegia dell’adulto (38 ore + esame finale) 
tenutosi a Brescia – studio Erre (07/04/2003 – 
11/04/2003) (docente Elia Panturin) 
41 crediti formativi

Attivita’ di formazione continua: “le logiche che 
sottendono la valutazione multidimensionale” progetto 
di formazione aziendale, ospedale “I Fraticini” sede 
INRCA di Firenze (3/03/03) 
15 crediti formativi

Corso di “esecutore BLSD” tenutosi a Firenze il 
25/09/03 da istruttori IRC – Italian Resuscitation-
Council.                                                                                
9 crediti formativi

Corso di aggiornamento per docenti Concetto Bobath 
tenutosi a Genova presso il centro formazione ART dal 26 al 
28 gennaio 2006 (20 ore + esame finale)

Corso di aggiornamento - comunicare per crescere 
organizzato dall’Azienda Sanitaria Fiorentina  il 
27/09/2006. 
3 crediti formativi

Corso Diagnosi e Terapia Meccanica della colonna 
vertebrale– McKenzie – parte A (dal 15/11/2007 al 
18/11/2007 25 ore) parte B (dal 17/04/2008 al 
20/04/2008 25 ore) parte C (dal 07/11/2008 al 
09/11/2008 18 ore) parte D (dal 01/10/2009 al 
04/10/2009 18 ore) 

Credentialing Examination in Diagnosi e Terapia 
meccanica, superato il 11/12/2010 a Milano

Corso Disfunzione del Sistema di Movimento 
Quadrante superiore e inferiore secondo S. 
Sahrmann  Gennaio – Ottobre 2011 Sesto Fiorentino –
Firenze

Otago Exercise Programme Leader 16-18 Marzo 
2015



ProFound LLT Otago Exercise Programme Cascade 
Trainer 16-20 Marzo 2015 (55 ore) 

CORSO DI MANIPOLAZIONE FASCIALE LIVELLO I 
(48 ore) Giugno 2016 LIVELLO II (48 ore) Febbraio 
2017 LIVELLO III (54 ore) 2019

Attività in qualità di 
docente e/o 
relatore

Nomina di tutor clinico presso il Corso di Laurea Universitario in 
Fisioterapia dell’Università’ degli Studi di Firenze dall’anno 
accademico 1998/99 a tutt’oggi

Incarico di professore a contratto di “Scienze e Tecniche 

Riabilitative III” presso il Corso di Laurea Universitario in Fisioterapia 
dell’Universita’ degli Studi di Firenze dall’ anno accademico 1998/99 
a tutt’oggi 

Docente e tutor clinico del Corso di Laurea in Fisioterapia di 
Scutari (Albania) istituito nell ’ambito del progetto di 
collaborazione internazionale “Formazione di fisioterapisti albanesi 
nella regione di Scutari” sostenuto dalla Regione Toscana 
(Assessorato al Diritto alla Salute) Dal 2008 al 2012

Docente Master Neuroriabilitazione Università La Sapienza– 
I n s e g n a m e n t o S c i e n z e i n f e r m i e r i s t i c h e e t e c n i c h e 
neuropsichiatriche e riabilitative (SSD:MED/48) con l’argomento: La 
neuro riabilitazione secondo la metodologia Bobath Concept nell’età 
adulta: la rieducazione del paziente emiplegico 
AA 2016/17 – 2017/18

Bobath Assistant Instructor – Docente Bobath assistente 
riconosciuto dall’IBITA (International Bobath Instructor Training 
Association) per corsi Bobath di base dal 15-10-2001 a febbraio 
2007 

Bobath Instructor  - Docente Bobath riconosciuto dall’ibita 
(International Bobath Instructor Training Association) per corsi 
Bobath di base dal febbraio 2007 a tutt’oggi 

ProFouND Cascade Trainer for OTAGO EXERCISE PROGRAMME 
dall’ottobre 2014 a tutt’oggi 

SuperTrainer for Profound Cascade Trainers dall’Ottobre 2015 a 
tutt’oggi 



Comunicazione al 48° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria (Firenze 27-31 ottobre 2003) su “Effetti del 
trattamento riabilitativo sui movimenti del bacino. Analisi del 
passaggio seduto-in piedi in soggetti emiparetici cronici” 

Comunicazione al VII Congresso Nazionale della SIAMOC (Società 
Italiana Analisi del Movimento in Clinica) (Empoli 18-21 Ottobre 
2006) su “Contributo di fattori neurali e muscolari al deficit di forza 
in soggetti con esiti di ictus: messa a punto di un protocollo di 
ricerca” 

Comunicazione al Congresso Internazionale A.I.FI (Giardini Naxos 
9-10 ottobre 2008) su “ Efficacia della riabilitazione nei deficit 
sensoriali dell’arto superiore in pazienti con esiti di ictus” 

Comunicazione al Congresso Luccanziani 2011 (Lucca 20-23 
Gennaio 2011) su “Interpretazione della spasticità secondo il 
Concetto Bobath” 

Comunicazione al Congresso della Società Italiana di Fisioterapia 
(Firenze – 23-24 Maggio 2014) su “Trattamento riabilitativo del 
paziente con Ictus” 

Comunicazione al Congresso di Ortogeriatria (Firenze – 3 Ottobre 
2014) su “La riabilitazione precoce nel paziente anziano fratturato di 
femore” 



Attività in qualità di 
docente e/o relatore

Nomina di tutor clinico presso il Corso di Laurea Universitario in 
Fisioterapia dell’Università’ degli Studi di Firenze dall’anno accademico 
1998/99 a tutt’oggi 

Incarico di professore a contratto di “Scienze e Tecniche 

Riabilitative III” presso il Corso di Laurea Universitario in Fisioterapia 
dell’Universita’ degli Studi di Firenze dall’ anno accademico 1998/99 a 
tutt’oggi 

Docente e tutor clinico del Corso di Laurea in Fisioterapia di 
Scutari (Albania) istituito nell’ambito del progetto di collaborazione 
internazionale “Formazione di fisioterapisti albanesi nella regione di 
Scutari” sostenuto dalla Regione Toscana (Assessorato al Diritto alla 
Salute) Dal 2008 al 2012 

Docente Master Neuroriabilitazione Università La Sapienza– 
Insegnamento Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e 
riabilitative (SSD:MED/48) con l’argomento: La neuro riabilitazione 
secondo la metodologia Bobath Concept nell’età adulta: la 
rieducazione del paziente emiplegico 
AA 2016/17 – 2017/18 

Bobath Assistant Instructor – Docente Bobath assistente 
riconosciuto dall’IBITA (International Bobath Instructor Training 
Association) per corsi Bobath di base dal 15-10-2001 a febbraio 2007 

Bobath Instructor  - Docente Bobath riconosciuto dall’ibita 
(International Bobath Instructor Training Association) per corsi Bobath 
di base dal febbraio 2007 a tutt’oggi 

ProFouND Cascade Trainer for OTAGO EXERCISE PROGRAMME 
dall’ottobre 2014 a tutt’oggi 

SuperTrainer for Profound Cascade Trainers dall’Ottobre 2015 a 
tutt’oggi 

Comunicazione al 48° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria (Firenze 27-31 ottobre 2003) su “Effetti del 
trattamento riabilitativo sui movimenti del bacino. Analisi del passaggio 
seduto-in piedi in soggetti emiparetici cronici” 

Comunicazione al VII Congresso Nazionale della SIAMOC (Società 
Italiana Analisi del Movimento in Clinica) (Empoli 18-21 Ottobre 2006) 
su “Contributo di fattori neurali e muscolari al deficit di forza in soggetti 
con esiti di ictus: messa a punto di un protocollo di ricerca” 

Comunicazione al Congresso Internazionale A.I.FI (Giardini Naxos 
9-10 ottobre 2008) su “ Efficacia della riabilitazione nei deficit 
sensoriali dell’arto superiore in pazienti con esiti di ictus” 

Comunicazione al Congresso Luccanziani 2011 (Lucca 20-23 Gennaio 
2011) su “Interpretazione della spasticità secondo il Concetto Bobath” 

Comunicazione al Congresso della Società Italiana di Fisioterapia 
(Firenze – 23-24 Maggio 2014) su “Trattamento riabilitativo del 
paziente con Ictus” 

Comunicazione al Congresso di Ortogeriatria (Firenze – 3 Ottobre 
2014) su “La riabilitazione precoce nel paziente anziano fratturato di 
femore” 



Autorizzo il trattamento dei dati a norma della Legge 196/03 

Firenze, 01/02/22 

Claudia Biricolti 

PUBBLICAZIONI C. Biricolti, L. Rucireta, A. Birignani, S. Frizzera (1995) 
“Misure dell’eccitabilita’ motoneuronale” in L.A.Rinaldi 
“Metodi e Tecniche della Riabilitazione Neurologica” 
Monduzzi Editore – Bologna  pp. 95-117 

C. Biricolti, B. Ciotti, M. Lasi (2000) “Misure di 
al l ineamento” in “Riabil itazione Oggi, numero 
monografico” anno XVII – n4 – aprile 2000 

L. A. Rinaldi, C. Biricolti, C. Nepi, M. Perini, D. Pini, M. 
Zecchi (2000) “Misure di coordinazione motoria” in 
“Riabilitazione Oggi, Numero Monografico” anno XVII – 
n4 – aprile 2000 

C. Macchi, C. Biricolti, L. Cappelli, F. Galli, R. Molino-
lova, F. Cecchi, A. Corigliano, B. Miniati, A. Conti, M. 
Gulisano, C. Catini, G.F. Gensini (2002) “Physiological 
asymmetry of trunk ranging and pelvis motility: an 
anatomo-functional study in 80 healthy subjects”. It. J. 
Anat. Embryol. Vol.107, n.2:85-91 

Baccini M., Paci M., Nannetti L., Biricolti C., Rinaldi LA. 
(2008) « Scale for contraversive pushing cutoff scores 
for diagnosing « puscher behavior » and construct 
validity » Phys Ther. 2008 Aug;88(8):947-55. Epub 
2008 jul 10 

C. Biricolti (2011) “ICTUS” IN M.Baccini, R.Bernabei, 
N.Marchionni, M.Paci “RIABILITARE LA PERSONA 
ANZIANA” ED ELSEVIER (PAG. 131-153) 

Gherardini S, Biricolti C, Benvenuti E, Almaviva MG, 
Lombardi M, Pezzano P, Bertini C, Baccini M, Di Bari M (2018) 
“Prognostic implication of predischarge assessment of 
gait speed after hip fracture surgery” 
J Geriatr Phys Ther. 2018 Jan 25.doi: 10.1519/
JPT.0000000000000144.


