INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Telefono
Indirizzo
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

Magnifica Fabrizio

fabrizio.magnifica@uniroma.it

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 2019 a 2021

Dal 2017 ad oggi

Dal 2016 ad oggi

Dal 2015 ad oggi

Dal 2011 ad oggi

Dal 2011 ad oggi

Docente Master I° liv. ““Neuroribilitazione”- Facolta di Medicina e Odontoiatria
Sapienza Roma

Capo Sezione Terapia e Riabilitazione del Centro Aeromedico Diagnostico
Terapeutico e Riabilitativo dell’lstituto di Medicina Aerospaziale dell’Aeronautica Militare

Coordinatore Didattico | anno — Facolta di Medicina e Odontoiatria Sapienza — CdL
in Fisioterapia A- Roma

Docente Universitario MED 48 — Facolta di Medicina e Odontoiatria Sapienza — CdL
in Fisioterapia A- Roma

Docente Corso di Formazione in Taping Neurosensoriale — Tecniche di applicazione
del taping in Fisioterapia.

Docente Master I° Liv. in “Posturologia” — Facolta di Medicina e Odontoiatria
Sapienza Roma



Dal 2010 ad oggi

Dal 2001 ad oggi

Dal 2000 al 2015

Dal 2005 al 2010

Dal 1998 al 1999

Dal 1998 al 1999

Dal 1996 al 1998

Dal 1995 al 1996

Docente di “Biomeccanica Articolare “presso Scuola di I.F.O.P”- Istituto di
Formazione in Osteopatia e in Posturologia” Roma

Tutor Professionale per il CdL in Fisioterapia — Facolta di Medicina e Odontoiatria
della Sapienza Universita di Roma;

Coordinatore tecnico-pratico del Reparto di Fisioterapia presso il Ministero della Difesa,
IMAS, Roma;

Fisioterapista e osteopata presso la Federazione Italiana Rugby, sezione Nazionale
Maggiore e Nazionale Seven femminile;

Specializzando di Fisioterapia presso la Clinica Ortopedica del Policlinico Umberto | di
Roma;

Specializzando di Fisioterapia presso la Clinica Ortopedica del Policlinico Umberto | di
Roma;

Specializzando di Fisioterapia presso la Il Clinica Neurologia — Reparto di Neurologia
del Policlinico Umberto | di Roma;

Internato distaccato presso la clinica Ortopedica del Policlinico Umberto | di Roma per il
conseguimento della Laurea in Fisioterapia;

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2018

Febbraio 2018

Ottobre 2017

Aprile 2017

Novembre 2016
Novembre 2016

Gennaio 2016

Novembre 2015

Dottorato in Neuroscienze Clinico Sperimentali e Psichiatria — Dipartimento di Neurologia
e Psichiatria - Prof. A .Berardelli - Sapienza Roma

Corso di Alta Formazione in “ Pianificazione ed analisi di studi clinici osservazionali e
sperimentali” — Dipartimento di sanita pubblica e Malattie Infettive- Prof. A. Vestri
Sapienza Roma

“Manipolazione Strutturale Tessutale” DAVID LACHAIZE D.O., Francia

Corso teorico pratico “Considerazioni Osteopatiche sull’Organizzazione del Sistema
Nervoso Autonomo nell’Enterocezione e nel Dolore” Prof. J. WILFRID — Saronno

Corso di Formazione in “Prehospital Trauma Life Support”
Corso di Formazione in Gestione Clinica e Trasporto del Paziente Biocontaminato

Corso Base Teorico-Pratico in “T.M.A. Terapia Manuale Assistita “Neuro-Fibrolis
Muscolo Tendinea .

Corso B.L.S.D con esito favorevole presso I'l.P.A.M.A.S di Roma.



Ottobre 2015

Maggio 2015

Febbraio 2015

Novembre 2014

Ottobre 2014

Marzo 2014

Settembre 2013

Settembre 2013

Febbraio 2013

Novembre 2012

Luglio 2012

Giugno 2012

Agosto 2011

Aprile 2011

Giugno 2010

Dicembre 2010

Ottobre 2009

Giugno 2008

Luglio 2006

Giugno 2006

Corso di Formazione Avanzata in Anatomia Funzionale “Il Torace: Relazioni Reciproche
tra Respirazione Toracica e Funzione Viscerale” — Frank H. Willard Ph.D — Advanced
Osteopathy Istitute

Congresso Nazionale ROl — L’Osteopatia in Italia- Roma 2015.

Corso PostGraduate “La Ricerca Clinica in Osteopatia “Prof Nicola Vanacore Presso
EIOM Padova.

Corso di “Terapia Manuale degli Arti Superiori e del Cingolo Scapolo-Omerale”,
presso Villa Eur-Roma.

Corso “Osteopathic & Chiropractic Cervical Manipulation “ presso Osteopathic College,
relatore Philip Thomas, Trieste.

Corso “Giornata di Brainstorming” per esaminatori D.O. - ROl — Roma.

Relatore Congresso F.I.M.P. “Approccio Osteopatico e Miofunzionale al Bambino con
Respirazione Orale e Problematiche Ortodontiche’- Siotema Roma .

Corso di “Anatomia Radiologica” J.P. HYSPA presso A.l.LR.O.P. Roma.

Relatore Convegno “ll Paziente Cardiopatico’ Approccio alle Disfunzioni Cardio
Respiratorie- Policlinico Italia — Roma.

Corso di “ Kinesiologia Applicata” J.P. Meersseman , presso Ass.Cult. Chinesis- Roma.

Clinical Anatomy Works 2012- Dissection Course, Dept. Experimental Anatomy,
VUB , Prof. Francis LAFOSSE- Brussels- Belgium.

Congresso Nazionale “ Dieci Anni di Osteopatia con Sapienza” presso Ass. Cult.
Chinesis- Roma .

Corso “Integrazione Osteopatiaca”, presso I'European School of Osteopathy-
Maidstone ( U.K.) -

Congresso Internazionale di Medicina Osteopatia “Verso un’integrazione tra le
Medicine”, presso Centro Congressi Firenze.;

Corso di formazione in “Terapia Manuale e Tecnniche Articolari”’, presso
I’Associazione Ernia, Roma,;

Diploma in Osteopatia D.O. (percorso di studi e formazione della durata di 6 anni)
presso ['Istituto Superiore di Osteopatia E.O.P. di Roma. Titolo della tesi: “il
Riequilibrio dei due Diaframmmi nella malattia da Reflusso Gastro-Esofagea”.

Congresso Internazionale Fascia ResearchCongress-Basic Science and Implications
for Conventional and Complementary health Care, universita di Vrije, Amsterdam

Corso di formazione in “Taping Neuromuscolare Avanzato”, presso I'lstitute Taping
Neuromuscular di David Blow, Roma;

Convegno su “Occlusione e Disordini Temporo-Mandibolari”’, presso la Societa
Italiana Disfunzioni e Algie dell’Articolazioni Temporomandibolari, ), presso I’ Universita
degli Studi di Siena Dip. Scienze Odontostomatologiche, Siena;

Corso Nazionale Postgraduate in “ A.T.M. e Rachide Cervicale: Fisiopatologia,
Diagnosi e Terapia” ( | e Il Livello), presso I’ Universita degli Studi di Siena Dip. Scienze



Novembre 2006

Novembre 2005

Gennaio 2005

Gen-Nov 2004

Marzo 2003

Gen-0Ott 2002

Ottobre 2001

Dicembre 2000

Novembre 1999

Ott-Nov 1998

Maggio 1998

Luglio 1993

Odontostomatologiche, Siena;

Laurea Specialistica in Coordinatore dei servizi sanitari, presso la Facolta di Scienze
della Formazione, CdL di Educatore Professionale della Sapienza Universita di Roma-
titolo della tesi magistrale “ La malattia Psicosomatica- il mal di schiena
nell’adolescente” ;

Corso Nazionale in “Trattamento della Fascia con la Metodica dei Pomages”
secondo il metodo Bienfait, presso New Master, Roma;

Seminario dell’lnternational Lizard Forum sulla pedana Stabilometrica , Perugia;

Corso Nazionale A.L.F.I. di Medicina Ortopedica Cyriax secondo il metodo di Alain
Ems, presso il San Camillo — Forlanini, Roma;

Laurea in Fisioterapia, presso la Facolta di Medicina e Chirugia, CdL di Fisioterapia
della Sapienza Universita di Roma;

Corso Nazionale A.LF.l. di Rieducazione Posturale Globale (R.P.G.) secondo il
metodo di Ph.E. Souchard, presso U.I.LP.T.M., Roma;

Corso Lohmann Rauscher su “Bendaggio Dinamico ad Immobilizzazione Parziale”,
presso Ospedale Civile di Rubano (PD);

Diploma universitario in Fisioterapia, presso /a Facolta di Medicina e Chirugia, CdL
di Fisioterapia della Sapienza Universita di Roma;

Corso di Formazione Professionale Operatori Shiatsu Sezione Tradizionale, presso
EOA University, Roma;

Corso di Formazione Professionale di Anti-Infortunistica, presso Aeroporto di
Fiumicino, Roma;

Congresso S.I.G.M La Kinesiterapia nel trattamento delle Scoliosi Ortopediche e
Chirurgiche , Genoano di Roma

Diploma di Maturita Scientifica, presso il Liceo Scintifico Statale Teresa Gullace
Talotta, Roma;

COMPETENZE PERSONALI

Madrelingua

Altre lingue

Patente

Competenze informatiche

Italiano
Buona conoscenza orale e scritta della lingua Inglese
AeB

Ottima conoscenza dei pacchetti applicativi del software Microsoft; ottima
padronanza dei comuni browser e dei siti di gestione di posta elettronica.



CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Requisiti fondamentali acquisiti per il raggiungimento della salute del paziente quale obiettivo unico della professione
di fisioterapista e osteopata, secondo profilo professionale, sono le buone capacita di lavorare autonomamente,
ma anche di integrarsi in lavori di equipe maturate sia in ambiente ospedaliero che in ambito sportivo.

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Buone capacita di organizzazione e supervisione del lavoro di gruppo maturate principalmente nel’ambito del ruolo
di coordinatore tecnico-pratico del Reparto di Fisioterapia dell’l.M.L. di Roma.

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

Ottima conoscenza dell'utilizzo delle principali apparecchiature elettromedicali presenti negli ambienti lavorativi
frequentati e buone capacita di valutazione delle innovazioni apportate alle suddette apparecchiature per valutare
l'utilita di aggiornamenti e sostituzione dei macchinari.

LAVORI SCIENTIFICI PUBBLICATI

Infrared Thermography Images Acquisition for a Technical Perspective in Screening and Diagnostic Processes:
Protocol Standardized Acquisition: Politi S, Aloisi A, Bartoli V, Guglietta A, Magnifica F DOI:
10.7759/cureus.19931

The Effect of High Velocity Low Amplitude Cervical Manipulations on the Musculoskeletal System: Literature
Review. Giacalone A., Febbi M., Magnifica F., Ruberti E. doi: 10.7759/cureus.7682

Musculoskeletal Health Questionnaire: translation, cultural adaptation and validation of the Italian version (MSK-
HQ-I). Galeoto, G.,Piepoli, V.,Ciccone E.,Mollica R.,Federic C., Magnifica F.,Servadio A. doi:
10.32098/mltj.02.2019.20

Pelvic obliquity as a compensatory mechanism leading to lower energy recovery: Characterization among the
types of prostheses in subjects with transfemoral amputation. Castiglia S.F., Ranavolo A., Varrecchia T., De
Marchis C., Tatarelli A.,Magnifica F.,Fiori L.,Conte C., Draicchio F., Conforto S.,Serrao M.doi:
10.1016/j.gaitpost.2020.06.013

Non-arthritic Hip Score: translation, cultural adaptation and validation of the Italian version. Panico M. , Galeoto G.,
Bartoli V., Valentino J., Berardi A., Tofani M., Magnifica F. DOI: 10.23736/S0394-3410.20.03981-8

Functional Rating Index: translation, cultural adaptation and validation of the Italian version. Angelini F., Galeoto G.,
Politi S., Aloisi A., Berardi A., Tofani M., Magnifica F DOI: 10.23736/S0394-3410.20.03982-X

Italian version of the cornell musculoskeletal discomfort questionnaire (CMDQ-I): Translation, cultural adaptation
and validation. Magnifica F, Colagrossi F, Aloisi A, Politi S, Peretti A, Berardi A, Galeoto G, Tofani M, Pierelli F.
DOI: 10.3233/WOR-213462

Ability of a set of trunk inertial indexes of gait to identify gait instability and recurrent fallers in parkinson’s disease
Castiglia SF, Tatarelli A, Trabassi D, De Icco R, Grillo V, Ranavolo A, Varrecchia T, Magnifica F, Di Lenola D,
Coppola G, Ferrari D, Denaro A, Tassorelli C, Serrao M. DOI: 10.3390/s21103449



LAVORI SCIENTIFICI APPROVATI IN FASE DI PUBBLICAZIONE

Italian version of the Bournemouth Questionnaire for Low Back Pain (BQ): translation, cultural adaptation and
validation. Angelica D'ONOFRIO, Elisa PIGLIAPOCO, Raimondo TORCISI, Alessandro TROIANI, Tania LIBERTINI,
Stefano POLITI, Antonio MARSOCCI, Stefano Filippo CASTIGLIA, Fabrizio Magnifica

The Orebro Musculoskeletal Pain Questionnaire: an italian traslation, cross-cultural adaptation and validation
Nardone S, Salaris M, Vicario S, Pogelli P, Lo Stocco A, Marsocci A, Fabrizio Magnifica

TESI DI LAUREA

. Allungamenti Muscolari della Spalla nel Protocollo Riabilitativo della Shoulder IMPINGEMENT Syndrome:
Studio Clinico Randomizzato Controllato, Elisabetta Sinibaldi- Fabrizio Magnifica- Novembre 2017

. Deficit dei muscoli del tronco e dell'anca nei pazienti con Low Back Pain Aspecifico: accuratezza dei test
muscolari del Sistema di Riequilibrio Progressivo- Elisabetta Sinibaldi- Fabrizio Magnifica- Novembre
2017

. Proposta di Trattamento con Tecniche Dirette delle Disfunzioni Outflare e Inflare lliache- Fabrizio

Magnifica — Matteo Valentini, Luigi Pittoni, Gianluca Scarcioni - Gennaio 2017

. Effetti del Trattamento Riabilitativo dei Disordini Temporo-mandibolari sul dolore Cervicale: Revisione
Sistematica- Stefano filippo Castiglia, Fabrizio Magnifica- Simone Ceccarelli — Aprile 2017

. Allungamenti Muscolari della Spalla nel Protocollo Riabilitativo della Shoulder Impingement Syndrome:
dati preliminari di uno Studio Clinico Randomizzato Controllato- Elisabetta Sinibaldi, Fabrizio Magnifica-
Michela Leccese- Aprile 2017

. Efficacia del Trattamento con Pompages sull’'equilibrio Posturale nei pazienti con Cervicalgia Aspecifica e
disordini Temporo-Mandibolari- Marco Malizia, Fabrizio Magnifica- Paolo Antonio Venditti- Aprile 2017

. Efficacia del Trattamento RPG in pazienti con Lombalgia Acuta: Trial Clinico- Marco Malizia, Fabrizio
Magnifica- Veronica Grestini- Aprile 2017

. Trattamento della Lombalgia Cronica Aspecifica in assenza di danno Organico: Terapia Manuale Assistita
— TMA- Francesco Fattapposta, Fabrizio Magnifica- Vincenzo Emanuele Capuana — Aprile 2017

. Effetti dell’'allungamento dei mm Ischio Crurali secondo il sistema R.M.P. versus lo Stretching Statico:
RCT- Stefano Filippo Castiglia, Fabrizio Magnifica- Alessio Savi- Aprile 2016

. La scala di valutazione della capacita di reclutamento del muscolo Medio Gluteo secondo il sistema di
Riequilibrio Modulare Progressivo: Affidabilita e Responsivita al Trattamento — Stefano Filippo Castiglia,
Fabrizio Magnifica- Matteo Maria Crimi- Aprile 2016

. Efficacia dell’'Intervento Riabilitativo sull’equilibrio nei pazienti affetti da Sclerosi Multipla: una revisione
sistematica- Stefano Filippo Castiglia, Fabrizio Magnifica- Osvaldo Monetta — Aprile 2016

. Efficacia dello Stretching Globale Attivo nel dolore di Spalla del Nuotatore Agonista: un Trial clinico non
controllato- Stefano Filippo Castiglia, Fabrizio Magnifica- Edoardo Giacobetti — Aprile 2016

. Trattamento della Lombalgia Cronica Aspecifica in assenza di danno organico: Terapia Manuale Assistita-
TMA- Francesco Fattapposta, Fabrizio Magnifica- Stefano Politi — Settembre 2015

. Riabilitazione delle Sindromi Atassiche: stato dell’arte e nuove strategie — Antonio Pili, Fabrizio Magnifica-
Giuseppe Villani- Settembre 2015



. Cervicobrachialgia: Sindrome dello Stretto Toracico- Fabrizio Magnifica- Barbara Lenoci- Settembre 2015

. Allungamenti Muscolari della Spalla nel protocollo Riabilitativo della Shoulder Impingement Syndrome: un
RCT Pilota- Elisabetta Sinibaldi, Fabrizio Magnifica- Andrea Fidomanzo- Settembre 2016

. Fitball e Ginnastica Posturale Globale: due protocolli di lavoro per rieducare il paziente lombalgico-
Fabrizio Magnifica- Chiara Sorge, Cyndi Capriglione, Clarissa Villrggia, Elisabetta Failla Rifici,
Francesca Pietrolungo- Maggio 2015

. Taping Neuromuscolare: Evidenze Scientifiche del metodo rilevate con Analisi- Fabrizio Magnifica, Jeni
Vanni- Pamela Capaldo, Dario Capasso, Raffaele Cava, Cusumano Antonino, Pierluigi Liporace,
Carmela Nappo — Maggio 2015

. Ruolo del Taping Kinesiologico Lombare in soggetti sani: Valutazione Stabilometrica in condizioni Miste”
Fabrizio Magnifica, Daniela Imparato, Danilo Zulian , Maggio 2015

. Malattia da Reflusso Gastroesofageo ed Algie Vertebro-Sterno-Costali - Studio Pilota: Valutazione e
Trrattamento.
Badiali D., Magnifica F., Moscato M., Giugno 2013

. Malattia da Reflusso Gastroesofageo ed Algie Vertebro-Sterno-Costali — Stato dell’Arte e Scrinning di
ricerca per lo Studio Pilota
Badiali D, Magnifica F., Graffitti A., Giugno 2013

. Studio del Dolore Lombare con Interessamento del piccolo Bacino mediante analisi dei Rapporti
Biomeccanici.
. Malizia M., Magnifica F., Purificato E., Aprile 2011

. Il Dolore Lombare nella Sclerosi Multipla-Valutazione con pedana stabilometrica e programma riabilitativo
con Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo
. Sinibaldi E., Magnifica F., Alvaro G.

. | Disordini Temporomandibolari e Iperlassita: possibili Relazioni e proposte Terapeutiche
Billi M, Magnifica F., Molinari R.

La Sindrome dello Stretto ToracicoSuperiore: Valutazione Clinica e Trattamento Convervativo
Malizia M., Magnifica F., Preziosi Standoli J.

L’elasticita del Sistema Cranio-Sacrale: valutazione statica su un gruppo di soggetti sani.
Di Paolo, Magnifica F., Pace M., Grimaldi R. Ottobre 2010.

. Ruolo Biomeccanico di L3 nella dinamica lombare e nell’equilibrio posturale.
. Amabile G., Magnifica F., Guglietta A. “ Osteopatia Clinica”- Edico, Aprile 2010.

. La spondilolistesi: approccio terapeutico conservativo basato su rieducazione posturale globale — Case
Report.
. Malzia M.,Magnifica F., De Santis L. Ottobre 2009.

La Riabilitazione Posturale nel trattamento degli Acufeni.
Amabile G.,Magnifica F., Malizia S. Giugno 2009.

Cervicalgia e Stretto Toracico: due sindromi a confronto, evidenze scientifiche e terapeutiche.
Malzia M.,Magnifica F., Fariello M. Aprile 2009.

° L’influenza delle Parafunzioni nei disordini Cranio-Cervicali.
. Pace M., Magnifica F.,Guglielmo G. Ottobre 2008.



Le Relazioni tra problematiche viscerali e strutturali: il riequilibrio dei due diaframmi nella malattia da
reflusso Gastro-Esofageo.
Habib I., Magnifica F., Ciavarella T. Ottobre 2008.

Gli Squilibri Diaframmatici e la loro integrazione con il network fasciale.
Malizia M., Magnifica F., Rota F. Ottobre 2007.

| rapporti Muscoli Legamentosi nelle patologie Lombosacrali.
Malizia M., Magnifica F., Monachesi G. Aprile 2007.

La Pubalgia :Trattamento e Valutazione secondo approccio Osteopatico-Posturale.
Malizia M., Magnifica F., Pierangeli G. Ottobre 2006.

Patologie Occlusali: Relazioni Mio-Fascio-Scheletriche e il loro trattamento.
Colonelli P., Maiorano F., Magnifica F., Frasali M. Ottobre 2006.

Relazioni Meccanico-Fasciali nelle patologie Discali del Rachide.
Mollica R., Maiorano F., Magnifica F., Trezza A. Ottobre 2006.

Il Metodo Mezieres e il Taping Neuromuscolare come trattamento per le Ernie del Disco Intervertebrali.
Colonelli P., Ruberti E., Magnifica F., Musucci C. Aprile 2006.

La Neurofisiologia del Dolore: da presupposto etiopatogenetico a strumento terapeutico.
Fattapposta F., Bianchi S., Cappaldi F., Magnifica F. Aprile 2006.

Rapporti Mio-Fascio-Scheletrici tra la Sindrome del Sopraspinoso e le Vertebre Cervicali.
Colonelli P., Magnifica F., Fortini G.B. Marzo 2007.

Trattamento del Diaframma come mezzo d’interpretazione delle Lombalgie.
Santilli L., Diotallevi F., Magnifica F. Aprile 2005.

Incremento della velocita nell’attivazione in biarticolarita del muscolo quadricipite in pazienti trattati con
metodica FNP.
Molinari G., Magnifica F., Tomasso A. Ottobre 2004.

Schema del Passo e Postura.
Mollica R., Magnifica F., Messina A. Ottobre 2004.

Cervicobrachialgia in pazienti affetti da patologie discali del Rachide.
Colonelli P., Magnifica F., Golfieri L. Ottobre 2004.

La Sindrome da Impingment Trattamento Fisioterapico.
lannocco A., Magnifica F., Litta L. Aprile 2004.

Basi del Metodo Di Rieducazione Posturale Globale.
Magnifica F., Aloisi A. Aprile 2004.

Valutazione del trattamento Rieducativio delle Scoliosi.
Magnifica F. Aprile 2003.



