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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Luisa Cerutti 

 

Occupazione attuale Medico Chirurgo – Medico Estetico  

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

2021 

Luglio 2021 

 

2020 

2019 

Docente Master II Livello in Medicina Estetica e Rigenerativa Università La sapienza Polo Pontino 

Inventore brevetto N.102021000020369 depositato in data 29-07-2021 dal titolo: “Composizione 

somministrabile per via orale e parenterale, per la prevenzione o trattamento della “Cellulite" 

Docente Master II Livello in Medicina Estetica e Rigenerativa Università La Sapienza polo Pontino 

Presidente dell’Associazione Italiana Collegio Medici Antiaging (A.I.C.M.A.) 

2018 Docente Master II Livello in Medicina Estetica e Rigenerativa Università La Sapienza Polo Pontino 

2017 

Ottobre 2016 

Docente Master II Livello in Medicina Estetica e Rigenerativa Università La Sapienza Polo Pontino 

Co-autrice del libro: L’Albero del Benessere. Apprezza le proprietà insite negli alimenti. Ed. Palombi 

2016-2021 Coordinatrice del Centro Medicina Antiaging (CMA)  

Presidente dell’Associazione Italiana C.M.A. (Centro Medicina Antiaging) 

2005-2008 Collaborazione professionale con il Centro per la Terapia dell’Obesità e del Sovrappeso Ini di 

Grottaferrata 

Nov. 2007-Dic. 2017 Collaborazione libero professionale per prestazioni sanitarie e medico estetiche presso lo studio medico 

situato in Via Ovidio 5/C in Roma 

Dal 2005 Attività libero professionale come Dietologa 

Dal 2004 al 2020 Responsabile per la Casa di Cura Sanatrix con il Centro Trasfusionale del Policlinico Umberto I di Roma 

Da Sett. 2004 a Dic. 2017 Direttore Sanitario dei Centri Medici Estetici della Società Ovidio Roma 

Marzo 2010- Dicembre 2016   

 

Dal 2002 al 2018 

Tutor presso gli ambulatori di Medicina Estetica del Master di II livello Università di Tor Vergata 

Collaborazione libero professionale come medico estetico c/o studi medici associati.  

Esperienza pluriennale di primo soccorso presso l’Acquapark di Roma Hydromania 

Esperienza pluriennale come medico di guardia presso la Casa di Cura Privata “Sanatrix” Roma.  

Esperienza come Medico di Medicina Generale.                                                                                                                                                

1996-1997 Medico di controllo INPS con assegnazione operativa alla sede Roma 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

22.03.2010 Master in Dietologia e Nutrizione clinica Istituto Alta Formazione (I.A.F.) V. Baglivi 6 

17.01.2009 Master di II livello in Medicina Estetica Università di Roma Tor Vergata 

Tesi: Peptidi biologicamente attivi per uso topico nel trattamento dell’invecchiamento votazione 110/110 

con lode 

2007-2008 Scuola di Medicina Estetica Biologica - AIOT (Associazione medica Italiana di Omotossicologia)  

2005-2006 Dottorato di Ricerca: Tecnologie Avanzate in Chirurgia Università di Roma “La Sapienza  

Tesi: Trattamento dell’obesità con BIB: esperienza personale 

2004 Corso di formazione “Esperto in educazione alimentare professionale. Approvato dalla regione Lazio con 

determina 5516 del 14-12-2004 

2002 Specializzazione in Chirurgia Generale Università di Roma “La Sapienza” 

Tesi: trattamento delle ernie inguinali: tecniche a confronto” Voto 70//0 con lode 

Dal 2005 Attività libero professionale come Dietologa 

Dal 2004 Responsabile per la Casa di Cura Sanatrix con il Centro Trasfusionale del Policlinico Umberto I di Roma 

Settembre 2009 Iscritta nel registro della Medicina Estetica istituito con la delibera n. 190 del 15.09.2009 con numero 

progressivo 23 c/o l’Ordine provinciale di Roma 

1996-1997 Corso di perfezionamento in: “Diagnosi e terapia delle malattie ano-retto coliche.                                                                                                                                                

1997 Vincitrice del concorso in Medicina Generale 

1995-1996 Corso di perfezionamento in: “Endoscopia digestiva” 

22.06.1995 Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Roma con numero d’ordine 46502 

13.04.1995 Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Roma “La Sapienza"  

Tesi “L’apposizione endoscopica temporanea di endoprotesi per il trattamento delle stenosi esofagee 

benigne”. 

1985 Maturità Classica Istituto S. Leone Magno di Roma 
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 

IN QUALITÀ DI RELATRICE 

2011 Congresso "Nuove metodologie terapeutiche nel trattamento dell'invecchiamento cutaneo del collo e del 

decolletè" Villa Mondragone Frascati-Roma        

Titolo relazione: "Idroelettroforesi nella terapia anti-aging del collo e del decolletè" 

Maggio 2012 Convegno" La Medicina estetica verso il IV millenio" Villa Mondragone Frascati Roma Università degli 

Studi di Roma "Tor Vergata" Titolo relazione: " Radiofrequenza nel trattamento dell'ipotono cutaneo del 

viso 

Maggio 2013 Convegno “La Medicina estetica tra scienza e arte" Villa Mondragone Frascati Roma Università degli 

Studi di Roma "Tor Vergata" Titolo relazione: Il palloncino intragastrico nei pazienti un sovrappeso: un 

nuovo "device" a bassa invasività." 

Maggio 2014 Convegno " Medicina estetica la Scienza del Benessere" Villa Mondragone  

Frascati Roma Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" Titolo relazione: Trattamento dell'ipotonia 

glutea con terapia omotossicologica ed elettrostimolazione 

Settembre 2014 II Convegno Salentino di Medicina Estetica a Lecce Titolo relazione “La Radiofrequenza sul viso” 

Maggio 2015 Convegno " Medicina estetica la Biologia della Bellezza" Villa Mondragone  

Frascati Roma Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" Titolo relazione: " Collagene low dose VS 

acido ialuronico libero." 

Aprile 2016 VIII Convegno Nazionale di Medicina Estetica: “Tecniche Avanzate e Prospettive Future                      

Titolo relazione: “Collagene Low Dose Combinato” 

Ottobre 2017 I Convegno di Medicina Estetica Biorigenerativa: “Il Mosaico del Benessere.  

Terapie Integrate” Amelia (Terni)   

Titolo relazione: “Poliedricità della Radiofrequenza Multisorgente Frazionata” 

Giugno 2018 II Convegno di Medicina Estetica Biorigenerativa: “La Medicina Estetica oltre il  

Narcisismo”  

Titolo relazione: “Nuove frontiere terapeutiche per il trattamento dell’iperidrosi” 

Giugno 2019 III Convegno di Medicina Estetica Biorigenerativa: "Benessere: una questione di Stile" 

Titolo relazioni: "Acido ialuronico cross-linkato ed amminoacidi uno stile di rigenerazione “armonica"  

"Approccio con Peeling alle discromie cutanee".                                                                                                                                                

Luglio 2021 42° Congresso Sime Evidence Based Aesthetic Medicine  

Titolo relazione: “Full face Antiaging con Tecnica TTLC 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Aprile 2007 Corso pratico di “Diatermia Capacitiva”  

Maggio 2007 Corso pratico di I livello “Scleroterapia e Bendaggio” 

Novembre 2007 Corso pratico di “Biorivitalizzazione e Biostimolazione” 

Marzo 2008 Corso di “Dieta Day” Formulazioni alimentari 

Settembre 2009 Corso teorico-pratico su: “La Cosiddetta Cellulite” valutazioni diagnostiche ed orientamenti terapeutici. 

Maggio 2017 Responsabile scientifico del Workshop con crediti ECM “Tecniche combinate: acido ialuronico e tossina 

botulinica” presso Clinica Sanatrix Roma 

Ottobre 2017 Responsabile scientifico del I Convegno di Medicina Estetica Biorigenerativa “Il Mosaico del Benessere” 

Amelia -Terni 

Marzo 2018 Responsabile Scientifico del Corso ECM “La Tossina Botulinica” presso I.Te.S.I. Roma 

Giugno 2018 Coautrice del libro L’Albero del Benessere Editori Palombi 

Giugno 2018 

 

Giugno 2019 

 

Responsabile Scientifico e Relatrice al II Convegno di Medicina Estetica Biorigenerativa “La Medicina 

Estetica oltre il Narcisismo”  

Responsabile Scientifico e Relatrice al III Convegno di Medicina Biorigenerativa "Benessere: una 

Questione di Stile" 

 

 

 1) M. Varriale, S. Arcieri, M. Mele, K.P. Zeri, L. Cerutti, P.L. Bianchi, N.  

Peparini, A.M. Romani, F. M. Di Matteo, D. Mascagni, A. Filippini. 

Schwannoma mediastinico: caso clinico. Com.99° Congr. S.I.C. Padova, 19-22 Ottobre 1997 

2) K.P. Zeri, F. Boccaccini, G.P. Bianchini, L. Cerutti, M. Monti. Liposarcoma  

 mixoide degli arti inferiori: 2 casi clinici e revisione della letteratura. Com. 99°  

Congr. S.I.C. Padova 19-22 Ottobre 1997 

 

 

3) M. Mele, S. Arcieri, M. Variale, K.P. Zeri, L. Cerutti, P.L. Bianchi, N. Peparini,  

A. M. Romani, F.M. Di Matteo, D. Mascagni, A. Filippini. Linfectomia paraaortocavale e pelvica. Com. 

99° Congr. S.I.C. Padova, 19-22 ottobre 1997 4) D. Mascagni, K.P. Zeri, D. Tarroni, S. Arcieri, M. Mele, 

M. Varriale, L.  
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Cerutti, P.L. Bianchi, N. Peparini, A. M. Romani, F.M. Di Matteo, A. Filippini.  

Ecografia endoluminale nella incontinenza anale. Com. 99° Congr. S.I.C.  
Padova 19-22 Ottobre 1997  

5) F. Mele, A. Salvati, F. Liistro, L. Cerutti, M.T. Papetti, T. Scaldaferri, M.  

Mele. La Sindrome di Sjogren primitiva e secondaria. Cuore e Vasi Anno XIX  

N.5 settembre/ottobre 1997  

6) A. Salvati, F. Liistro, F. Mele, L. Cerutti, M. T. Papetti, T. Scaldaferri, M.  

Mele La poliartrite microscopica (mPAN): inquadramento nosografico Cuore e  

Vasi Anno XIX N.5 settembre/ottobre 1197  

7) A. Covotta, L. Covotta, L. Cerutti, A. Tesoriere, A. Bertolotti. Duodenal tumors: notes for endoscopic 

tecniques. The Italian Journal of  
Gastroenterology Vol. 28 Suppl. 2 Nov. 1996 pag. 89  
8) D. Mascagni, K.P. Zeri, L. Cerutti, P. Mascagni, M. Varriale, G. Milito, A.  

Filippini. L’ecografia endoluminale nello studio dell’incontinenza fecale. XIV Congr. Naz. Del Collegium 

Internazionale Chirurgiae Digestive Atti del Corso di aggiornamento: “Attualità in Colonproctologia”  

9) Torretta A. Mascagni D., zeri K.P., Falcone M., Mancini R., Arcieri S., Giacomelli L., Peparini N., 

Papetti M. T., Cerutti L., Filippini A., The megacolon in myotonic dystrophy: case report and the rewiew 

of the literature. Ann. Ital.  

Chir. 2000, nov.-Dec.: 71(6): 729-32  

10) Lucci S., Pasta V., Arcieri S., Rivolta R., Candioli S., Manigrasso A., Papetti M. T., Cerutti L., 

Merlino G. Hereditary nonpolyposis colorectal cancer (lynch sindrome): a review of the literature and case 

reports. G. Chir. 2000 Apr.  

21(4): 177-86  

11) Lucci S., Mascagni D., Rivolta R., Arcieri S., Candioli S., Manigrasso A., Papetti M. T., Cerutti L., 

Torretta A., Di Matteo F. M., Zaccagnino P.,  

Synchronous and metachronous colorectal cancers: a case series contribution. G. Chir. 1999 Nov-Dec; 20 

(11-12): 461-9  
12) Filippini A., Palazzini G., Mascagni D., Romani A.M., Giacomelli L., Arcieri S., Zeri K.P., Mancini 

R., Torretta A., Cerutti L., Papetti M.T., Waly Y.. Pelvectomia posteriore con linfectomia pelvica per 

recidiva locale di cancro del retto. X Congresso Nazionale A.C.O.I. di Videochirurgia Livigno 11-18 

Marzo 2000  

13) Palazzini G., Mascagni D., Romani A.M., Giacomelli L., arcieri s., Zeri K.P., Mancini R., torretta A., 

cerutti L., Papetti M.T., Waly Y., Filippini A. Cholecystic and choledocholithiasis mini-invasive 

treatment. X Congresso Nazionale  

A.C.O.I. di videochirurgia livigno 11-18 Marzo 2000  

14) K.P. Zeri, S. Arcieri, A. Torretta, V. La Torre, D. Mascagni, R. Mancini, L. Cerutti, S. Candioli, A. 

Manigrasso, L. Giacomelli, G. Palazzini, A. Filippini. La continenza anale nei pazienti operati per cancro 

del retto. Com. 103° congr.  

S.I.C. Bologna 2001  

15) A. manigrasso, S. Candioli, L. Giacomelli. A.M. Romani, s. Aricieri, L.  

Cerutti, A. Torretta, D. Mascagni, A. Filippini. Il cancro colrettale ereditario non poliposico (HNPCCO 

Sindrome di Lynch) Com. 103° congr. S.I.C. Bologna 2001  

16) A. Torretta, V. La Torre, D. Mascagni, S. Arcieri, K.P. Zeri, R. Mancini, l. Cerutti, S. Candioli, A. 

Manigrasso, Lu. Giacomelli, A. Filippini. Mesotelioma peritoneale ed ernia inguinale: case report. Com 

103° Congr. S.I.C. Bologna 2001  

17) K.P.Zeri, S. Arcieri, A. Torretta, V. la Torre, D. Mascagni, R. Mancini, l. Cerutti, S. Candioli, A. 

Manigrasso, Lu Giacomelli, g. palazzini, a. Filippini.  

Correzione del prolasso rettale con stapler. Com 103° congr. S.I.C. Bologna 2001  

18) A. Filippini, G. Palazzini, l. Giacomelli, S. Arcieri, D. Mascagni, D. Tarroni, A.M. Romani, S. 

Candioli, M.T. Papetti, L. Cerutti, R. Mancini, A. Torretta, K. P.  

Zeri. Resezione anteriore del retto: anastomosi colo-anale. Video presentato  

12° Congr. Di Chirurgia dell’Apparato Digerente Roma 17-18 Maggio 2001         

 

 
La sottoscritta Luisa Cerutti dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito 

istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal 

d.lgs. n. 33/2013, art. 15.) 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196"Codice in 

materia di protezione dei dati personali”. 

                                                                                                                                                                              

f.to Luisa Cerutti 


