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Curriculum Vitae Dott.ssa Maria Di Francesco

Maria Di Francesco

Sono un Medico che esercita con soddisfazione la propria professione da oltre 20 anni ma che da
sempre ama anche insegnare, in particolare le materie che pit mi appassionano, come la nutrizione la
naturopatia e I'estetica

Chiedo quindi di far parte del corpo docenti dell Universita La Sapienza di Roma, in particolare
nellambito del Master in Medicina Estetica, avendo io stessa conseguito il Master nel 2002 ed
esercitando la professione di Medico Estetico da allora

DOCENTE DEL CORSO PER OSS PRESSO LA FLA MEDICAL ACCADEMY DI ROMA

DOCENTE DELLA LUVL, LIBERA UNIVERSITA LEONARDO DA VINCI DEI MODULI DI FITOTERAPIA,
ERBORISTERIA DEL BENESSERE, MEDICINA AYURVEDICA, MEDICINA TRADIZIONALE CINESE,
ELETTROAGOPUNTURA SECONDO VOLL

MEDICO OMEOPATA, NATUROPATA NUTRIZIONISTA ED ESTETICO PRESSO IL PROPRIO STUDIO MEDICO
PRIVATO SITO IN ROMA

MEDICO DI GUARDIA PRESSO L’HOSPICE “S.ANTONIO DA PADOVA”

DOCENTE DI MATERIE SCIENTIFICHE PRESSO DIVERSE SCUOLE DI ESTETICA RICONOSCIUTE DALLA
REGIONE LAZIO ED UMBRIA (IN PARTICOLARE: “MILLENNIUM” DI ROMA, “TINTORETTO FORMAZIONE” DI
RomA, “LEo ScHooL” bl TERNI, “FORM AND JOB” DI TERNI E ASSISI)

CONSULENTE ESTETICO PRESSO DIVERSI CENTRI ESTETICI ED ISTITUTI DI BELLEZZA (IN PARTICOLARE
“No TiME” DI ROMA, “MEDICAL BEAUTY ROMA” DI ROMA)

GESTIONE COME SOCIA E RESPONSABILE DELLA VALUTAZIONE DEL COSMETICO DELLA AZIENDA
“PHYTOESTETIQUE SRL”, LABORATORIO DI PRODUZIONE DI FITOCEUTICI, COSMETICI SU BASE NATURALE
PER L’ESTETICA PROFESSIONALE

MEDICO DI GUARDIA PRESSO LA CLINICA “S.GIUSEPPE” DI ROMA
MEDICO DI GUARDIA PRESSO LA CASA DI CURA “VILLA FALERIA” DI FALERIA

“Scuola di Nutrizione Biologica”

S.E.M.B. (Societa Europea di Nutrizione Biologica)

Acquisizione della conoscenza degli alimenti, dei principi della Nutrizione umana e dei ei regimi
alimentari piu fisiologici per I'organismo umano

Nutrizionista

Corso di “Dietoterapia cinese”

Istituto Superiore di Medicina Tradizionale Cinese “Villa Giada”

Acquisizione della conoscenza dei principi base della Medicina Tradizionale Cinese con particolare
riferimento all'applicazione nella dieta alimentare

Esperto in Dietoterapia Cinese

Corso di perfezionamento in “Gerontologia e Geriatria”
FOR.COM Consorzio Interuniversitario

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito

lincarico.
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Acquisizione della conoscenza delle problematiche associate all'invecchiamento e alla salute e
gestione dei soggetti anziani
Perfezionamento in “Gerontologia e Geriatria”

Scuola di “Medicina Estetica Biologica”

Associazione ltaliana di Omotossicologia

Acquisizione della conoscenza delle applicazioni mediche piu naturali e fisiologiche nel campo
estetico, per il miglioramento dell'aspetto estetico mantenendo la salute in buono stato, e per la
prevenzione dei processi di invecchiamento

Medico Estetico

Corso triennale di “Omeopatia”

Associazione ltaliana di Agopuntura Didattica

Acquisizione della conoscenza del’ Omeopatia e della sua applicazione terapeutica in sostituzione o
integrazione alla Medicina tradizionale per la salute dell'individuo

Medico Omeopata

Corso di perfezionamento in “Medicina Estetica”

Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

Acquisizione della conoscenza delle applicazioni mediche nel campo estetico, per il miglioramento
dell'aspetto estetico mantenendo la salute in buono stato, e per la prevenzione dei processi di
invecchiamento

Medico Estetico

Corso di “E.A.V. (elettro-agopuntura secondo Voll)”,

Associazione ltaliana di E.A.V.

Acquisizione della conoscenza dei principi base dell'agopuntura e la sua applicazione in particolare
per l'identificazione delle intolleranze alimentari

Esperto in Elettro-agopuntura secondo Voll

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione: 110/110 e lode

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Acquisizione della conoscenza di tutte le materie scientifiche necessarie per la prevenzione, diagnosi
prognosi e cura delle patologie inerenti alla salute dell’'organismo umano

Medico Chirurgo

Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Roma con numero d'ordine 50527

Corso di “Shiatsu-terapia”

S.1.S, Scuola Italiana di Shiatsu

Conoscenze per effettuare un massaggio terapeutico basato sulla digitopressione
Shiatsu terapista

Licenza scuola superiore
Liceo scientifico “Teresa Gullace” di Roma

Nozioni di Matematica, Fisica, Biologia, Lettere, lingua Inglese, Filosofia, Latino, Arte, Cultura generale

Maturita scientifica
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Curriculum Vitae Dott.ssa Maria Di Francesco

ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

NELL'AMBITO DELLA MIA ESPERIENZA COME MEDICO PRIVATO HO IMPARATO NON SOLO A DIAGNOSTICARE E
CURARE LE MALATTIE DEI MIEI PAZIENTI, MA ANCHE A RELAZIONARMI CON LORO NEL MODO MIGLIORE, AL FINE DI
INTENSIFICARE L’EFFICACIA DELLA CURA.

L'OMEOPATIA MI HA AIUTATO AD AVERE UN APPROCCIO OLISTICO NELLE MIA PROFESSIONE MEDICA, OSSIA
CONSIDERARE IL PAZIENTE NEL MODO PIU COMPLETO POSSIBILE, SIA DAL PUNTO DI VISTA FISICO CHE MENTALE,
E NON IN MODO SETTORIALE E A CURARE LA PERSONA PIU CHE LA MALATTIA

L’ESPERIENZA COME MEDICO DI GUARDIA NELLE DIVERSE CLINICHE MI HA PERMESSO DI FAR PARTE DI UNA
EQUIPE SANITARIA ED INSEGNATO A COLLABORARE CON TUTTO IL PERSONALE MEDICO E PARAMEDICO PER IL
BUON FUNZIONAMENTO DELLA STRUTTURA ED IL MIGLIOR SERVIZIO OFFERTO Al PAZIENTI

L’ESPERIENZA VENTENNALE IN UN HOSPICE CON PAZIENTI ONCOLOGICI IN FASE TERMINALE MI HA INSEGNATO
SOPRATTUTTO A GESTIRE IL DOLORE DEI PAZIENTI E DEI LORO ENTURAGE FAMILIARI E TUTTE LE PROBLEMATICHE
ASSOCIATE A UNA MALATTIA INCURABILE DALLA PROGNOSI INFAUSTA

L'ESPERIENZA VENTENNALE COME DOCENTE MI HAPERMESSO DI MIGLIORARE LE MIE CAPACITA DI PARLARE IN PUBBLICO E RELAZIONARMI CON
TANTE PERSONE DIVERSE

NELL’AMBITO DELLA MIA PROFESSIONE HO IMPARATO A GESTIRE UNO STUDIO MEDICO PRIVATO
DALL’ORGANIZZAZIONE DEGLI APPUNTAMENTI ALLA CONTABILITA ALLA COLLABORAZIONE CON ALTRI
PROFESSIONISTI DEL SETTORE BENESSERE

COME SOCIA DELLA PHYTOESTETIQUE SRL HO IMPARATO A GESTIRE UNA ATTIVITA COMMERCIALE E
PRODUTTIVA E A COORDINARE IL LAVORO DI PIU COLLABORATORI E FIGURE PROFESSIONALI, CONTRIBUENDO
ALLA CRESCITA E SVILUPPO DI UNA AZIENDA

COME DOCENTE HO SEMPRE PROVVEDUTO ALLA IDEAZIONE E REALIZZAZIONE DI PROGRAMMI DIDATTICI
INNOVATIVI E FORMATIVI CHE MI PERMETTESSERO DI CONDIVIDERE CON PIU PERSONE LE CONOSCENZE
ACQUISITE PERSONALMENTE NEGLI ANNI

COME MOGLIE E MADRE DI DUE FIGLI HO IMPARATO A GESTIRE LE DINAMICHE DI UNA FAMIGLIAMODERNA E PARTICOLARMENTE ATTIVA
COORDINANDO CASA, LAVORO, SCUOLA, ATTIVITA EXTRA SCOLASTICHE ED EXTRA LAVORATIVE NEL MIGLIORE DEI MODI

AUTOVALUTAZIONE
Blaborazione — Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza ;
. I Contenuti problemi
informazioni

Livello intermedio | Livello intermedio | Livello intermedio | Livello intermedio | Livello intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per lautovalutazione

Il presente curriculum vitae, € redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale & conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito
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Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sara pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione
trasparente”, nelle modalita e per la durata prevista dal d.Igs. n. 33/2013, art. 15.

Data

14/09/2022 fto

Maria Di Francesco

Firma autografa sostituita dall'indicazione a stampa del firmatario ai sensi dell'art 3, comma 2 del D.Lgs 12 febbraio 1993 n 39
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