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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

 
TITOLO DI STUDIO 

 
ESPERIENZA  

PROFESSIONALE 

 
   Dal 07/11/2019 al 29/05/2020: 

 
 

 
 

 Dal 15/06/2018 al 14/06/2019: 
 

      
 
 
 
     Dal 01/08/2017 al 31/01/2018: 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
Dal 01/10/2016 al 31/03/2017: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

13-15 ottobre 2016: 

 

 

 

Dal 03/02/2015 al 26/10/2018: 

 

 

Dal 17/02/2014 al 02/02/2015: 

 

 
 
Da settembre 2012 a luglio 2013: 
 

Curriculum Vitae Elisa De Prosperis 
 
 

Elisa De Prosperis 

 
 
 
Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva 
 
 
 

Tutor con funzioni di supporto organizzativo e sostegno della didattica attiva 

nell’ambito del Master di II livello in Medicina Estetica e Rigenerativa, Sapienza 

Università di Roma – Polo Pontino 

 

Tutor con funzioni di supporto organizzativo e sostegno della didattica attiva 

nell’ambito del Master di II livello in Medicina Estetica e Rigenerativa, Sapienza 

Università di Roma – Polo Pontino 

 

Vincitrice del bando per borsa di studio 08/2017/BS del 19/06/2017 della durata 

di 6 mesi per attività di ricerca nel Settore Scientifico Disciplinare SSD MED/35, 

svolta presso il Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche, 

U.O.C. di Dermatologia Universitaria dell’Ospedale A. Fiorini di Terracina, 

Sapienza Università di Roma, dal titolo “Ruolo della psicomotricità e valutazione 

della qualità di vita nelle malattie infiammatorie croniche cutanee” 

 

Vincitrice del bando per borsa di studio 04/2016/BS del 02/08/2016 della durata 

di 6 mesi per attività di ricerca nel Settore Scientifico Disciplinare SSD MED/35, 

svolta presso il Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche, 

U.O.C. di Dermatologia Universitaria dell’Ospedale A. Fiorini di Terracina, 

Sapienza Università di Roma, dal titolo “Ruolo della riabilitazione psicomotoria 

in pazienti affetti da artrite psoriasica e valutazione della qualità di vita” 

 

Collaborazione nell’ambito delle attività di segreteria organizzativa e relazione 

con gli Sponsor durante il Congresso ACNEday 2016 presieduto dalla Prof.ssa C. 

Potenza presso il Centro Congressi Sheraton Golf a Roma 

 

Attività volontaria di amministrazione straordinaria, di segreteria organizzativa, 

di accoglienza dell'utenza e di coordinamento del personale della U.O.C. di 

Dermatologia Universitaria dell'Ospedale A. Fiorini di Terracina 

 

Servizio civile volontario svolto con “Associazione Annalaura Onlus” 

nell'ambito del progetto Solidal-mente e realizzato presso la U.O.C. di 

Dermatologia Universitaria dell'Ospedale A. Fiorini di Terracina con attività 

di assistenza e accompagnamento, amministrazione straordinaria, di segreteria 

organizzativa, campagne di sensibilizzazione 
 
Esperienza formativa di ginnastica posturale e riabilitazione posturale 

secondo il metodo Mezieres 
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Curriculum Vitae Elisa De Prosperis 
 
 

Da gennaio a novembre 2011: 
 

 
 

Agosto 2010: 
 

 

 

 

Da gennaio a giugno 2010 
 
 
 
 
Da settembre a dicembre 

2009: 
 
 
 
 
Dal 05/11/2007 al 18/04/2008: 

 

 
 
 
Dal 07/05/2007 al 31/10/2007: 
 
 
 
 
Dal 01/12/2006 al 30/04/2007: 

 
 
 
 
Dal 13/03/2006 al 29/09/2006: 

 
 
 
Dal 07/11/2005 al 07/03/2006: 

 
Dal 10/01/2005 al 30/06/2005: 

 

Contratto a progetto con Lazio Service SPA come rilevatore per il 6° 

Censimento Generale dell’Agricoltura indetto dall’Istat 
 
 
Progetto “Aspettando la scuola…” nell’ambito dell’Associazione socio-

culturale Crescere Insieme (Sabaudia) 

 

Doposcuola per bambini della Scuola Primaria e Secondaria Inferiore 

nell’ambito dell’Associazione socio-culturale Crescere Insieme (Sabaudia) 

 

Collaborazione come psicomotricista con l’Associazione sportiva 

dilettantistica “Poligolfo” presso il CONI di Formia per il gruppo di bambini 

di 5 e 6 anni 

 

Tirocinio pratico presso il centro di Psichiatria dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza di Priverno Tutor Civita Macone 

 

Tirocinio pratico presso il centro di riabilitazione neuro-motoria ERRE-D di 

Latina Tutor Vincenzo Vuolo 

 

Tirocinio pratico presso il servizio TSMREE di Latina Tutor: Giuseppina 

Castellana 

 

Tirocinio pratico presso il servizio TSMREE di Formia (Latina) Tutor Civita 

Angelico 

 

Tirocinio pratico presso il servizio UTPR di Fondi (Latina) Tutor Stefania Alterio 
 

Tirocinio pratico presso la Scuola dell’Infanzia “Giovanni Paolo II” di 

Terracina (Latina) Tutor Anna Maria Improta 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

Da settembre 2015 ad oggi:          Iscritta al Corso di Laurea in “Psicologia e Salute”- Facoltà di Medicina e 

Psicologia – Sapienza Università di Roma 

Principali materie: Psicologia dello Sviluppo, Psicologia dell’Educazione, Pedagogia 

Sperimentale, Teorie e tecniche dei test psicologici, Valutazione e Interventi in Psicologia 

Clinica, Neuroscienze Cognitive, Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 

 
 

 24/10/2015: Corso di formazione “Manovre Disostruzione Pediatriche Esecutore” indetto 

da Croce Rossa Italiana 
 

2014: Corso di formazione ai sensi art.34 del Dlg. 81/08 “Servizio prevenzione e 

protezione sui luoghi di lavoro” (18 ore) presso Cesv – Centro servizi per il 

volontariato, Roma 
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        Curriculum Vitae Elisa De Prosperis 

 

2014:  Formazione specifica di 73 ore durante lo svolgimento del Servizio Civile 

Volontario presso “Associazione Annalaura Onlus” relativa a legislazione 

socio-sanitaria; tipologie di handicap; elementi di conoscenza tecnica per 

l'assistenza alle persone disabili; elementi di comunicazione; psicologia e 

pedagogia; tutela della privacy; legge 196/2003; primo soccorso 
 

 

    15/03/2013 - 22/09/2013: Formazione completa al Metodo Rieducazione Posturale Françoise Mézières -  
Professore Jean Marc Cittone (JMC FORMATIONS) Roma 

 

21/05/2012: Master in Posturologia con votazione 110/110 e lode presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia I dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”  
Principali materie: Neurofisiologia e Biomeccania, Posturologia Clinica, Terapia manuale e 
Osteopatia, Scienze Motorie e Riabilitative, Medicina Psicosomatica e Psicologia Clinica. 
Tesi: “Atteggiamenti posturali scorretti, problematiche di convergenza oculare, 

apprendimento scolastico: quali correlazioni?” Relatore: Umberto D’Eramo 
 

09/10/2011: Workshop pratico “Metodologia della ricerca in Posturologia” – Dott.ssa De Bartolo 
 
 
13/09/2011: 

 

04/07/2011: 

 

12/06/2011: 

 
 

Workshop pratico “Fitballs propriocettivi” – Dr. Pistilli; 
 

Workshop pratico “Riabilitazione vestibolare” – Dr. Tufarelli 
 

Workshop pratico “Rapporti tra Posturologia, Medicina Psicosomatica e 

Struttura Caratteriale” – Dr. Tommaso Traetta; 
 
1 e 2 ottobre 2010: 

 

 

        21/04/2009: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

          26/10/2007: 
 

 
 
 

         30/05/2007: 
 
 
 
 
 
 
 

19 e 20 aprile 2007: 

 

Corso ECM “Disturbo da deficit di attenzione e iperattività: dalla diagnosi 

all’intervento multimodale” (A.I.T.N.E.); 
 

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva (Professioni 

Sanitarie della Riabilitazione - L/SNT2) con votazione 110/110 e lode presso la 

Facoltà di Medicina e Chirurgia I dell’Università degli Studi di Roma La Sapienza 

– Polo Pontino   
Tesi: “Intervento riabilitativo nelle disfunzioni percettivo-costruttive e simboliche nei bambini con disturbi di 

sviluppo in età prescolare” Relatore Civita Macone 
 

Seminario “Dallo scarabocchio alla figura umana. Metodologia e tecnica della 

valutazione del disegno infantile” dr. Sandro Ceccobelli presso il Centro di 

Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza di Priverno; 
 

Seminario “Aspetti clinici dei disturbi dello spettro autistico” dott.ssa Paola 

Bernabei presso il Centro di Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza di 

Priverno; 
 

Seminario “Soggetto e oggetto della riabilitazione psichiatrica” presso il 

Centro di Psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza di Priverno 
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17/05/2006: 

 

 

04/05/2006: 
 

 
2003/2004: 

 
 
 
 

Seminario “Strategie di intervento preventivo del bullismo in adolescenza” 

presso Liceo Scientifico Leonardo Da Vinci di Terracina 
 

Seminario “Comunicazione Aumentativa ed Alternativa nella Sindrome di 

Rett” presso Istituto di Neuropsichiatria Infantile in via dei Sabelli di Roma 
 

Diploma di maturità conseguito presso il Liceo Scientifico “Leonardo da 

Vinci” di Terracina con votazione 81/100 
 

COMPETENZE PERSONALI      
 

Lingua madre Italiano     
 

      
 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 
 

      
 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
 

      
 

Inglese Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente intermedio Utente Intermedio 
 

      
 

 Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato  
 

 Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue   
 

Competenze comunicative Empatia, buona propensione ai rapporti sociali e al lavoro in equipe  
 

      
 

Competenza digitale   AUTOVALUTAZIONE   
 

      
 

 Elaborazione  
Creazione di 

 
Risoluzione di  

 
delle Comunicazione Sicurezza  

 

Contenuti problemi 
 

 
informazioni   

 

     
 

      
 

 Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Intermedio 
  

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
 
 
 

Patente di guida B 

 

 

 

La sottoscritta Elisa De Prosperis dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito 
istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 
33/2013, art. 15. 
 
16/09/2022          f.to Elisa De Prosperis 

 

 

 
Firma autografa sostituita dall’indicazione a stampa del firmatario ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs 12 febbraio 1993 
n. 39"                                                                                                     
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

