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INFORMAZIONI PERSONALI Valerio Sarmati 
   

  

  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Professore a Contratto Rabilitazione Neurocognitiva 

2020 – Attuale 
 
 
 

 
2014 – Attuale               

               
 

 
                       

 2014 – 2020 
 
 
 

                                  2011 – Attuale 
 
 

    
                             2007 – Attuale    

Professore a Contratto Rabilitazione Neurocognitiva  
 La Sapienza Università. 

Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma RM, Italia. 
www.uniroma1.it/it/  

 
CEO 

 Stroke Therapy (R)evolution LDT 
Saint Mary street promenade court 13 1/c Marsalforn, MFN 1400, Malta. 
www.stroke-therapy-revolution.es/ 
 

Presidente 
 Gruppo Ictus Emiplegia Onlus. 

 
Docente Riabilitazione Neurotraumatologica 

 La Sapienza Università. 
Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma RM, Italia. 
www.uniroma1.it/it/ 

 
Founder and CTO 

 Centro Fisioterapia Roma SRL 
Via Aurelia, 429 00165 – Roma. 
https://www.centrofisioterapiaroma.it/ 

 
 

2009 
 
 

 
2003 

LAUREA SPECIALISTICA IN PROFESSIONI SANITARIE DELLA 
RIABILITAZIONE  

108/110

 La Sapienza Università (Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma RM, Italia.) 
 

LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN FISIOTERAPIA                                            105/110 
 Università Cattolica del Sacro Cuore (Largo Agostino Gemelli, 1, 20123 Milano MI, Italia) 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C1 C1 C1 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

  

Spagnolo  C1 C1 C1 C1 C1 
  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Possiedo competenze comunicative che ho acquisito e sviluppato grazie al mio lavoro di insegnante. 
▪ Possiedo capacità persuasive che ho acquisito e sviluppato grazie alla mia esperienza come CEO di 

Stroke Therapy (R)evolution LDT. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Leadership (Attualmente sono responsabile di un team di 30 persone) 

▪ Lavoro di squadra (attualmente lavoro con un team di professionisti il cui obiettivo è riabilitare le 
persone colpite da ictus in tutto il mondo).  

▪ Gestione del tempo (attualmente abbiamo lavorato con le scadenze, in modo che ogni lavoratore 
dell'azienda sia più efficiente e svolga i propri compiti in modo più organizzato). 

  
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 ▪ Conoscenza avanzata dei social network (Facebook, Instagram e Tiktok). 

▪ Conoscenza intermedia del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point). 

▪ Conoscenza avanzata di Google (Gmail, Drive, Calendar) 

▪ Conoscenza avanzata della gestione dei contenuti (Wordpress) 

| 
  

 

Pubblicazioni 
 
 
 
 

Conferenze 
 

 Publicación de libro: 
Sarmati, V. ENTERAMENTE: Independently Published; 2021. Disponibile in: 
https://www.amazon.com.mx/EnteraMente-Descubriendo-cerebro-recuperaci%C3%B3n-
ICTUS/dp/B08YF4ZC8Z 

 
 Conferenze: 

- 2007 In qualità di relatore “Quarte Giornate Di studi Italo- Giappones” presso al Centro Studi di 
riabilitazione neurocognitiva "Villa Miari" Santorso (Vicenza). 

- 2007 al "II° seminario di studi Italo-Tedeschi" in qualità di assistente alla docenza presso Centro 
Studi di riabilitazione neurocognitiva "Villa Miari" Santorso (Vicenza).  

- 2007 In qualità di relatore al convegno internazionale di riabilitazione neurocognitiva "Vivere la 
conoscenza... e poi" presso Teatro del centro giovanile Santorso (Vicenza).  

- 2007 In qualità di relatore al convegno internazionale di riabilitazione neurocognitiva "Il nodo 
sotto la pelle: dolore e riabilitazione neurocognitiva" presso Teatro del centro giovanile Santorso 
(Vicenza).  

- 2006 In qualità di relatore al convegno di studi riabilitativi “La Metafore del Dolore” presso 
Pietrasanta (Lucca).  

- 2006 "Corpo Linguaggio e comunicazione nel sistema terapeutico riabilitativo" (Vicenza).  
- 2004 In qualità di relatore al convegno internazionale di riabilitazione neurocognitiva "Vivere la 

conoscenza... e poi" presso Teatro del centro giovanile Santorso (Vicenza).  
- 2005 "Seconde giornate di studio Italo-Giapponesi". 
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il sottoscritto dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


