CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

s Date (da -~ a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

Tracanna Nina

Dal 1993 a oggi

“Cooperativa di Azione Riabilitativa” (C.A.R.), con sede in Roma

Societa cooperativa nel settore della sanita privata accreditata con il S.S.N.

Impiegata con contratto a tempo indeterminato

Fisioterapista
“Cooperativa di Azione Riabilitativa” (C.A.R.), con sede in Roma
Societa cooperativa nel settore della sanita privata accreditata con il S.S.N.
Presidente del CDA in quattro mandati triennali e Consigliere di Amministrazione
Legale rappresentante, delibera in sintonia con il CDA

Dal 1993 a oggi

“Cooperativa di Azione Riabilitativa” (C.A.R.), con sede in Roma

Societa cooperativa nel settore della sanita privata accreditata con il S.S.N.
Impiegata con contratto a tempo indeterminato

Fisioterapista

Anni accademici;2016/2017, 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021,
2021-2022 2022-2023

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Master di I° livello Interfacolta in Neuroriabilitazione dal titolo “Strategie neuro
riabilitative Cognitive” :

Incarico libero professionale di docente

Anno accademico; 2000/ 01
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Cattedra di "Metodologia e tecniche della riabilitazione neuropsicologica" presso
Scienze infermieristiche e tecniche della riabilitazione neuro-psichiatrica

Professore a contratto
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+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

s Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date {da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date {(da — a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Titolo / Qualifica conseguita

» Tesi / Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

Insegnamento della riabilitazione neuropsichiatrica agli allievi del || semestre del
1l anno del Diploma Universitario per Fisioterapisti (DUF)

Anni accademici: 1996/97, 1997/98, 1998/99, 1999/00, 2000/01
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

“Corso di Laurea per Fisioterapisti’

Assistente volontaria

Correlatore / Commissario alle sessioni di Laurea

Anno accademico: 1998/99

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

“Metodologie e tecniche della riabilitazione motoria speciale”
Professore a contratto

Insegnamento delle metodologie di riabilitazione motoria speciale agli allievi del |
semestre del Il anno del Diploma Universitario per Fisioterapisti (DUF)

Anni accademici: 1996/97 e 1997/98
Universita degli Studi di Roma ‘La Sapienza’
"Metodologia e tecniche della riabilitazione dell'apparato locomotore"

Insegnamento delle metodologie della riabilitazione agli allievi del Il semestre del 11l
anno del Diploma Universitario per Fisioterapisti (DUF) con indirizzo in Ortopedia e
Medicina fisica e Riabilitazione

Dal 1993 al 2006
C.0.S.AR.-Roma

Centro Studi della Riabilitazione
Collaboratrice a progetto, part-time

Assistenza nell'organizzazione dei corsi di specializzazione per terapisti della
riabilitazione

Dal 1993 al 1998

"Servizio Speciale di Riabilitazione Neuromotoria", presso l'stituto di Clinica delle
Malattie Nervose e Mentali.

Assistente volontaria, tutor

Operatrice sanitaria, nell'ambito della riabilitazione delle funzioni cognitive, tutor
didattico nei confronti degli allievi iscritti al corso di Diploma Universitario per
Fisioterapisti

Anno accademico 2005/2006
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” - | Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della
Riabilitazione

Laurea Specialistica in Professioni Sanitarie della Riabilitazione, conseguita
in data 06/12/2006 con votazione 110 e lode. Relatore il Prof. Francesco Fattapposta

Approccio sperimentale alla riabilitazione dei deficit cognitivi precoci nella malattia di
Parkinson — Elaborazione di un percorso clinico-riabilitativo multidisciplinare

Anno accademico 2001/2002
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* Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” - | Facolta di Medicina e Chirurgia

formazione
+ Principali materie / abilita Corso di Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della
professionali oggetto dello studio Riabilitazione
+ Titolo / Qualifica conseguita Laurea in Fisioterapia, conseguita in data 24/01/2003 con lode

» Tesi / Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a) Anno accademico 1992/1993

* Nome ¢ tipo di istituto di istruzione o 2a Scuola Speciale per Terapisti della Riabilitazione nell'lstituto delle malattie nervose
formazione e mentali dell'Universita "La Sapienza" di Roma
« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Titolo / Qualifica conseguita Diploma di Terapista della Riabilitazione, conseguito il 29/03/1993 con
voto 70/70 e lode

 Tesi/ Livello nella classificazione Tesi in "Patologia dell'arto superiore nell'emiplegico adulto: Riabilitazione del sistema
nazionale (se pertinente) funzionale, della manipolazione -prensione con I'Esercizio Terapeutico Conoscitivo"-
Relatrice la Prof.sa E. Sinibaldi

» Date (da - a) 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso BLSD
formazione

Corso La riabilitazione post Covid

2016

* Principali materie / abilita Centro T.E.R.l. srl via Renato Simoni, 31 Roma
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento “"La Riabilitazione della Sclerosi Multipla: Gestione dello
stress e indirizzi nutrizionali”, Roma 12/11/2016

2012
E.C.M. attraverso “Sinergia & Sviluppo Srl”

Corso “Trazioni Connettivali”, con assegnazione di 50 crediti formativi ECM , Roma
17,18,19 — 24,25,26/02/2012

2012
“Speha Fresia” Societa cooperativa, Roma

Corso formativo di “Gestione delle Risorse Umane” (N. 31 ore), Roma 12/04-
11/05/2012

2009
Ass. del Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo (R.M.P.) di G. Monari

Congresso “Facilitazioni Neurocinetiche (concetto Kabat), con assegnazione di 5
crediti formativi E.C.M., Roma 04-05/04/2009

2008
Gruppo Interprof. di riabilitazione in Neuropsicologia “G.|.R.N.” e Societ Italiana di
Riabilitazione Neurologica “S..LR.N.”, Regione Veneto

Convegno “L’Approccioriabilitativo interprofessionale alla persona con disordini del
comportamento da cerebro lesione acquisita’, con assegnazione di 6 crediti E.C.M.,
Verona 16-17/06/2008
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+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

* Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da~ a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

«Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Titolo / Qualifica conseguita

+ Date (da-—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

2006
Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione “S.L.M.F.E.R." e “MEDI K" St

Evento formativo sulla classificazione ICF- Roma, con il patrocinio del D.IN.
Disability Italian Network, Roma 20/03/2006

2006
Universita degli Studi di Ferrara

Corso di Specializzazione’La Riabilitazione delle Funzioni Esecutive’, con
assegnazione di 16 crediti E.C.M.

2005
Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria

4° Corso di Riabilitazione Cognitiva, Firenze10-11/11/2005

2004
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” - | Facolta di Medicina e Chirurgia

Evento Formativo “Linee Guida ed EBM in Riabilitazione”, Roma 05/12/2004

2004
The Upledger Institute, Inc

Evento Formativo “Cranio Sacral Therapy 1"- Roma 11-14/11/2004

2003
Management Srl del prof. Valter Santilli, Roma

Evento Formativo “Movimento umano e ricerca riabilitativa. Il cingolo scapolo-
omerale e il cingolo pelvico”, con assegnazione di 13 crediti formativi E.C.M., Roma
05-06/12/2003

2002
COSAR Srl, Roma

Evento Formativo “Terapia Shiatsu” e “Manovre ausiliarieallo Schiatzu”, con
assegnazione di 50 crediti E.C.M., Roma 15/6 - 15/12/2002

2000
COSAR Srl, Roma

Corso di specializzazione sulla tecnica delle "Facilitazioni Neurocinetiche
Progressive-F.N.P." (elaborazione metodo Kabat) docente T.d.R. Giuseppe
Monari

Diploma

2000
Marcel Bienfait Association International

Corso di specializzazione "Normalizzazioni craniali”, docente Marcel
Bienfait, Roma ottobre 2000
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+ Titolo / Qualifica conseguita Diploma in Terapia manuale

* Date (da - a) 1999
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
* Principali materie / abilita Congresso internazionale della A.T.1. P-Associazione Italiana Terapia |
professionali oggetto dello studio Posturale -Les Trois Equerres. |
+ Titolo / Qualifica conseguita Relatore ‘

+ Tesi / Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 1996

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita Corso di aggiornamento su "Armonizzazione Statica Globale" (metodo delle
professionali oggetto dello studio Tre Squadre) tenuto dai docenti A. Morelli e N. Verkimpe Morelli.
+ Date (da - a) 1995
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita Seminario sulla "Rieducazione al cammino" tenuto dal prof. G.
professionali oggetto dello studio Monari

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
'PRIMALINGUA  ITALIANO
ALTRE LINGUE
INGLESE
+ Capacita di lettura eccellente
» Capacita di scrittura ottima
» Capacita di espressione orale buona
FRANCESE
» Capacita di lettura ottima
» Capacita di scrittura buona
+ Capacita di espressione orale buona
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E
TECNICHE

PATENTE Patente B

ALTRE INFORMAZIONI Iscritta all AlF|

ALLEGATI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.
Al fini della pubblicazione
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