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CHIARA PRUDENTE  
16/07/1976  
VIA AURELIO  CARRANTE 1/A, BARI  CAP  70124  
3471291808 
info@phisioprudente.it   phisioprudente@pec.it 
 
 
italiana  
 
 
F 
 
 
 
 
A.A.1999 presso centro di riabilitazione per gravi neuromotulesi LUCE MARE (Igea marina) da 
giugno a settembre; 
 
A.A.1999 presso il centro riabilitativo FISIOMEDICA (Bari) da dicembre ad agosto 2000; 
 
 
A.A. 2000-2002 presso casa di riposo VILLA MARICA (Santo Spirito BA); 
 
 
A.A.2003-20200 libera professione  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A.A.1995-1999 
 
 
Facoltà di Medicina e Chirurgia Università di BARI 
 
 
 
Indirizzo Neurologico 
 
 
Diploma Universitario in Terapista della Riabilitazione 
 
110/110 con lode 



• Ambito Tesi  
 

• Titolo Tesi 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 
• Qualifica conseguita 

 
• Votazione 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
MADRELINGUA 

 
ALTRA LINGUA 

 
• Capacità di lettura  

• Capacità di scrittura  
• Capacità di espressione orale 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 
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Metodologia e Tecniche della Riabilitazione 
 
RECENTI ACQUISIZIONI SULL’IMPIEGO DELLA TOSSINA BOTULINICA 
NEL TRATTAMENTO RECUPERATIVO DEI DISORDINI DEL MOVIMENTO 
 
 

 
Settembre 1990-1995 
 
 
Istituto Magistrale TOMMASO FIORE Terlizzi BA 
 
 
Maturità magistrale 
 
54/60 
 
 
 
 
 
 
ITALIANO 
 
INGLESE 

 
BUONO  
BUONO  
BUONO 
 
 
Mi ritengo una persona che in grado di saper vivere e lavorare con altre persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è fondamentale e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra come l’ambiente sociale e universitario. 
 
 
 

1999 CORSO DI BENDAGGIO FUNZIONALE IN 
 NEURORIABILITAZIONE; CORSO DI BENDAGGIO 
 DINAMICO AD IMMOBILIZZAZIONE 
 PARZIALE(BARI) 
  

1999 CORSO  FORMATIVO ABILITANTE:-RISCHIO 
 BIOLOGICO E MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI. 
 RIMINI 10/16-7-1999 
  

2000 CORSO PNF ELABORAZIONE METODO KABAT 
 TARANTO 
  

2000 CORSO BACK SCHOOL : PROGRAMMAZIONE E 
 CONDUZIONE .TOSO.BARI 
  

2002 RPG-SOUCHARD PARTE SCOLIOSI( Saint Mont 
 Francia) 
  

2002-2006 Corso McKENZIE Parti a,b,c,d,e(BARI) 
  

2012 Kinesiotaping (KINESIOITALIA) KT1-KT2(BARI) 
  



PATENTE O PATENTI 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
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B ed automunita 
 
 
 
 
VOLONTARIATO DI 12 MESI POST-LAUREA PRESSO LA III CLINICA ORTOPEDICA DEL 
POLICLINICO DI BARI (CENTRO SCOLIOSI) DIRETTA DAL PROF.G. DE GIORGI 
 
● CONVEGNO REGIONALE AITR BARI 23-01-1998:- LA RIABILITAZIONE 
IN PUGLIA:RUOLI,RESPONSABILITA’,PROPOSTE  
.  
● UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI –DIPARTIMENTO DI MEDICINA INTERNA E DEL 
LAVORO SEZIONE DI REUMATOLOGIA DIR. PROF. V. PIPITONE:- IX GIORNATA DI 
ATTUALITA’ SU MALATTIE REUMATICHE E PATOLOGIA OSSEA. BARI 30-10-1998. 
 
● CORSO PARALLELO ACCADEMIA NAZIONALE PER LA MEDICINA:- APPROCCIO 
TERAPEUTICO INTERDISCIPLINARE DEL PAZIENTE CON SCLEROSI MULTIPLA. 
DIR. PAOLO LIVREA BARI 28-11-1998. 
 
● MEETING PUGLIESE DI CHIRURGIA VERTEBRALE ED AVANZATE ORTOPEDICHE. 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI DIR.PROF.G.DE GIORGI BARI 21-4-2001 
 
● CONVEGNO MULTIDISCILPINARE:- PATOLOGIA DEGENERATIVA DEL 
RACHIDE LOMBARE. RIMINI 5/6-10-2001 
 
● XX CONGRESSO NAZIONALE GISS CORSO DI FORMAZIONE TEORICO-PRATICA 
PER RIABILITATORI/FISIOTERAPISTI. DIR.PROF.G. DE GIORGI BARI 24-5-2002 
 
● PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE PRESSO RIABILIA(CENTRO DI 
RIABILITAZIONE) S.SPIRITO BARI:- LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI 
CARICHI,LE AZIONI DI TRAINO,SPINTA, TRASPORTO E SOLLEVAMENTO.LE 
TECNICHE DI MOVIMENTAZIONE DEI PAZIENTI. S. SPIRITO(BA) 15-01-2003 
 
● CONVEGNO:- DEVIAZIONE DEL RACHIDE:ASPETTI CLINICI, RADIOGRAFICI,E 
ORTESICI. BARI 3/4/5- 4 -2003 
 
● CORSO DI AGGIORNAMENTO: - RIABILITAZIONE MEDICA E RIABILITAZIONE 
SOCIALE QUALE INTEGRAZIONE? RICCIONE 21/22/23/24-5-2003 
 
● CORSO A.I. ARTIFICIAL INTELLIGENCE:-LA DIAGNOSTICA OCCLUSO-POSTURALE 
ED OSTEOPATICA. AIROP ROMA 7/8/9-11-2003 
 
● SIMPOSIO SCIENTIFICO:- CORREGGERE SENZA AGGREDIRE IL RUOLO DI UN 
MAESTRO NEL PROGRESSO IN ORTOPEDIA PROF. PIPINO. BARI 14/15-5-2004 
 
● L’ABC DEL TRATTAMENTO RIABILITATIVO DELLA SPALLA E DEL 
COMPLESSO CINGOLO SCAPOLARE 26/27-2-2011 5/6-3-2011 
 
● LE FRATTURE LATERALI DEL COLLO DEL FEMORE. BARI 9-3- 2013 
 

 NOVEMBRE 2014 PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI 

RELATRICE AL ‘’ CONGRESSO NAZIONALE SULLA 

POLIEDRICITA’ DEL SISTEMA RMP(KABAT CONCEPT) 

DI GIUSEPPE MONARI.ROMA TITOLO RELAZIONE:LA 

RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI E CIFOSI 

NELL’ETA’ EVOLUIVA CON IL SISTEMA RMP.



 GENNAIO 2015 ENTRA NELL’ASSOCIAZIONE 

SCIENTIFICA DEL SISTEMA RMP DI GIUSEPPE 

MONARI, IN QUALITA’ DI ‘’ESPERTO DI SETTORE’’ 

(AMBITO RIEDUCAZIONE DISMORFISMI E 

PARAMORFISMI DELLA COLONNA VERTEBRALE).


 AA. 2015 ESPERIENZA DI DOCENZA PRESSO I CORSI 

DI SPECIALIZZAZIONE PER FISIOTERAPISTI DEL 

CORSO SUL SISTEMA RMP DI G. MONARI(KABAT 

CONCEPT).


 29-30-31 GENNAIO 2016 GIARDINI NAXOS(ME), CORSO 

‘’LA RIEDUCAZIONE DELLE SCOLIOSI E IPERCIFOSI 

CON IL SISTEMA RMP DI G. MONARI(KABAT 

CONCEPT) IN QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTA DI 

SETTORE.


 14-02-2016 LEZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE AI 

CORSISTI DEL CORSO RMP BARI, DI G. MONARI 

SULLA RIEDUCAZIONE DELLE SCOLIOSI-IPERCIFOSI 

ED APPLICAZIONE DEL SISTEMA RMP(KABAT 

CONCEPT).


 19-03-2016 LEZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE AGLI 

STUDENTI DI FISIOTERAPIA DI II E III ANNO PRESSO 

UNIVERSITA’ SAPIENZA DI ROMA SU ‘’ TECNICHE 

INNOVATIVE SULLA RIABILITAZIONE DEI DISMORFISMI 

E PARAMORFISMI DELLA COLONNA VERTEBRALE’’.


 20-03-2016 LEZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE AI 

CORSISTI DEL CORSO RMP DI G. MONARI 

ROMA(OSPEDALE GEMELLI) SULLA RIEDUCAZIONE 

DELLE SCOLIOSI-IPERCIFOSI ED APPLICAZIONE DEL 

SISTEMA RMP (KABAT CONCEPT)


 22-05-2016 LEZIONE IN QUALITA’ DI DOCENTE AI 

CORSISTI DEL CORSO RMP CASERTA SULLA
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                                                                                       RIEDUCAZIONE SCOLIOSI-IPERCIFOSI CON SISTEMA 
  
 
                                                                                        RMP KABAT CONCEPT 
 

 BARI 17-18-19/06/2016, CORSO DI FORMAZIONE IN 

QUALITA’ DI DOCENTE :PRINCIPI DI 

RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI


ED IPERCIFOSI NELL’ADOLESCENZA E NELL’ETA’ 

ADULTA.APPROCCIO RIABILITATIVO DEI 

DISMORFISMI CON CORSETTI.(20 ORE) 


 18-19-20/11/2016 ROMA OSPEDALE GEMELLI :MODULO 

SCOLIOSI –IPERCIFOSI CORSO BASE  SISTEMA RMP 

KABAT CONCEPT IN QUALITA’ DI DOCENTE  

ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.


 07-08-09/04/2017 CASERTA, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI 

CORSO BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN 

QUALITA’ DI DOCENTE  ESPERTA DI SETTORE 

ASSOCIAZIONE RMP.


 30/06-01-02/07/2017 RENDE(CS), MODULO SCOLIOSI-


CIFOSI CORSO BASE  SISTEMA RMP KABAT 

CONCEPT IN QUALITA’ DI DOCENTE  ESPERTA DI 

SETTORE ASSOCIAZIONE RMP. 

 22-10-2018 CASERTA , PARTECIPAZIONE IN 

QUALITA’ DI RELATRICE ALL’ 8° CONGRESSO 

NAZIONALE DI POSTUROLOGIA CON TEMA  ‘’LA 

SCOLIOSI’’ VALUTAZIONE E NUOVE STRATEGIE 

TERAPEUTICHE, CON L’INTERVENTO SUL 

TRATTAMENTO DELLA SCOLIOSI E SISTEMA 

RMP DI G. MONARI (IN QUALITA’ DI ESPERTA DI 

SETTORE). 

 27-28-29/10/2017  GIARDINI NAXOS, MODULO 

SCOLIOSI-CIFOSI CORSO BASE  SISTEMA RMP 
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KABAT CONCEPT IN QUALITA’ DI DOCENTE 

ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.

 GENNAIO/MARZO 2018 INCARICO DI 10 ORE DI 

LEZIONE PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 

BARI CUS STUDENTI DI II E III ANNO SCIENZE 

MOTORIE SU :SCOLIOSI E SPORT. CFU 

 16-17-18/03/2018 ROMA, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI 

CORSO BASE SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN 

QUALITA’ DI  DOCENTE ESPERTA DI SETTORE 

ASSOCIAZIONE RMP PRESSO OSPEDALE GEMELLI  

CON IL PATROCINIO DI UNIVERSITA’ SAPIENZA.

 6-7-8/06/2018 BARLETTA ,PRESSO ASL BAT CORSO 

MONOTEMATICO DI 50 0RE  AI DIPENDENTI 

PRESIDIO OSPEDALIERO SUL TRATTAMENTO DEI 

DISMORFISMI E PARAMORFISMI DELLA COLONNA 

VERTEBRALE E SISTEMA RMP DI G.MONARI (KABAT 

CONCEPT) IN QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTA DI 

SETTORE.

 29-30/06-01/07-2018 CASERTA, MODULO SCOLIOSI-

CIFOSI CORSO BASE  SISTEMA RMP KABAT 

CONCEPT IN QUALITA’ DI  DOCENTE ESPERTA DI 

SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.

 6-7-8/07/2018 BARI, MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO 

BASE  SISTEMA RMP KABAT CONCEPT IN QUALITA’ 

DI ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.

 14-15-16/09/2018 CATANZARO, MODULO SCOLIOSI-

CIFOSI CORSO BASE  SISTEMA RMP KABAT 

CONCEPT IN QUALITA’ DI DOCENTE  ESPERTA DI 

SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.

 9-10-16/03/2019  CENTRO FISIOTERAPICO SAN 

GIUSEPPE ACQUAVIVA DELLE FONTI (BA),  CORSO 

MONOTEMATICO   SULLA RIABILITAZIONE DELLA 
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SCOLIOSI/CIFOSI SECONDO IL SISTEMA RMP IN 

QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTA DEL SETTORE .

 22-23-24/03/ 2019 CASERTA , CORSO MONOTEMATICO  

SULLA RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI/CIFOSI 

SECONDO IL SISTEMA RMP IN QUALITA’ DI 

DOCENTE ESPERTA DI SETTORE.

 29-30-31/03/2019 ROMA  (OSPEDALE GEMELLI), 

MODULO SCOLIOSI-CIFOSI CORSO BASE SISTEMA 

RMP IN QUALITA’ DI  DOCENTE ESPERTA DI 

SETTORE ASSOCIAZIONE RMP.

 12-13-14/04/2019  GIARDINI NAXOS (ME), MODULO 

SCOLIOSI-CIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP IN 

QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTA DI SETTORE 

ASSOCIAZIONE RMP.

 10-11-12/05/2019,  CORSO MONOTEMATICO SULLA 

RIABILITAZIONE DELLA SCOLIOSI/CIFOSI SECONDO 

IL SISTEMA RMP ,LAVELLO  (PZ) PRESSO CENTRO 

DI RIABILITAZIONE FISIOELLE, IN QUALITA’ DI 

DOCENTE ESPERTA DI SETTORE ASSOCIAZIONE 

RMP.

 8-9/06/2019 MERINE (LE) ,PRESSO FISIOLIFE CENTRO 

DI RIABILITAZIONE, CORSO : LA GINNASTICA 

POSTURALE NELLE PATOLOGIE DEL RACHIDE 

DELL’ADULTO , IN QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTO.

 6-7-8/01/2019 CASERTA, MODULO SCOLIOSI SISTEMA 

RMP IN QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTO

 18-19-20/10/2019 CATANZARO , MODULO SCOLIOSI 

SISTEMA RMP IN QUALITA’ DI DOCENTE ESPERTO

 5-6-7/06/2020 ROMA  (OSPEDALE GEMELLI), MODULO 

SCOLIOSI-CIFOSI CORSO BASE SISTEMA RMP IN 

QUALITA’ DI  DOCENTE ESPERTA DI SETTORE 
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