
 
 

 

 

              

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

(Art.46 D.P.R. 445/2000) 
 

La sottoscritta Letteria Tomasello, consapevole delle sanzioni 

penali in caso di dichiarazioni mendaci, di formazione o uso 

di atti falsi, 
DICHIARA IL PROPRIO CURRICULUM VITAE 

 

 
 
                               

              

       

 

FORMATO EUROPEO 

CURRICULUM VITAE 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  Letteria Tomasello 

Indirizzo  Via Vittorio Veneto is.8 n.6, 98124 Messina 

Indirizzo domicilio  Via Nazionale 323/M mili marina, 98131 Messina 

Telefono   3881946820 

E-mail   

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  16-06-1973 

Iscrizione in Albi 

professionali  

 25 novembre 2010  

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Iscrizione albo Psicologi Regione Sicilia n.5626 sez. A (art. 69 D.L.GS 

28-07-1989. Disp. ATT C.P.P 

  24 gennaio 2014 Riconoscimento ad esercitare l’attività 
Psicoterapeutica ai sensi dell’art. 3 della Legge 56/89 

 

 

 

Dati personali omessi in modo da garantire la conformità 
del Curriculum Vitae a quanto prescritto dall’art. 4 del 
Codice in materia di protezione dei dati personali e 
dall’art. 26 del D. Lgs. 14 marzo 2013, n. 33, al fine della 
pubblicazione,e contrassegnata per la destinazione “ai 
fini della pubblicazione” 
 

 

 

 



 
 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

 

Date (da -a)  25  gennaio 2021 A.A 2020/2021  

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Messina  

    Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Scienze cognitive, psicologiche, pedagogiche e degli 

studi culturali 

                   Tipo d’impiego  Professore a contatto 70 ore  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Valuazione dei servizi educativi per l’infanzia (M-PED 04) 70 ore 10 

CFU   

Date (da-a)   10 dicembre 2020 A.A 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Messina 

    Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea magistrale in Scienze dell'alimentazione e nutrizione 

umana presso il Dipartimento di Scienze chimiche, biologiche, 

farmaceutiche e ambientale 

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto 36 ore  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Psicologia dell'educazione alimentare (M-PSI/04), 36 ore, 6 CFU 

Date (da -a)  10 dicembre 2020 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Messina presso il Dipartimento di Scienze 

cognitive, psicologiche, pedagogiche e degli studi culturali, sede di 

Noto 

    Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche, presso il 

Dipartimento di Scienze cognitive, psicologiche, pedagogiche e degli 

studi culturali sede di Noto  

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto 60 ore  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Psicologia dello Sviluppo (M-PSI/04) 60 ore 10 CFU 

Date (da -a)  23 novembre 2020 A.A 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma  La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Odontoiatria CDL Fisioterapia  H 

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (20 ore)  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Psicologia Clinica  (2 CFU) 



 
 

Date (da -a)  23 novembre 2020 A. A 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Corso di laurea in MEDICINA CLINICA E MOLECOLARE -  

infermieristica ROMA – Celio 

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (12 ore) CDL Infermieristica Roma Celio  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Psicologia dello Sviluppo e dell’ educazione M-PSI 04 (1 

CFU) 

Date (da -a)  23 novembre 2020 A. A. 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Sant’ Andrea CDL in Fisioterapia 

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (10 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Psicologia dello Sviluppo M- PSI 04 (1 CFU) 
 

Date (da -a)  23 novembre 2020 A.A 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma  La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Odontoiatria CDL Fisioterapia H 

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (20 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Pedagogia Generale e Sociale (2CFU) 

Date (da -a)  09 novembre 2020 A.A 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Corso di laurea in MEDICINA CLINICA E MOLECOLARE -  

infermieristica ROMA – Celio 

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (12 ore)   

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Pedagogia generale M-PED 01 (12 ore) 

Date (da -a)  14 ottobre 2020 A.A: 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Farmacia Corso di laurea in Infermieristica 

Roma B Policlinico  

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (24 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Psicologia generale (2 CFU) 



 
 

Date (da -a)  12 ottobre 2020 A.A 2020/2021 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Asl Roma 1 Azienda Ospedaliera Sant’ Andrea Roma  

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (8 ore) CDL Tecnico della Riabilitazione  

Psichiatrica 

 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Pedagogia generale e sociale M-PED 01 (1 CFU)  

 

 

Date (da -a)  28 agosto 2020 A.A 2019/2020 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza 

    Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Scienze Biotecnologiche Medico Chirurgiche Latina          

Master di I livello in Neuroriabilitazione 

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di Neuropsicologia e Riabiitazione cognitiva 

Date (da-a)  27 luglio 2020 A.A 2019/2020 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale. Settore Master di II 

livello  CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE PER PSICOLOGI 

                    Tipo 

d’impiego 

 Professore a contratto (8 ore) 

          Principali mansioni e   

responsabilità 

 Docente del modulo: L’approccio della psicologia clinica alle cure 
palliative M-PSI/08 (1 CFU) 

                         Date (da-a)  21 maggio 2020 A.A 2019/2020 

Nome e indirizzo del 

datore        di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza via dei Marsi 78 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Sanità Pubblica e Malattie Infettive Master di I livello in 

INFERMIERISTICA FORENSE E GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO  

Tipo d’impiego   Professore a contratto  (12 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente per il modulo di :Psicologia dell’ emergenza M-PSI 01  

                       Date (da-a)  15 maggio 2020 A.A.2019/2020 

Nome e indirizzo del 

datore    di lavoro 

 Università degli Studi di Roma La Sapienza via dei Marsi 78 

Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Odontoiatria Settore Master di I livello in 

“ACCESSI VASCOLARI: MANAGEMENT ED IMPIANTI IN 
AMBITO OSPEDALIERO E DOMICILIARE 



 
 

                   Tipo  d’impego  Professore a contratto (3 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità  

 Docente per il modulo L'accesso venoso centrale come momento di 

malattia e perdita della propria integrità fisica. La scelta per le 

condizioni psicologiche e sociali del paziente critico, domiciliare e 

pediatrico M-PSI 01 0.3 CFU 

                         Date (da-a)  15 maggio 2020 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro              

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Patologia Umana dell’ Adulto e dell’ Età Evolutiva G. 
Barresi Messina CDL in Infermieristica Pediatrica 

Tipo d’impiego  Professore a contratto  25 ore  

Principali mansioni e 

responsabilità  

 Docenza di Psicologia Clinica M-PSI 08 (2 CFU) 

                         Date (da-a)  13 maggio 2020 
 

 15 maggio 2020 

Nome e indirizzo del 

datore     di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

  Tipo di azienda o  settore  Dipartimento di Patologia Umana dell’ Adulto e dell’ Età Evolutiva G. 
Barresi Messina CDL in Ostetricia  

                   Tipo d’impiego  Professore a contratto (12,5 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità  

 Docenza di Psicologia Clinica Assistenza al parto M-PSI 08   1 cfu 

Date (da-a)  15 maggio 2020 A.A 2019/2020 

Nome e indirizzo del 

datore     di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Patologia Umana dell’ Adulto e dell’ Età Evolutiva G. 
Barresi Messina CDL in Ostetricia 

Tipo d’impiego   Professore a contratto (12,5 ore) 

           Principali mansioni 

e     responsabilità 

 Docente di Psicologia Clinica Assistenza al PuerperioM-PSI 08  1 

CFU 

Date (da-a)  13 maggio 2020 A.A. 2019/2020 

Nome e indirizzo deldatore 

di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale. Settore Master di II 

livello in Neuropsicologia Clinica 

Tipo d’inpiego  Tutor di laboratorio  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività  Didattica e  laboratoriale, Neuropsicologia Clinica, 

riabilitazione Cognitiva  

                         Date (da-a)   22 aprile 2020  

Nome e indirizzo del 

datore  lavoro              

 Comunità terapeutica Lelat, Fondo Fucile Messina 



 
 

Tipo di azienda o settore   Comunità terapeuica residenziale per la lotta alle dipendenze e all’ 
AIDS 

                Tipo d’impiego   Docente in corso di formazione volontari Lelat. Psicobiologia delle 

dipendenze d’abuso di sostanza e le nuove dipendenze 
comportamentali. Gli effetti sul cervello. Strategie d’intervento  M-

PSI/01 (3 ore) 

                Date (da- a)  17 aprile 2020  in corso A.A 2019/2020 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro              

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di Azienda o settore   Dipartimento di Patologia Umana dell’ Adulto e dell’ Età Evolutiva G. 
Barresi Messina CDL in Logopedia 

                    Tipo  impiego   Professore a contratto  12 ore  

Principali mansioni e 

Responsabilità  

 Docente di Psicologia dello Sviluppo e dell’ Educazione M-PSI 04  (1 

CFU)  

                         Date (da-a)  07 aprile 2020 (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del     

datore di lavoro              

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di Azienda o settore  Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli 

Studi Culturali, Messina CDL in Scienze e Tecniche Psicologiche 

                 Tipo d’impiego  Professore a contratto  (36 ore) 

        Principali mansioni e 

                   responsabilità 

 Docente di Psicobiologia del linguaggio M-PSI 02  (6 CFU) 

                         Date (da-a)  27 marzo 2020 (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del 

datore   di lavoro 

 Università degli Studi di Napoli Federico II Corso Umberto I Napoli  

CDL in Ostetricia 

Tipo di Azienda o settore  Facoltà di Medicina e Chirurgia Azienda Ospedaliera S. Pio 

Benevento 

Tipo d’impiego  Professore a contratto   30 ore  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di PSICOLOGIA CLINICA  M-PSI 08 (2 CFU) 

                          Date (da-a)   16 ottobre 2019 (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Sapienza Università di Roma via dei Marsi 78 

Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Psicologia 

Tipo d’impiego  Professore a contratto  (8 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO M PSI 04 nel Corso di 

laurea in Fisioterapia Ospedale Sant’Andrea Roma (1 CFU)  
 

 

Date (da – a)   08 ottobre 2019 (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Sapienza Università di Roma via dei Marsi 78 

Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Psicologia 

Tipo d’impiego  Professore a contratto  (12 ore) 



 
 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di PSICOLOGIA GENERALE M-PSI 01  nel Corso di laurea 

in MEDICINA CLINICA E MOLECOLARE - Infermieristica ROMA 

– Celio (1CFU) 

Date (da-a)  01 ottobre 2019  (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Sapienza Università di Roma via dei Marsi 78 

Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Psicologia 

Tipo d’impiego  Professore a contratto  (8  ore ) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di PEDAGOGIA GENERALE  M-PED 01 nel Corso di 

laurea in NEUROSCIENZE SALUTE MENTALE E ORGANI DI 

SENSO - NESMOS - Tecnica della riabilitazione psichiatrica 

Ospedale Sant’ Andrea Roma (1 CFU) 
               Date (da-a)   01 ottobre 2019 (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Sapienza Università di Roma via dei Marsi 78 Facoltà di Medicina e 

Psicologia Roma 

Tipo di azienda o settore   Facoltà di Medicina e Psicologia  

Tipo d’impiego  Professore a contratto  (8 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di PEDAGOGIA GENERALE  M-PED 01 nel Corso di 

laurea in Podologia Ospedale Sant’ Andrea Roma (1 CFU) 
                Date (da-a)   01 ottobre 2019 (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Sapienza Università di Roma via dei Marsi 78  

Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Psicologia Roma 

Tipo d’impiego  Professore a contratto (8 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di PEDAGOGIA GENERALE  M-PED 01 

nel Corso di Laurea in Fisioterapia Ospedale Sant’ Andrea Roma (1 
CFU)  

                Date (da-a)   01 ottobre 2019 (A.A. 2019/2020) 

Nome e indirizzo del 

datore 

di lavoro 

 Sapienza Università di Roma, via dei Marsi 78 

Tipo di azienda o settore  Facoltà di Medicina e Psicologia 

           Tipo d’impiego  Professore a contratto (12 ore 1 CFU) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docente di PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E 

DELL’EDUCAZIONE  M-PSI 04 nel Corso di Laurea in Medicina 

Clinica e Molecolare - Infermieristica ROMA – Celio 

 

Date (da-a)   23 luglio 2019 – 30 marzo 2020 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Scienze Cognitive, Psicologiche, Pedagogiche e degli 

Studi Culturali Messina  via Concezione Messina 

Tipo d’impiego  Tutor d’aula (250 ore)  
Principali mansioni e 

responsabilità 

 Gestione operativa dell’aula, accoglienza dei discenti, predisposizione 

del materiale didattico e le attrezzature previste per le attività 

formative. Affiancamento del docente nelle attività didattiche. 

Date (da – a)        28 maggio 2019  

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 



 
 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Giurisprudenza Corso di Alta Formazione il 

Coordinatore genitoriale Via Pietro Castelli 1 Messina 

Tipo d’impiego  Professore a contratto (4 ore)  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 DOCENTE DI  TECNICHE DI COORDINAZIONE GENITORIALE. 

RILEVANZA DELL’ASCOLTO DEL MINORE (MPSI-04)   

Date (da – a)  12 aprile 2019  

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Dipartimento di Patologia Umana dell'Adulto e 

dell'Età Evolutiva "G. Barresi" 

Tipo di impiego  Professore a contratto (16 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 DOCENTE DI PEDAGOGIA GENERALE E SOCIALE  M-PED 01 

Corso di Laurea Neuropsicomotricista dell’età evolutiva  (2 CFU)  
              Date (da – a)   8 giugno 2018 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Settore Master di II livello in Neuropsicologia Clinica 

Tipo di impiego  DOCENZA CENNI DI NEUROLOGIA E NEUROANATOMIA: 

CORRELATI NEUROPSICOLOGICI  MED 48 (12 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Lezione di: Cenni di Neurologia e Neuroanatomia: correlati 

neuropsicologici 

Date (da – a)   05 Febbraio 2018 – 31 dicembre 2018 (11 mesi) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

Settore Master di II livello in Neuropsicologia Clinica 

Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale  

Tipo di impiego  Tutor di laboratorio  (40 ore) 

Principali mansioni e 

responsabilità 

  

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 

responsabilità 

  

Date (da – a) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

 Attività  Didattica e  laboratoriale, Neuropsicologia Clinica, 

Riabilitazione Cognitiva 

 

24 marzo 2017 – 18 novembre 2017 (9 mesi) 

 

OPT Consulenza di Direzione Piazza Minniti numero 6 Milano  

 

Studi di Consulenza Direzionale 

Contratto a tempo determinato  

Elaborazione e progettazione di un modello di governance clinica 

 

 

18 gennaio – 30 settembre 2017  

Università degli Studi di Messina Piazza Pugliatti 

 

Facoltà di Psicologia Settore Master di II livello in Neuropsicologia 

Professore a contratto (12 ore)  

Docente di Neuropsicologia di base: Modelli della mente M-PSI 02 (2 

CFU) 

 

04 luglio 2016 – 03 luglio 2017 (12 mesi) 

OPRS via Gaetano Pernice 5 Palermo – A.O.U Policlinico G. Martino 

Via Consolare Valeria Gazzi Messina 

 

U.O.C di Neurologia e Malattie Neuromuscolari 

Psicologo/Psicoterapeuta 



 
 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 Date (da – a) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Attività assistenziale e di ricerca sulla qualità della vita, locus of 

control e coping in pazienti con Sclerosi Multipla 

 

28 luglio 2015 – 10 dicembre 2015 (6 mesi) 

Irccss Centro Neurolesi Bonino Puleio Contrada Casazza Messina 

Istituto di Ricerca a carattere Scientifico 

 

Psicologo/Psicoterapeuta volontario 

 

Riabilitazione cognitiva e comportamentale in pazienti con lesioni 

cerebrali 

Date (da – a)  3 Novembre 2015 – 02 maggio 2016 (7 mesi) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Messina A.O.U Policlinico G. Martino via 

Consolare Valeria, Gazzi Messina 

Tipo di azienda o settore  U.O.C di Medicina Interna 

Tipo di impiego  Psicologo volontario 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Frequenza volontaria finalizzata, attività di ricerca sulla qualità della 

vita, locus of control in pazienti con Diabete Mellito 

 Date (da – a)  10 Ottobre 2014 - in corso 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Attività libero professionale   

Via Vittorio Veneto is.8 n.6 - 98124 Messina 

Tipo di azienda o settore  Studio di Psicologia Clinica, Neuropsicologia e Psicoterapia 

Tipo di impiego  Attività libero professionale 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

Date (da -a ) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Sostegno e consulenze psicoeducative singole e di gruppo, per le 

famiglie, cooperative e associazioni, consulenze educative e di sostegno 

genitoriale. 

 

6 marzo 2015 al 30 luglio 2017 (3 anni e 4 mesi) 

Università degli Studi E-Campus, via Principe Umberto 89, Messina 

(Riconosciuta con decreto MIUR 30-01-200 

Tipo di azienda o settore  Università Telematica 

Tipo di impiego  Contratto a progetto  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tutor esperto di processi formativi, insegnamento di: Psicologia del 

lavoro e delle organizzazioni  

 

 Date (da – a)          10 Dicembre 2014 al 30 luglio 2017 (3 anni e 7 mesi) 

Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi E-Campus via Principe Umberto 89, Messina 

(Riconosciuta con decreto MIUR 30-01-2006) 

Tipo di azienda o settore  Università Telematica  Facoltà di Psicologia Università E-Campus 

Messina  

Tipo di impiego  Contratto a progetto  


