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Informazioni personali  

Cognome(i) / Nome(i)  Sinibaldi Elisabetta  

Indirizzo(i) 
                                                                    Domicilio 

Via Enrico Mazzoccolo 7/R  
00175 Roma  

Tel/Fax 06/89014404                                   cell. 0039 3358135456 

E-mail elisabetta.sinibaldi@uniroma1.it  

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 22/11/1956 

  

Esperienza lavorativa  

Date 1978 - 1984  

Lavoro o posizione ricoperti    Fisioterapista 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Istituto Geriatrico di Riabilitazione “Villa delle Querce” 
Nemi (RM)  

  

Date 1984 -2005 

Lavoro o posizione ricoperti Capo fisioterapista presso il Servizio di Neuroriabilitazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali, II Clinica Neurologica 
Università degli Studi di Roma La Sapienza  

Pricipali attività e responsabilità 
Assistenza pazienti ricoverati (interni) e pazienti ambulatoriali (esterni) 
per Neuroriabilitazione motoria e cognitiva individuale 
 

Date 2006 al 30 settembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Capo fisioterapista/Coordinatore c/o Servizio di Neuroriabilitazione 

Datore di lavoro 

Dipartimento di Neuroscienze Umane  
( 2014 richiesta di passaggio al Dipartimento di Scienze e Biotecnologie 
Medico-Chirurgiche Sezione di Neurologia)  
DAI di Neuroscienze Umane UOC A - UOS Riabilitazione Cognitiva 

Principali attività e responsabilità  
 
 
                                            Date 
 Principali attività e responsabilità  
                                           
 
 

Assistenza pazienti ricoverati (interni) e pazienti ambulatoriali (esterni) 
per Neuroriabilitazione motoria individuale  e cognitiva individuale 
 
2012 al 30 settembre 2017 
Integrazione dell‟Assistenza a pazienti affetti da Malattia di Parkinson e 
pazienti affetti  da Sclerosi Multipla in regime ambulatoriale per la 
Terapia di gruppo 
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Istruzione e Formazione 

Date    Luglio 1975 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità  

Nome e tipo di organizzazione erogratice di 
istruzione e formazione 

Istituto Tecnico Commerciale “G.da Verrazzano” 
Roma 

Livello nella classificazione nazionale e 
internazionale 

50/60 

Date  20 Luglio 1978 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Terapista della Riabilitazione  

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma ”La Sapienza” 
Livello nella classificazione nazionale e 

internazionale 
70/70 e lode 

  

Date 24/1/2003 

Titolo della qualifica rilasciata    Laurea in Fisioterapia  

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma”La Sapienza” 
Livello nella classificazione nazionale e 

internazionale 
110/110 e lode 

  

Date 12/12/2006 

Titolo della qualifica rilasciata 
   Laurea  Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Riabilitazione   

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione  e formazione    Sapienza Università di Roma 

Livello nella classificazione nazionale e 
internazionale 

  110/110 e lode 
   

  

Date   a.a.2007/2008 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Metodologie di Intervento Professionale Avanzato in Logopedia  
(glottologia e Linguistica) (M.I.P.A.) 
 Corso di Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della 
Riabilitazione 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

 Sapienza Università di Roma 

Livello nella classificazione nazionale e 
internazionale 

 30/30 e lode 

  

Formazione professionale  

Date   1978 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

Centro Vaclav Vojta 
Roma 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

 Metodologia “Vojta” 
 Docente Jaroslava Havel 
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Qualifica conseguita  Abilitazione alla Metodologia 

  

Date  1979-1984 

Nome e tipo di organizzazione erogratrice 
dell‟ istruzione e formazione 

 Istituto “Vittorio Pucci”  Ospedale Calambrone (Pisa) 
Direttore Prof.C.C.Perfetti 

Principali materie /abilità professionali 
oggetto di studio 

  Metodologia “Esercizio Terapeutico Conoscitivo” ETC 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla Metodologia 

  

Date  1985 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟ istruzione e formazione   

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
II Clinica delle Malattie Nervose e Mentali 

Principali materie /abilità professionali 
oggetto di studio 

 Metodologia “Propriocettive Neuromuscolar Facilitation” PNF (Kabat 
Concept) 
 Docente G.Monari 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla Metodologia 

  

Date   1985/1986 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

 CERTAG  Roma-Parigi 

Principali materie /abilità professionali 
oggetto di studio 

 Metodologia “Approccio Globale Mezières” 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla Metodologia 

  

Date   1989 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice  
dell‟istruzione e formazione 

  Divisione di Rieducazione  Neuromotoria Ospedale Garbagnate 
Milanese (MI) 
  Prof.S.Soriani 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

  Riabilitazione dell‟emiplegico secondo  metodologia PNF 

  

Date   1989 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale Ospedale Civile di 
Schio (Vicenza) 
Dir. Prof. C.C. Perfetti 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

 Metodologia “Esercizio Terapeutico Conoscitivo” ETC 

Qualifica conseguita  Abilitazione all‟insegnamento della Metodologia 

  

  

 
Date 

  
1991 

Nome e tipo di  organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
Istituto di clinica delle Malattie Nervose e Mentali 
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Principali materie /abilità professionali 
oggetto di studio 

 Metodologia avanzata “Propriocettive Neuromuscolar Facilitation” PNF 
  Docente G.Monari 

Qualifica conseguita  Abilitazione all‟insegnamento della Metodologia 

  

Date  1992 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

 Servizio di Recupero e Rieducazione Funzionale Ospedale Civile di 
Schio (Vicenza) 
 Dir. Prof.C.C Perfetti 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

Metodologia ETC ad indirizzo neuropsicologico per la rieducazione delle 
Funzioni Corticali Superiori e del Linguaggio 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla Metodologia 

  

Date 1992 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

Clinica HILDEBRAND centro di Riabilitazione 
 Losanna- Svizzera 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

  Metodologia PNF Europea 
  Docente Inge Berlin 

Qualifica conseguita   Abilitazione alla Metodologia in ambito europeo 

  

Date  1993 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

  I.R.C.C.S. S.Lucia 
Roma 

Principali materie /abilità professionali 
oggetto di studio 

  Metodologia “Bobath Concept” (Rieducazione dell‟emiplegico adulto) 
  Docente Elisabeth Muller 

Qualifica conseguita   Abilitazione alla Metodologia 

  

Date  1995/1996 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

  Comitato Organizzativo Scientifico Attività Riabilitative  
  Roma 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

  Terapia Manuale 
  Docente Marcel Bienfait 

Qualifica conseguita   Abilitazione alla Terapia Manuale 

  

 
Date 

  
1998 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

 Comitato Organizzativo Scientifico Attività Riabilitative 
 Roma 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

 Tecnica del “Bendaggio Funzionale” 
 Docente P. Sponza 

Qualifica conseguita  Abilitazione alla Tecnica 

  

Date  2000 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione  

  Centro di Riabilitazione A.I.R.R.I. 
  Roma 
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Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

  Metodologia “Les Trois Equèrres” (Approccio Mezièrès) 
  Docenti Nicole Verkimpe e Antoine Morelli  

Qualifica conseguita 
Stage “Trattamento in fase acuta delle ernie discali lombari” 
  

Date 2002 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

 Società Scientifica New Cosar srl/ Associazione FNP/RMP (Kabat 
concept) 
 Roma 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

 Metodologia Tecnica delle Facilitazioni Neurocinetiche Progressive 
FNP(concetto Kabat)/Sistema di Riequilibrio Modulare Progressivo RMP 
con Facilitazioni Neurocinetiche (Kabat concept) 
 Docente Giuseppe Monari 

Qualifica conseguita Abilitazione alla Tecnica 

Qualifica conseguita Abilitazione all‟Insegnamento/Docenza alla Metodologia 

  

Date  2005 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

 Cultura e Scienza in Riabilitazione 
 Roma 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

Valutazione Differenziale del Dolore secondo metodologia “Facilitazioni 
Neurocinetiche   Progressive”         FNP 
Docente V.Becci 

Qualifica conseguita  Stage 

  

Date    2009 

Nome e tipo di organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

  Azienda Policlinico Umberto I  - Sapienza Università di Roma 

Principali materie /abilità professionali 
oggetto di studio 

  Corso “Basic Life Support Defibrillation” 

Qualifica conseguita   Abilitazione all‟utilizzo del defibrillatore 

  

 
Date 

  
2011 

Nome e tipo dell‟organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

  Azienda Policlinico Umberto I – Sapienza Università di Roma 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

  “L‟esame delle Funzioni Cognitive nel Paziente in area neurologica 
critica”  

Qualifica conseguita   Stage 

  

Date   2011-2012 

Nome e tipo dell‟organizzazione erogatrice 
dell‟istruzione e formazione 

  Università Politecnica delle Marche 
  Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Principali materie/abilità professionali 
oggetto di studio 

   Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni 
Sanitarie 
   Pres. Prof.Luigi Frati 

Qualifica conseguita   Membro Commissione Classe 2  Fisioterapia 
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Attività didattica universitaria  

Date A.A1980/81 – A.A1993/94  

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione  

 Università degli Studi di Roma La Sapienza 
Scuola Diretta a fini Speciali per Terapisti della Riabilitazione – sede II 
Clinica Neurologica 

Qualifica conseguita Direttore Didattico (Coordinatore Didattico e  Tutor di Tirocinio) 

  

Date 
 
A.A. 1994/95-1998/99 
 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Università degli Studi di Roma La Sapienza 
Diploma Universitario in Fisioterapia – sede Dipartimento di Neurologia 
e ORL 

Qualifica conseguita Coordinatore Tecnico-Pratico e di Tirocinio 

  

  

Date A:A.2011/12 all'a.a.2016/2017 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione 

Sapienza Università di Roma 
Corso di Laurea in Fisioterapia “A” – sede Policlinico Umberto I 

Qualifica conseguita Direttore Didattico  

  

Date A.A. 2001/02 – 2006/07 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione  

Sapienza Università di Roma Corso di Laurea in Fisioterapia “A” – sede 
Policlinico Umberto I 

Qualifica conseguita Coordinatore Didattico di semestre e Tutor di Tirocinio 

  

Date A.A. 2007/08 – 2010/11 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione  

Sapienza Università di Roma Corso di Laurea in Fisioterapia “A” – sede 
Policlinico Umberto I 

 

Qualifica conseguita Coordinatore Didattico di anno e Tutor di Tirocinio 

  

Date A.A. 1980/81 - 1994/95 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione  

Docente II Scuola Diretta a fini Speciali per Terapisti della Riabilitazione 
- Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
Insegnamento Metodologie e Tecniche della Riabilitazione Motoria 

  

Date A.A. 1994/95 – 2001/02 

Nome e tipo di istituto di istruzione e 
formazione  

Docente Diploma Universitario in Fisioterapia – Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza” 
Insegnamento Metodologie e Tecniche della Riabilitazione Motoria 


