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INFORMAZIONI PERSONALI Francesca Cinelli  
 

 
TITOLO PROFESSIONALE Psicologa (N° albo 24155) 

Psicoterapeuta Psicologa Analista AIPA-IAAP 
 

POSIZIONE RISCOPERTA Libera Professionista 
 

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

                 Da Gennaio 2023 ad oggi 

                                       Attività svolte 

Psicologa Psicoterapeuta in Etna - Progetto di Etnopsicologia Analitica 

Coinvolgimento nelle attività formative e divulgative dell’ associazione; presa in carico di 
percorsi di psicoterapia con persone migranti (anche in lingua straniera) e in collaborazione 
con i servizi territoriali; realizzazione di sportelli di ascolto in scuole del territorio. 

 

                Da Gennaio 2023 ad oggi 
 
 
                                       Attività svolte 

 
                       

Psicologa Psicoterapeuta membro del Consiglio Direttivo di Limen - Centro Popolare di 
Psicologia Clinica 

Coordinamento delle attività e partecipazione ai processi decisionali del Consiglio Direttivo; 
presa in carico di percorsi di psicoterapia; realizzazione di progetti di contrasto alla violenza 
di genere in collaborazione con i centri antiviolenza del territorio. 

 

                 Da Gennaio 2021 ad oggi Psicologa Psicoterapeuta libero professionista presso studio privato 
Consulenze e percorsi di psicoterapia rivolti ad adolescenti e adulti. 

 

                  Da Gennaio 2020 ad oggi 

                                       Attività svolte 

Psicologa membro del Consiglio Direttivo di PreSaM Prevenzione e Salute Mentale Aps 

Coordinamento delle attività (Tesoriera 2020-2023) e coinvolgimento nei processi 
decisionali del Consiglio Direttivo; realizzazione di attività di formazione e iniziative 
divulgative on line; progettazione di sportelli di ascolto nei licei del territorio in 
collaborazione con il PIPSM – ASL Roma 1 (14-25 aa.). 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

     Da Marzo 2018 a Dicembre 2021 
 
 
                                       Attività svolte 

Psicologa psicoterapeuta specializzanda presso la UOC PIPSM ASL RM 1, Prevenzione 
Interventi Precoci Salute Mentale (14-25 aa). 

Accoglienza delle richieste, primi colloqui e inquadramento diagnostico; percorsi di  
psicoterapia con Adolescenti e Giovani Adulti; partecipazione a gruppi di sostegno alla 
genitorialità; partecipazione a sportelli scolastici di ascolto psicologico. 

 

 Da Gennaio 2018 a Dicembre 2021 Scuola di Specializzazione quadriennale presso AIPA, Associazione Italiana Psicologia 
Analitica, con il conseguimento del titolo di Psicoterapeuta Psicologa Analista. 

 

    Da Settembre 2017 a Luglio 2018 
 

                                      Attività svolte 
   

Psicologa Tirocinante presso IDO, Istituto di Ortofonologia, centro di diagnosi e 
riabilitazione nell’ambito dell’età evolutiva. 

Operatrice in gruppi terapeutici con bambini dai 6 ai 9 anni; osservatrice in un gruppo di 
terapia di preadolescenti; partecipazione a gruppi di terapia madre-bambino. 

 

    Da Marzo 2017 a Settembre 2017 
 
 
                                        Attività svolte 

Psicologa tirocinante presso la UOS ASL RM 1 Colpo D’Ala, Assistenza 
Psicologica Giovani Adulti.  

Affiancamento sportello di primo ascolto psicologico; operatrice al Centro 
Diurno del CSM; partecipazione a gruppi terapeutici per Giovani Adulti. 
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                         29 Novembre 2016 Laurea Magistrale (LM-51) con lode, in “Psicopatologia dinamica dello sviluppo”, presso la 
Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma, Dipartimento 
Psicologia Dinamica e Clinica. 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua Madre Italiano 

Altre lingue Inglese; Spagnolo 
 COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE  

SCRITTA 
 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese C1 C1 C1 C1 B2 
Spagnolo B1 B1 B1 B1 B1 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze comunicative Spirito di gruppo e buona capacità comunicativa con persone di diversa nazionalità, status 

sociali ed età, grazie all’esperienza maturata durante gli studi universitari, sia in Italia che 
all’estero, e le attività professionalizzanti.  

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
Capacità di organizzazione e coordinamento delle attività, a seguito dell’esperienza nei 
servizi territoriali in lavoro di equipe. Approccio pro-attivo basato su un’attitudine al problem-
solving e attenzione ai dettagli, maturate nei contesti lavorativi.  

PROGETTI E PUBBLICAZIONI  
                Da Dicembre 2023 ad oggi 

 
 
 

 

Progetto autofinanziato Psicoterapia Sospesa 2.0 – Limen in collaborazione con la 
casa delle donne Lucha y Siesta. Obiettivo: promuovere la salute mentale nei 
percorsi di fuoriuscita dalla violenza di genere, offrendo percorsi di sostegno 
psicologico a lungo termine a donne e minori. 

 
     Da Gennaio 2024 a Giugno 2025 Progetto “Senti chi Parla?” – Etna e Istituto Comprensivo “Via Salvatore Pincherle 

140”. Obiettivo: attivazione di sportelli di ascolto e attività laboratoriali nei vari plessi 
per alunni, genitori e insegnanti. 

 

      Da Gennaio 2024 a Giugno 2025 
 

Progetto “Caleidoscopio delle emozioni, ascolto ed inclusione” – PreSaM e Istituto 
d’Istruzione Superiore Tommaso Salvini. Obiettivo: attivazione di uno sportello di ascolto 
per intercettare preventivamente domande di intervento psicologico. 

 
                             20 Settembre 2022 Speaker al Seminario organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Lazio “ Il caso clinico 2022 

- La psicoterapia in un’epoca di incertezza. Riflessioni a partire da un caso clinico ”. 
 

                                Dicembre 2021 
 

Pubblicazione Articolo scientifico, all’interno del Progetto di ricerca ESS, Early Signs 
of Schizophrenia – Consorzio Humanitas e UOC PIPSM ASL RM1: 
Vincenzo Caretti et al., INTEGRATING PSYCHOPHYSIOLOGY WITHIN CLINICAL 
PRACTICE: A PILOT CROSS-SECTIONAL STUDY ON PRODROMAL SYMPTOMS OF 
SCHIZOPHRENIA, EMOTION REGULATION, AND PERSONALITY FUNCTIONING, 
Clinical Neuropsychiatry (2021) 18, 6, 334-338. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.  
 
 La  sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella 
Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 

 


