Curriculum Vitae
Europass

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore
Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Pagina 1/3- Curriculum vitae

GERVASIO ANDREA

Dal 03/2022 ad oggi
Assistente alla docenza
Preparazione delle lezioni, presentazione delle stesse

Master di | Livello in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica, Dipartimento di Neuroscienze
Umane della Sapienza, Universita di Roma

Dal 08/2021 ad oggi
Fisioterapista ospedaliero
Lavoro in reparto ospedaliero, lavoro ambulatoriale

Ospedale Civile di Castel del Piano - USL Toscana sud est, Via Dante Alighieri - 58033 Castel del
Piano (GR)

Ospedaliero

Dal 12/2019 al 06/2021
Fisioterapista

Riabilitazione geriatrica e psichiatrica, valutazione funzionale dei pazienti attraverso il Piano
assistenziale individuale, pianificazione dell’orario lavorativo, gestione ausili.

RSA “Villa Val Verde” gruppo Sereni Orizzonti, Via Montalbano, Localita La Posta, 176 Firenzuola FI

Residenza sanitaria per anziani

Dal 12/2018 al 07/2021
Fisioterapista

Lavoro con rapporto uno a uno con pazienti, valutazione fisioterapica, utilizzo di macchinari di
medicina fisica (laserterapia, magnetoterapia, ultrasuonoterapia, elettroterapia, diatermia Indiba,
ionoforesi), trattamento di pazienti con problematiche muscoloscheletriche.

Centro di Riabilitazione Cames C. A. M. E. S. Sas C., 48 Via Franceschi Ferrucci Caterina, Firenze, FI
50135, 50135 Firenze Fl

Studio privato-convenzionato.

Dal 10/2018 al 02/2020
Fisioterapista sportivo

Valutazione fisioterapica, riabilitazione sportiva, gestione post-infortunio e valutazione per il ritorno allo
sportin collaborazione con allenatori e preparatori atletici.
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ASD Chianti volley, Via dei Fossi 32, San Casciano in Val di Pesa (FI)

Societa sportiva

Dal 08/2018 al 06/2021
Fisioterapista

Riabilitazione geriatrica, valutazione funzionale dei pazienti attraverso il Piano assistenziale
individuale, pianificazione dell’orario lavorativo, gestione ausili, responsabile MAPO (Movimentazione
Assistita Pazienti Ospedalizzati).

RSA “Villa | Pitti” gruppo Sereni Orizzonti, Via Santa Barbara, 10, 50058 San Rocco, FI

Residenza sanitaria per anziani

Dal 04/2016 al 07/2018
Fisioterapista sportivo

Valutazione fisioterapica, riabilitazione sportiva, gestione post-infortunio e valutazione per il ritorno allo
sportin collaborazione con allenatori e preparatori atletici.

A.S.D. Pattinatori Orsa Maggiore, Via Cuma 220, Bacoli (NA)

Societa sportiva

Dal 04/2016 al 07/2018
Fisioterapista

Lavoro con rapporto uno a uno con pazienti, valutazione fisioterapica, utilizzo di macchinari di
medicina fisica (laserterapia, magnetoterapia, ultrasuonoterapia, elettroterapia, diatermia Tecar,
ionoforesi, infrarossi), trattamento di pazienti con problematiche muscoloscheletriche.

Fisiogroup S.n.c., Via Salvo D’Acquisto, Trentola-Ducenta (CE),

Studio privato

10/2012 — 10/2015
Fisioterapista

Ragionamento clinico, tirocinio in reparti di ortopedia, scienze neurologiche, geriatria, cardiochirurgia,
medicina dello sport, pediatria (riabilitazione respiratoria in Unione Fibrosi Cistica)

Universita degli studi di Napoli “Federico II”

“DOMS: cause, trattamento e soprattutto prevenzione nel calciatore professionista”

10/2017 — 07/2019
Orthopaedic Manipulative Physical Therapist

Ragionamento clinico, trattamento delle patologie neuro-muscoloscheletriche, inquadramento
biopsicosociale del paziente, tecniche manipolative, esercizio terapeutico.

Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

“Efficacia dell’'esercizio aerobico in pazienti con dolore cronico muscoloscheletrico. Una revisione
sistematica.” Elaborato esposto al VIl Congresso Nazionale SIF “La posologia dell’esercizio in

fisioterapia tra evidence ed expertise”, Venezia, 10/2019

Italiano
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Autovalutazione

Livello europeo (*)

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Inglese
Spagnolo
Francese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
c1 c1 c1 c1 c1
A1 A1 A1 A1 A1

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni
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Capacita di relazionarmi con persone di diversa nazionalita e cultura; possiedo ottime capacita
comunicative apprese attraverso corsi di formazione, esami universitari, lavoro e auto-formazione, al
fine di riuscire ad ottenere una relazione di fiducia e collaborazione col paziente, presupposto
fondamentale per il successo terapeutico; empatia.

Capacita di organizzare autonomamente il lavoro organizzando le giornate lavorative personali e di
altri colleghi, competenza acquisita durante gli anni di lavoro in RSA.

Fisioterapia sportiva (FIFA Diploma in Football Medicine 2019), Tecnica Mulligan (Mulligan Concept
2016), Ginnastica Posturale (Canali Postural Method 2014) Linfodrenaggio (Drenaggio linfatico
manuale 2014).

Pacchetto Office, utilizzo di posta elettronica e Internet

Capacita di adattamento a nuovi contesti lavorativi, capacita a lavorare in team multidisciplinare,
motivazione e tenacia a perseguire i propri obiettivi.

B

Regolarmente iscritto all’AlFl e al GTM.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.
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