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Curriculum vitae

Valerio Migliori

24 valerio.migliori@gmail.com

Fisioterapista

Collaboratore

Master Universitarioin Neuromusculoskeletal Physiotherapy and exercise therapy —
Universita “Tor Vergata”’, Roma (ltalia)

Collaboratore

Master Universitarioin Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica —Universita
“Sapienza”, Roma (Italia)

Tutor didattico/Codocenza

Master Universitarioin Fisioterapia Muscoloscheletrica. Terapia Manuale ed Esercizio
Terapeutico —Universita “Alma Mater Studiorum”, Bologna (ltalia)

Fisioterapista
Fisiolab 2 - Via della Costituente, 1 - 00046, Grottaferrata (RM) (ltalia)

Fisioterapista
Ambulatorio IRCCS San Raffaele Pisana - Via della Pisana, 235 00163, Roma (ltalia)

Istruttore di Nuoto
To Live Sportscenter -viaAristide Leonori, 8, Roma (ltalia)

Istruttore di Kick-Boxing
A.S.D. Polia Sporting Village - via Polia, 44, Roma (Italia)

Animatore presso il villaggio turistico Alpitour "Floriana" di Simeri Mare (CZ)
Mia Group S.r.l.

Operatore telefonico
Space Software Italia S.p.a., Roma (Italia)

Attivita di Outbound per le Organizzazioni: Medici Senza Frontiere e Amnesty International
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2007-2010  Steward presso lo stadio Olimpico di Roma
S.S. Lazio S.p.A., Roma (ltalia)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

10/2020  Principles of Strenght & Conditioning : Applications for Maladaptive
Features

New Master S.r.l., Roma (ltalia)

Docente: Luca Maestroni

11/2019  XVII Congresso Nazionale - The management of the foot & the
ankle complex

GTMAIFI, Bologna (ltalia)

06/2019  Congresso Internazionale "Pain Science in Motion I
Campus Universitario di Savona - Master RDM, Savona (ltalia)
International and Interdisciplinary Colloquium on Research Methods in Pain Science

03/2019  Neuroscientific Painmodulation
Zefiro formazione, Preganziol (TV) (Italia)

Docente: LarsAvemarie

02/2019 Cambiare Il Dolore E Il Comportamento Di Movimento Nel Mal Di
Schiena Cronico — Cognitive Functional Therapy

EduMed, Brescia (ltalia)

Docente: Kjartan Vibe Fersum

2017-2018 Master Universitario di | Livello in Fisioterapia Muscoloscheletrica.
Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico.

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Bologna (ltalia)
Abilitazione al titolo di Orthopaedic Manipulative Therapist (OMPT)

Tesi: "Sensibilita al cambiamento della versioneitaliana dell’'Headache Impact Test - 6 item (HIT-6)in
soggetti con emicrania o cefalea di tipo tensivo"

07/2018  Approfondimenti CLINICA DEL MAL DITESTA
New Master S.r.l., Roma (ltalia)

Docente: Riccardo Rosa

01/2018  Allenamento Riabilitativo. L’esercizio attivo dosato sul paziente
Manualmente, Varese (Italia)

Docente: Simone Scaglioni

12/2017  DD-1: Differential Diagnosis & Multi-Modal Management of Upper &
Lower Extremity Spine Related Pain Syndromes

Spinal Manipulation Institute, Roma (ltalia)

Docenti: James Escaloni, Firas Mourad

16/5/20 © Unione europea, 2002-2020 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina2/7


http://europass.cedefop.europa.eu/

S¥europass

16/5/20

12/2017

09/2017

02/2017

01/2017

12/2016

03/2016-11/2016

03/2016

03/2016

01/2016

Curriculum vitae

31° Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio delle
Cefalee

Societa Italiana perlo Studio delle Cefalee (SISC), Roma (ltalia)

Treatment of Chronic Musculoskeletal Pain. Pain Neuroscience
education and exercise therapy for patients with central sensitization
pain

Gruppo di Terapia Manuale (GTM), Roma (lItalia)

Docenti: Jo Nijs, Andrea Polli

CLINICADEL MAL DI TESTA: Approccio integrato per Cefalea
Tensiva ed Emicrania

New Master, Roma (ltalia)
Docente: Riccardo Rosa

Basi di PNL per professionisti sanitari
disORDINE dei Fisioterapisti - MEDBEN, Roma (Italia)

Docente: Giuliano Mari

EMT-1: Extremity Manipulative Therapy: Upper & Lower Extremity
HVLA Thrust Manipulation

Spinal Manipulation Institute (American Academy of Manipulative Therapy), Roma

Docenti: lan Young, Firas Mourad

Manipolazione Fasciale - Luigi Stecco (I-Il livello)
New Master, Roma (ltalia)
Docenti: Antonio Santagata, Luca Negosanti

La spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel trattamento
chirurgico e riabilitativo

A.LF.l. Lazio, Roma (ltalia)

Docenti: Giovanni Di Giacomo, Fabrizio Brindisino

Rieducazione Vestibolare

Comitato Scientifico: Leonardo Manzari, Marco Tramontano (IRCCS Fondazione Santa

Lucia), Roma (ltalia)

Docenti: Alessandro Cuccaro, Domenico Gabriele, Leonardo Manzari, Giovanni Morone, Marco

Tramontano

Fisioterapista Manager: Onde Day Tour (Marketing, Managemente
Comunicazione in fisioterapia)

disORDINE dei Fisioterapisti - MEDBEN, Roma (ltalia)

Docenti: Luca Luciani, Giuliano Mari
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11/2015

10/2015

06/2015

04/2015-06/2015

01/2015

2015-2016

12/2014

SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude Thrust manipulation of the
Cervical, Thoracic, Lumbarand S.I. Joints

Spinal Manipulation Institute (American Academy of Manipulative Therapy), Brescia (ltalia)

Docente: Firas Mourad

Il percorso riabilitativo del paziente amputato diarto inferiore
IRCCS San Raffaele Pisana, Roma (ltalia)

Responsabile Scientifico Prof. Carlo Damiani

IASTM - The Eclectic Approach to Soft Tissue Manipulation
PHYSIOMEDACADEMY, Roma (ltalia)

Docente: Erson Religioso

Tirocinio
Instituto Philippe E. Souchard de Reeducacgéo Postural Global - R.P.G.
Rua Getulio das Neves, 19, Rio de Janeiro (Brasile)

Formazione superiore sulle patologie cranio cervicali ed
oculomotorie applicata alla Rieducazione Posturale Globale
(P.E.Souchard)

A..r.ar., Roma (ltalia)
Docente: Inaki Pastor Pons

Consulenze di aggiornamento professionale sulla R.P.G.
Studio Loriga - Casa di Cura Pio XI - ViaAurelia, 559 - 00165, Roma (ltalia)

Gennaio 2015: L'R.P.G. nel tratto cervico-dorsale. La chiave qualitativa nel trattamento del collo e
degli arti superiori. (Inaki Pastor Pons)

= Aprile2015: Arto Superiore con influenza della spalla e delle vertebre dorsali superiori. (Inaki Pastor
Pons)

Ottobre 2015: Patologia del piede e del ginocchio. (Inaki Pastor Pons)

Dicembre 2015: Patologia del bacino e dell'anca. Trattamentoin R.P.G. del sistema lombo sacrale
ed interferenze delle aponeurosi viscerali anteriori relative ad esso. Ernia discale. (Inaki Pastor
Pons)

= Gennaio 2016: Relativita tra colonna e temporo mandibolare. (Rita Menezes)

= Aprile 2016: Neurofisiologia del dolore cronico ed integrazione bio-psico-sociale. (Inaki Pastor
Pons)

Applicazione del Taping Neuromuscolare in Riabilitazione
IRCCS San Raffaele Pisana, Roma (ltalia)
Prof. Dott. Fabrizio Stocchi
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2013-2014 Master Universitario di l livello in Rieducazione Posturale Globale -
R.P.G. Souchard

Universita degli Studi di Roma"Tor Vergata"-1.R.C.C.S. Fondazione S.Lucia-A.i.r.a.r.,
Roma (ltalia)

Docenti: Ph. E. Souchard, Sonia Pardellas, Bemnard Michel, Alberto Silveira, Orazio Meli, Soraia
Guerra, Inaki Pastor Pons

Tirocinio effettuato pressoil centro R.P.G. di Rita Loriga - Casadi Cura Pio Xl - via Aurelia, 559 -
00165 Roma

Tesi: “Trattamento conservativo dellalombalgia attraverso le autoposture della RPG: Outcome
Research"

10/2014  Congresso Nazionale AlFI - Physical therapy for pain management:
new prospectives and best practices

Lecce (Italia)

09/2014 La sicurezza nelluogo dilavoro e la valutazione dei rischi
Xelab presso I''RCCS San Raffaele Pisana, Roma (ltalia)

05/2014  Dolore Miofasciale e Trigger Points: un approccio integrato (Dry-
Needling)

New Master, Roma (ltalia)

Docenti: Firas Mourad, Riccardo Rosa

05/2014  Introduzione alla Programmazione Neuro Linguistica in sanita
DEAFORMAZIONE E SERVIZI S.N.C., Roma (ltalia)

12/2013  Terapia Manuale Mulligan
Mulligan ltalia, Roma (Italia)
Docenti: Stefano Serrecchia

2009-2013 Laureain Fisioterapia con voto 110/110
Universita degli studi di Roma "Sapienza" (sede S. Raffaele Pisana)
Tesi dilaurea: “ll trattamentoriabilitativo nella protesi di capitello radiale: CASE REPORT"
Tirocinio effettuato presso le seguenti strutture:
= |RCCS San Raffaele Portuense - Via B. Ramazzini, 45 (Roma)

= |RCCS San Raffaele Pisana- Viadella Pisana, 235 (Roma). Reparti specializzati di: Riabilitazione
Neuromotoria, Idrochinesiterapia e Riabilitazione Respiratoria

= Clinica Ortopedica, Policlinico Umberto | - Piazzale Aldo Moro, 5 (Roma)

12/2012  1° Congresso nazionale di Scienze Riabilitative Applicate
PhisioVit, Viterbo (Italia)
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01/2012-06/2012

03/2011

2009

2008

2008-2009

06/2007

COMPETENZE PERSONALI

Linguamadre

Lingue straniere

inglese

spagnolo

portoghese

16/5/20

Progetto Erasmus (European Community Action Scheme for the
Mobility of University Students)

Universitat de Valéncia - Av. Blasco Ibafiez, 13 - 46010, Valencia (Spagna)

Frequenza alle lezioni presso la suddetta Universita con contestuali n.290 ore di tirocinio nelle palestre
di riabilitazione delle seguenti strutture:

= “Hospital Clinico Universitario" - Avinguda de Blascolbafiez, 17,46010 Valencia

= “LAFE"Hospital Universitari i Politécnic - Bulevar del Sur, 46026 Valencia

In quest' ultimail tirocinio & stato effettuato nei reparti specializzati di: Ortopedia, Neurologia e
Linfodrenaggio.

International Conference on Sports Rehabilitation and Traumatology
ISOKINETIC Education Research Department, Bologna (Italia)

Healthfor the Football Player (prevention, diagnosis, surgery and rehabilitation)

Corso di Istruttore di Nuoto di 1° livello
F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto) Comitato Regionale Lazio, Roma (ltalia)

Corso diformazione per Steward
S.S. Lazio, Formello (Roma) (Italia)

Aree trattate duranteil corso: Sanitaria (Primo Soccorso), Giuridica, Ordine Pubblico, Tecnico
Sportiva, Sicurezza Antincendio e Psicologica.

Frequenza del primo anno del corso di laurea in Terapia
Occupazionale

Universita degli studi di Roma "Sapienza" (Paliclinico Umberto |), Roma (ltalia)

Sono stati conseguiti vari esami con contestuali n.107 ore di tirocinio in diverse strutture.

Diploma di Maturita scientifica con voto 84/100
Liceo Scientifico Statale "llariaAlpi" -viale C.T.Odescalchi, 75, 00147, Roma (ltalia)

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B1
Estate 2006 - Vacanza studio con corso a tempo pieno dilingua inglese presso "ESH Language Centre" di

Toronto (Canada)
Annoscolastico 2004/2005 - Preliminary English Test (PET)
Luglio 2003 - Vacanzastudio (totale di 30 ore di corso dilingua inglese) presso il "S.Patrick's College" di
Maynooth (Dublino, Irlanda)
Annoscolastico 2001/2000 e 2002/2003 - Corsi annualidilingua inglese frequentati presso la "British School"
(viaRhodesia, 16 - Roma)
B1 B2 B2 B2 B1

Gennaio/Giugno 2012 - Progetto ERASMUS Valencia (Spagna)
Agosto/Settembre 2011 - Corso di lingua spagnola di 55 ore presso I' universita di studi di Roma "Sapienza"

A2 B1 B1 A2
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Livelli:A1eA2: Utente base -B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
QuadroComune Europeo di Riferimentodelle Lingue - Scheda per I'autovalutazione

Competenze digitali ~ Conseguiti nel 2006 i moduli 2, 3 e 7 (Uso del computer/Gestione file, Elaborazione testi, Reti
informatiche/Internet) della Patente europea per I'uso del computer ECDL (European Computer
Driving Licence).

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word e PowerPoint.

Patentediguida A, B

ULTERIORIINFORMAZIONI m

Il sottoscritto dichiara, consapevole dellaresponsabilita penale per falsita e atti e dichiarazioni mendaci
e dellerelative sanzioni, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000 e s.m.i., che quanto sopra
riportato corrisponde a verita.

Si autorizzail trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali".

Data Firma

15/05/2024
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	Master Universitario in Neuromusculoskeletal Physiotherapy and exercise therapy – Università “Tor Vergata”, Roma (Italia)
	Master Universitario in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica – Università “Sapienza”, Roma (Italia)
	Master Universitario in Fisioterapia Muscoloscheletrica. Terapia Manuale ed Esercizio Terapeutico – Università “Alma Mater Studiorum”, Bologna (Italia)
	Fisiolab 2 - Via della Costituente, 1 - 00046, Grottaferrata (RM) (Italia)
	Ambulatorio IRCCS San Raffaele Pisana - Via della Pisana, 235 00163, Roma (Italia)
	To Live Sportscenter - via Aristide Leonori, 8, Roma (Italia)
	2008 Animatore presso il villaggio turistico Alpitour "Floriana" di Simeri Mare (CZ)
	2008 Operatore telefonico
	Space Software Italia S.p.a., Roma (Italia)
	S.S. Lazio S.p.A., Roma (Italia)

	10/2020 Principles of Strenght & Conditioning : Applications for Maladaptive Features
	11/2019 XVII Congresso Nazionale - The management of the foot & the ankle complex
	06/2019 Congresso Internazionale "Pain Science in Motion III"
	Campus Universitario di Savona - Master RDM, Savona (Italia)
	Zefiro formazione, Preganziol (TV) (Italia)

	02/2019 Cambiare Il Dolore E Il Comportamento Di Movimento Nel Mal Di Schiena Cronico – Cognitive Functional Therapy
	EduMed, Brescia (Italia)

	2017–2018 Master Universitario di I Livello in Fisioterapia Muscoloscheletrica.
	Alma Mater Studiorum - Università di Bologna, Bologna (Italia)

	07/2018 Approfondimenti CLINICA DEL MAL DI TESTA
	New Master S.r.l., Roma (Italia)

	01/2018 Allenamento Riabilitativo. L’esercizio attivo dosato sul paziente
	Manualmente, Varese (Italia)

	12/2017 DD-1: Differential Diagnosis & Multi-Modal Management of Upper & Lower Extremity Spine Related Pain Syndromes
	Spinal Manipulation Institute, Roma (Italia)

	12/2017 31  Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio delle Cefalee
	09/2017 Treatment of Chronic Musculoskeletal Pain. Pain Neuroscience education and exercise therapy for patients with central sensitization pain
	Gruppo di Terapia Manuale (GTM), Roma (Italia)

	02/2017 CLINICA DEL MAL DI TESTA: Approccio integrato per Cefalea Tensiva ed Emicrania
	New Master, Roma (Italia)

	01/2017 Basi di PNL per professionisti sanitari
	disORDINE dei Fisioterapisti - MEDBEN, Roma (Italia)

	12/2016 EMT-1: Extremity Manipulative Therapy: Upper & Lower Extremity HVLA Thrust Manipulation
	Spinal Manipulation Institute (American Academy of Manipulative Therapy), Roma
	New Master, Roma (Italia)

	03/2016 La spalla: innovazione ed evidenze scientifiche nel trattamento chirurgico e riabilitativo
	A.I.F.I. Lazio, Roma (Italia)
	Comitato Scientifico: Leonardo Manzari, Marco Tramontano (IRCCS Fondazione Santa Lucia), Roma (Italia)

	01/2016 Fisioterapista Manager: Onde Day Tour (Marketing, Management e Comunicazione in fisioterapia)
	disORDINE dei Fisioterapisti - MEDBEN, Roma (Italia)

	11/2015 SMT-1: High-Velocity Low-Amplitude Thrust manipulation of the Cervical, Thoracic, Lumbar and S.I. Joints
	Spinal Manipulation Institute (American Academy of Manipulative Therapy), Brescia (Italia)

	10/2015 Il percorso riabilitativo del paziente amputato di arto inferiore
	IRCCS San Raffaele Pisana, Roma (Italia)

	06/2015 IASTM - The Eclectic Approach to Soft Tissue Manipulation
	PHYSIOMEDACADEMY, Roma (Italia)

	01/2015 Formazione superiore sulle patologie cranio cervicali ed oculomotorie applicata alla Rieducazione Posturale Globale (P.E.Souchard)
	A.i.r.a.r., Roma (Italia)

	2015–2016 Consulenze di aggiornamento professionale sulla R.P.G.
	Studio Loriga - Casa di Cura Pio XI - Via Aurelia, 559 - 00165, Roma (Italia)

	12/2014 Applicazione del Taping Neuromuscolare in Riabilitazione
	IRCCS San Raffaele Pisana, Roma (Italia)

	2013–2014 Master Universitario di I livello in Rieducazione Posturale Globale -
	Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" - I.R.C.C.S. Fondazione S.Lucia - A.i.r.a.r., Roma (Italia)

	10/2014 Congresso Nazionale AIFI - Physical therapy for pain management: new prospectives and best practices
	09/2014 La sicurezza nel luogo di lavoro e la valutazione dei rischi
	05/2014 Dolore Miofasciale e Trigger Points: un approccio integrato (Dry- Needling)
	New Master, Roma (Italia)

	05/2014 Introduzione alla Programmazione Neuro Linguistica in sanità
	DEA FORMAZIONE E SERVIZI S.N.C., Roma (Italia)
	Mulligan Italia, Roma (Italia)
	Università degli studi di Roma "Sapienza" (sede S. Raffaele Pisana)

	12/2012 1  Congresso nazionale di Scienze Riabilitative Applicate
	01/2012–06/2012 Progetto Erasmus (European Community Action Scheme for the Mobility of University Students)
	Universitat de València - Av. Blasco Ibáñez, 13 - 46010, Valencia (Spagna)

	03/2011 International Conference on Sports Rehabilitation and Traumatology
	ISOKINETIC Education Research Department, Bologna (Italia)

	2009 Corso di Istruttore di Nuoto di 1  livello
	2008 Corso di formazione per Steward
	S.S. Lazio, Formello (Roma) (Italia)

	2008–2009 Frequenza del primo anno del corso di laurea in Terapia Occupazionale
	Università degli studi di Roma "Sapienza" (Policlinico Umberto I), Roma (Italia)

	06/2007 Diploma di Maturità scientifica con voto 84/100
	Liceo Scientifico Statale "Ilaria Alpi" - viale C.T.Odescalchi, 75, 00147, Roma (Italia)




