europass Simona Matricardi

CURRICULUM VITAE Neuropsicomotricista dell'Eta Evolutiva | Osteopata Neonatale e Pediatrica

INFORMAZIONI PERSONALI

Profilo Sanitario Professione: Terapista della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva | Osteopata
Ambiti di Specializzazione: Riabilitazione neuromotoria e neurosensoriale del neonato
prematuro (TIN), Osteopatia neonatale e pediatrica, Follow-up e presa in carico dell'eta
evolutiva.

ESPERIENZA LAVORATIVA

2023 —In corso Docente e Tutor Universitario
Master in Riabilitazione Neuromotoria e Neurosensoriale del Neonato Prematuro — Universita
"La Sapienza", Roma

Attivita di docenza e tutoring per la TIN, follow-up e presa in carico riabilitativa del neonato
prematuro.

2022 - In corso Docente Universitario a Contratto
Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva — Universita
Cattolica del Sacro Cuore

2021 —In corso Osteopata e Neuropsicomotricista (Libera Professione)
Fondazione Don Carlo Gnocchi, Roma
Attivita ambulatoriale specialistica in regime libero professionale.

2018 - In corso Osteopata e Neuropsicomotricista (Libera Professione)
Studio Medico Riabilitativo, Roma

2014 - 2016 Neuropsicomotricista (Libera Professione)
Studi Medici Pediatrici e Clinica "Villa Margherita”, Roma

2003 - 2020 Neuropsicomotricista e Consulente di Ricerca
Fondazione Don Carlo Gnocchi, Roma
+ 2003-2013: Neuropsicomotricista presso il Reparto di Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva.
» 2019: Responsabile dell'area neonatologica del progetto "Le. Pre.: Leggimi presto, leggimi con".
» 2014-2020: Consulente per il progetto di ricerca "La lettura ad alta voce nei bambini con
Disabilita".

2003 — 2009 Consulente Servizio Follow-up Neonato Prematuro
Reparto di Neuropsichiatria Infantile — Policlinico A. Gemelli, Roma

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2025 Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Universita "La Sapienza", Roma — Votazione: 110/110 e Lode

2024 Master di I° Livello in Riabilitazione Neuromotoria e Neurosensoriale del Neonato
Prematuro
Universita "La Sapienza", Roma — Votazione: 110/110 e Lode

2019 - 2021 Corso Post-Graduate Biennale in Osteopatia Neonatale e Pediatrica
Scuola di Osteopatia CERDO, Roma

2012 -2018 Diploma di Osteopatia
Scuola di Medicina Osteopatica AIOT



2009 - 2012 Laurea di Primo Livello in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell'Eta Evolutiva
Universita Cattolica del Sacro Cuore — Votazione: 110/110 e Lode

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue: Inglese
Comprensione (Lettura) Parlato (Espressione Orale) Scrittura

Buono Base Discreta

ATTIVITA SCIENTIFICA, SPECIALIZZAZIONI E PREMI

* Vincitrice 1° Premio AFaR (2010): Ricerca scientifica "Lintervento Abilitativo Guidato in TIN" (Associazione
Fatebenefratelli per la Ricerca).
* Pubblicazioni: Co-autrice del libro "Ciao mamma Ciao papa: guida allo sviluppo del comportamento del bambino nel
primo anno di vita".
* Traduzione Scientifica (2009): Traduzione dall'inglese del manuale internazionale "Reference and Training Manual for the
SPCE" (Epidemiologia e Classificazione delle Paralisi Cerebrali Infantili).
+ Abilitazioni e Qualifiche:
o Qualificata nellinsegnamento del Massaggio Infantile (AIMI).
o Qualificata nell'applicazione del Taping Neuromuscolare in eta pediatrica.
o Abilitata alla somministrazione della Neonatal Intensive Care Unit Network Neurobehavioral Scale (NNNS).
o Consulente in Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA).

- Attivita di Ricerca Clinica: Ricerche in TIN su efficacia dell'intervento sensoriale, sostegno alla famiglia, e valutazione/
trattamento osteopatico in casi di parto con ventosa o occipite posteriore.

COMPETENZE DIGITALI E ALTRE INFORMAZIONI

Sistemi Informatici: Ottima conoscenza dei sistemi Windows e MacOS; padronanza del Pacchetto Microsoft Office (Word,
PowerPoint); uso avanzato di browser web e gestione posta elettronica.

Attivita Sociali e Interessi: Volontariato presso il centro di accoglienza per pellegrini sulla Via Francigena (Roma). Appassionata di
musica classica e pianoforte.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



