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Simona Tarra 
Simona.tarra@uniroma1.it 
 

FORMAZIONE 
PROFESSIONALE   

 

 

 

29/07/2021 – ad oggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

23/11/2020 – ad oggi 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

27/1/2020 – 31/10/2020 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
01/02/2020 – ad oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
Assistant Manager Progetto Horizon Eu F.U.S.I.L.L.I “.“Fostering the Urban Food 
System Trasformation, through Living Lab Implementation 
 
Fusilli è un progetto Europeo finanziato dalla commissione europea che mette 12 città europee (tra cui 
Roma e Torino) in una rete di condivisione e apprendimento della conoscenza per affrontare le sfide 
della trasformazione del sistema alimentare. L'ambizione principale del progetto è superare le barriere 
per lo sviluppo e l'attuazione di politiche alimentari integrate e sistemiche che supportino la transizione 
verso sistemi alimentari sostenibili nelle aree urbane, periurbane e rurali limitrofe. Lo strumento 
principale grazie al quale verrà ridisegnato il sistema alimentare delle 12 città partecipanti al progetto, 
è la creazione di un Living Lab, un laboratorio di innovazione aperta partecipata in cui verranno 
implementate azioni concrete per sviluppare e attuare politiche urbane che soddisfano le quattro 
priorità della strategia FOOD 2030. 

 
 
P.h.D in Landscape and Environment " Roma metropoli agricola: rafforzare le 
funzioni agroambientali della città attraverso la matrice agricola" 
 
Dipartimento di Architettura e Progetto, La Sapienza e Dipartimento per la Innovazione nei sistemi 
Biologici, Agroalimentari e Forestali - DIBAF - Università degli Studi della Tuscia.  
 
 

Assegnista di ricerca “Le Food Policy a livello internazionale e nazionale messa a 
punto di un sistema di valutazione nell’ambito del framework degli SDG” 

Dipartimento di Bioscienze e Territorio, Università degli studi del Molise, Campobasso 

La ricerca si concentra sulla valutazione degli strumenti di pianificazione alimentare territoriale, come 
le food policies, con un focus sulla sostenibilità e sulla resilienza dei sistemi alimentari a livello urbano 

e peri-urbano, sull’agricoltura urbana e sulla riconnessione tra aree urbane e rurali, alla luce dei nuovi 
obiettivi di Sviluppo Sostenibile delineati dalle Nazioni Unite nel 2015. 
 
Temi di ricerca più affrontati: 
 

 Sostenibilità dei sistemi alimentari; 

 Agricoltura urbana sostenibile; 

 Food policy; 

 Capitale Naturale e servizi ecosistemici; 

 Resilienza urbana; 

 

 
Segreteria organizzativa 

Rete Italiana Politiche Locali del Cibo 

 Gestione newsletters e rubrica tematica della rete; 

 organizzazione di conferenze, seminari, workshop, ecc. nazionali ed eventualmente 
internazionali; 

 stimolazione di ricerche che coinvolgono i partecipanti in rete come esperti di sistemi 
alimentari; 

 redazione di documenti, articoli e pubblicazioni di carattere sia scientifico che divulgativo; 

 attività di comunicazione relativa alla attività ed agli eventi promossi dalla rete; 
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22/02/2017 – 24/07/2017             

    Tirocinio di inserimento lavorativo 

Dipartimento Sviluppo Economico, Attività Produttive ed Agricoltura di Roma Capitale 

Attività di ricerca sul ciclo del cibo della città di Roma (produzione, distribuzione, consumo e post- 
consumo di cibo) per l’implementazione di una Food Policy a livello urbano. 

 Analisi e mappatura dei mercati rionali e dei farmer’s market di Roma; 

 Analisi e mappatura delle aree agricole del territorio romano; 

 Analisi dei regolamenti sull’agricoltura urbana e peri- urbana e sulla multifunzionalità 
agricola;  

 

20/06/2016 – 28/11//2016             

    Tirocinio Formativo 

Dipartimento Scienze degli Alimenti e del Farmaco - Università degli Studi di Parma presso il Settore 
Sviluppo Economico del Comune di Parma 

Progetto di ricerca per l'implementazione di una Food Policy dedicata per la città di Parma, rientrante 
nell'ambito della progettazione di “Parma Unesco Creative City of Gastronomy” 

 Analisi delle prerogative del territorio per la costruzione della politica: agricoltura, produzione 
alimentare, sprechi, sicurezza alimentare; 

 Redazione di documenti preliminari l’implementazione della politica  

 Partecipazione ad eventi per la sensibilizzazione all’adozione della politica  

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
 

15/09/2018 – ad oggi 
 
 
  

 

Membro del Coordinamento  

Comitato Promotore per una Food Policy nella città di Roma 

 Gestione e reperimento contatti per il comitato; 

 Organizzazione incontri comitato; 

 Predisposizione documenti relativi a particolari problematiche sollevate dal comitato; 

 Attività di sensibilizzazione delle istituzioni e di tutti i soggetti coinvolti nella filiera 
agroalimentare; 

 Attività di ricerca ed analisi sul territorio relativa a specifiche tematiche 

11/01/2016 – 29/11/2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

A.A 2012/2013 - A.A. 2014/2015 

Master in Cultura, Organizzazione e Marketing dell'Enogastronomia 
territoriale - Specialista in Valorizzazione e Gestione del Patrimonio 
Enogastronomico Territoriale  
(108/110) 

 

Dipartimento di Scienze degli Alimenti Università degli Studi di Parma, Italia 

▪ organizzazione e progettazione locale; 

▪ comunicazione e promozione territoriale; 

▪ management turistico; 

▪ marketing aziendale; 

▪ educazione alimentare. 

▪ educazione al paesaggio e all’ambiente 
 

Tesi di Master “Progettare una politica alimentare: il caso di Parma” 
 

Laurea magistrale in Economia aziendale 
Università di Roma La Sapienza – Roma, Italia 
(110/110 cum laude) 
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A.A 2007/2008 - A.A 2011/2012 Laurea triennale in Amministrazione delle Aziende 

 Università di Roma “La Sapienza” – Roma 
 

Corso di laurea in “Amministrazione delle Aziende”: principali nozioni di economia aziendale, 
contabilità, ragioneria, diritto ed economia politica. 

 
COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
Corso di laurea magistrale in “Economia aziendale”: nozioni avanzate di economia aziendale, 
contabilità, data mining, bilancio, ragioneria, economia delle amministrazioni pubbliche, diritto 
commerciale, organizzazione aziendale.  
 
Tesi di laurea in bilancio e informazione esterna d’impresa dal titolo “Società veicolo: problemi di 
contabilizzazione alla luce dei principi contabili internazionali”. 
 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 B2 B2 C1 

Francese A2 A2 A2 A2 A2 

Spagnolo A1 A1 A1 A1 A1 

 
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ buone competenze comunicative acquisite con i progetti di ricerca, le pubblicazioni ed il 
coinvolgimento in reti ed organizzazioni variegate  

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ buona capacità di gestione di gruppi di lavoro grazie sia ad esperienze svolte durante il master, che 
in progetti, gruppi ed associazioni in cui sono coinvolta 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 intermedio avanzato avanzato intermedio avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ Conoscenza dei sistemi operativi Micros Oracle, Windows, pacchetto Microsoft Office, browser 
Internet, client email e principali applicazioni. 

Altre competenze ▪ Gastronoma 

▪ Amante della viticoltura sostenibile 
 

Patente di guida A1, B 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati contenuti in questo curriculum vitae per ogni fase di selezione ai sensi 

del Regolamento Europeo sulla protezione dei dati personali (2016/679). 

 

 
 


