europass CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome / Cognome LAURA MONTANARI

Qualifica /| Albo Iscritta al n. 126 dell'Albo della professione sanitaria di Fisioterapista presso |'Ordine
FNOFI di Forli-Cesena-Rimini.

Affiliazioni Collaboratrice stabile del Gruppo di Terapia Manuale e Fisioterapia
Muscoloscheletrica (GTM) e Socio A.l.FI.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2022 - in corso Assistente alla didattica
Universita "La Sapienza" di Roma
Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica

Dal 2020 - in corso Tutor clinico a contratto
Universita degli studi di Roma "Tor Vergata"
Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica

Dal 2019 - in corso Fisioterapista in libera professione
Clinica Nuova Ricerca - Sede di Villa Verucchio
Piazza Europa 36, 47826 Villa Verucchio (RN)
Settore: Clinica Privata

Dal 2019 - in corso Fisioterapista in libera professione
Poliambulatorio Rimedical
Via Europa 8, 47822 Santarcangelo di Romagna (RN)
Settore: Clinica Privata

2018 - 2021 Fisioterapista in libera professione
Ospedale Privato Accreditato "Sol et Salus" S.p.a.
Via San Salvador 204, 47900 Torre Pedrera (RN)
Settore: OPA (Ospedale Privato Accreditato)

2018 Fisioterapista in libera professione (Unita Operativa Vighi)
Cooperativa Luce sul Mare
Viale Pinzon 247, 47814 Bellaria - Igea Marina (RN)
Settore: Soc. Coop Sociale a r.l. Onlus

2013 - 2017 Fisioterapista in libera professione
L'arte del Massaggio di Campana Matteo & C. SAS
Via Palareti 23, Savignano sul Rubicone (FC)
Settore: Studio privato

2015 Fisioterapista in libera professione
La Riabilitazione S.r.1.
Via dell'Artigiano 7, Forlimpopoli (FC)
Settore: Strutture Sanitarie o Socio Assistenziali (prestazione d'opera intellettuale)

2012 Fisioterapista (Tirocinio clinico | Borsa di Studio)
Ospedale Luigi Cappelli, Mercato Saraceno (FC) - AUSL Cesena
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In seguito al conferimento di borsa di studio (Determina Dir. U.O. Gestione Risorse
Umane 29/06/2012 n.114) per studenti del 3° anno per il completamento del tirocinio
clinico (80 ore complessive).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2017 - 2019 Master in Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia (TMAF)
Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata"
Qualifica rilasciata: OMPT (Orthopaedic Manipulative Physical Therapist)
Votazione: 110/110
Livello classificazione nazionale: Master di Primo Livello della Facolta di Medicina
e Chirurgia
Tesi di Master: "Il linguaggio del dolore: uso consapevole di parole e metafore nella
relazione terapeutica" (Relatore: Paolo Marighetto PT, OMPT).

2009 - 2012 Corso di Laurea in Fisioterapia
Universita di Bologna "Alma Mater Studiorum” - Facolta di Medicina e Chirurgia
Qualifica conseguita: Dottoressa in Fisioterapia
Votazione: 110/110 con Lode

2004 - 2009 Diploma di Maturita Classica

Liceo Classico "Giulio Cesare" di Rimini
Votazione: 95/100

PUBBLICAZIONI

Autrice dei capitoli:

« "Spiegare il dolore al paziente: cos'é la Pain Education e il ruolo delle metafore" in Scienza e Clinica del
dolore. Un approccio basato sulle moderne neuroscienze. Fisioscience, 2020.

« "Stringi i denti e vai avanti. O forse no? Un caso di disturbo temporomandibolare" in Casi clinici in
fisioterapia muscoloscheletrica. Guida al ragionamento clinico attraverso casi clinici reali. Fisioscience, 2021.

COMPETENZE PERSONALLI

Madrelingua ITALIANO
Altre lingue . . :
Lingua Comprensione (Lettura) Parlato (Orale) Scritto
Inglese Buono (B1) Buono (B1) Buono (B1)
Francese Buono Buono Buono
Competenze relazionali Buona predisposizione al lavoro di gruppo e al confronto tra colleghi.

Approfondimento della tematica del dolore cronico e della comunicazione applicata
a tale campo.

Competenze organizzative Senso di responsabilita e organizzazione. Gestione di cartelle cliniche,
somministrazione di questionari, organizzazione di un piano di trattamento a lungo
termine con valutazione degli outcome.

Patente di guida B
Interessi personali Neuroscienze, arte, viaggi, fotografia.

Appartenenza ad associazioni Socio ordinario AlIFI (Associazione ltaliana Fisioterapisti)
Socio GTM (Gruppo di Terapia Manuale)
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