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INFORMAZIONI PERSONALI Rossella Spadola 

  

  

 roxyspa77@gmail.com 
  

 

 

 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
TITOLO DI STUDIO 

 

Incarico per progetto di educazione sessuale 
 
Esperto in educazione sessuale 
 
Laurea in Psicologia 
 

Da 2021- attuale Esperto in Educazione Sessuale 
 

COSÌ PER GIOCO - SCUOLA PRIMARIA PARITARIA SENZA ZAINO 

via di Macchia Saponara 247, 00124 Roma 

▪ Elaborazione e conduzione del progetto C.I.A.O, un progetto di educazione alla sessualità e 
all'affettività rivolto a studenti delle elementari, alle loro famiglie e agli insegnanti di riferimento 
 

Attività o settore Educazione Sessuale 
 
 

  

attuale Coordinatrice educativa 

 FRASI srl 

via di San Marino 30/32, 00198 Roma 

 ▪ Coordinamento delle attività sotto il profilo didattico-educativo e amministrativo. 

▪ Elaborazione del progetto pedagogico, monitoraggio e verifica della qualità e dell'andamento dei 

▪ programmi educativi. 

▪ Realizzazione e valutazione di percorsi di sperimentazione didattica per la promozione e 
l’approfondimento 

▪ di tematiche educative. 

▪ Consulenza pedagogica e supervisione del lavoro svolto dal personale educativo. 

▪ Formazione e aggiornamento del personale educativo 
 

 Attività o settore Educazione  
 

 
  

Da 2021- attuale Membro dell’equipe di educazione sessuale Young Zone 

 ISC Istituto di Sessuologia Clinica 

via Savoia 78, 00198 Roma 

 ▪ Realizzazione di progetti per la promozione della salute sessuale e relazionale presso enti pubblici e 
privati. 

▪ Co-editor del sito Young Zone- Educazione Sessuale Giovane (youngzone-isc.it) 
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 Attività o settore Educazione Sessuale 

 
 
  

24/06/2022 Partecipazione all’Osservatorio infanzia Adolescenza 2022 

 FISS (Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica) 

 

 ▪ Elaborazione, come membro dell'equipe Young Zone, di uno studio sulla Promozione della salute 
sessuale nel rapporto con il web, realizzato per l'Incontro sull'Educazione Affettiva e sessuale: il 
dovere di informare, la capacità di educare.2° edizione 
 

 Attività o settore Educazione Sessuale 

 

 
  

 
 

22/03/2022 Partecipazione a Intervento di Educazione Sessuale 

 POLO LICEALE STATALE SAFFO, Roseto degli Abruzzi (Te), Italia 

 ▪ Partecipazione online come membro dell'equipe Young Zone dell'istituto di Sessuologia Clinica di 
Roma ad un intervento di educazione sessuale richiesto dagli studenti nell'ambito di un'assemblea di 
istituto. 
 

 Attività o settore Educazione Sessuale 

 

 
  

22/12/2021 Partecipazione a Intervento di Educazione all’Affettività 
 

I.I.S. A.MEUCCI, Ronciglione  (Vt), Italia 

▪ Partecipazione come educatore e membro dell'equipe Young Zone dell'istituto di Sessuologia Clinica 
di Roma ad un intervento di educazione all'affettività richiesto dagli studenti nell'ambito di 
un'assemblea autogestista 
 

Attività o settore Educazione Sessuale 

 

 
  

 

Da 10/2021 a 12/2021 Osservatore nel progetto SCHOOL OF LOVE TOUR di Educazione alla sessualità 
e all’affettività  
 

 DUREX ITALIA 

 ▪ Partecipazione al progetto itinerante di promozione della salute sessuale nelle scuole secondarie di 
secondo grado di Roma. 
 

 Attività o settore Educazione Sessuale 

 
 

  

Da 10/2021 a 12/2021 Osservatore nel progetto SCHOOL OF LOVE DIGITAL TOUR di Educazione alla 
sessualità e all’affettività  
 

 DUREX ITALIA 

 ▪ Partecipazione come osservatore alla realizzazione e registrazione delle puntate del Digital Tour di 
School of Love, progetto di educazione sessuale. 
 

 Attività o settore Educazione Sessuale 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

  

                                       11/04/2021 Partecipazione a Conferenza di Educazione alla Salute Sessuale  

 LICEO CLASSICO E LINGUISTICO SCIPIONE MAFFEI, Verona, Italia 

 ▪ Partecipazione come educatore e membro dell'equipe Young Zone dell'istituto di Sessuologia Clinica 
di Roma ad un intervento di educazione e promozione della salute sessuale richiesto dagli studenti 
nell'ambito di un'assemblea autogestista 

 Attività o settore Educazione Sessuale 

 
 
  

                   Da 01/2018 a  06/2021 Osservatore nel progetto C.I.A.O di Educazione alla Sessualità  

 COSÌ PER GIOCO - SCUOLA PRIMARIA PARITARIA SENZA ZAINO 

via di Macchia Saponara 247, 00124 Roma 

 ▪ Osservatore nella conduzione del progetto C.I.A.O, un progetto di educazione alla sessualità e 
all'affettività rivolto a studenti delle elementari, alle loro famiglie e agli insegnanti di riferimento 
 

 Attività o settore Educazione Sessuale 

 

 
  

                   Da 09/2013 a  07/2021 Coordinatrice/Educatrice 

 L’Alveare srl 

Via Carducci 4, 00187 Roma 

 

 ▪ Organizzazione delle attività educative e di socializzazione. Promozione dello sviluppo psico-affettivo 
e sociale del bambino Stesura e realizzazione del progetto pedagogico e del piano di lavoro 
annuale. Valutazione dei livelli di sviluppo e maturazione raggiunti da ciascun bambino per 
progettare percorsi e azioni da promuovere sul piano educativo. 
 

 Attività o settore Educazione 

 
 
  

 
 

                   Da 02/2010 a  06/2013 Educatrice 

 Il mio asilo srl 

Via Carducci 4, 00187 Roma 

 

 ▪ Realizzazione di proposte educative che favoriscono lo sviluppo di competenze affettive, sociali e 
cognitive del bambino. Attività di cura, assistenza e vigilanza per assicurare il benessere del 
bambino. Sostenere il percorso di costruzione identitaria del bambino e promuovere il 
riconoscimento delle emozioni 
 

 Attività o settore Educazione 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

Analisi dei bisogni, pianificazione, gestione e organizzazione attuativa di interventi, monitoraggio e 
verifica dei risultati 

 

 

 

 

 

Da 2020 a 2022 Esperto in Educazione Sessuale 
 

 

ISC - Istituto di Sessuologia Clinica 

Via Savoia 78, 00198 Roma 

▪ Tesi NET GENERATION: SAFETY AND SEXUAL HEALTH ONLINE 

▪ Educazione alla sessualità, apprendimento del modello integrato 

▪ Programmazione e stesura di progetti di promozione della salute sessuale, 

▪ Costruzione della committenza, analisi della domanda e analisi della comunità 

▪ Conduzioni dei di gruppi e realizzazione di interventi sistemici 
 

07/2018 Laurea di vecchio ordinamento in Psicologia 
 Sapienza Università di Roma 

Via dei Marsi  78, 00185 Roma 

 ▪ Tesi Il piacere infantile: da realtà negata a realtà riconosciuta 
 

07/1996 Diploma di Maturità Scientifica 
 Liceo Scientifico Federico II di Svevia 

Via Giuseppe Verdi 3, Melfi, Italia 

  
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 

 
COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Notevole predisposizione ai rapporti interpersonali, ottime capacità comunicative, relazionali e di 
scambio anche in ambiente multiculturale, acquisite in contesti educativi bilingue 
Predisposizione a lavorare in équipe e buone capacità di gestire e condurre gruppi di lavoro, 
sviluppate lavorando in ambienti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra, durante il percorso professionale di coordinamento educativo 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Notevoli capacità di organizzazione, di coordinamento e di progettazione del lavoro. Sono in grado di 
organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità, e di lavorare in 
situazioni di forte stress 

▪ leadership (attualmente responsabile di un team di 7 persone) 

Competenze professionali 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 

 

 
 

_Ia sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 

Data  28/11/2022         f.to  
 
 

 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 ▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione)  

▪ Buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita 
nell’esperienza professionale 

Pubblicazioni 

 
▪ Rossella Spadola, Elisabetta Todaro "Le manifestazioni sessuali infantili" 

Rivista di sessuologia clinica XXV-2019/2 
https://www.francoangeli.it/riviste/Scheda_rivista.aspx?IDArticolo=65109 – 2019 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

