
Curriculum Vitae Clara Capogrossi

Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di 
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale è conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito 
l’incarico.

INFORMAZIONI PERSONALI Clara Capogrossi

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

    ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

TITOLO DI STUDIO

Assistente Operativo e Invigilator

Laurea Magistrale

SETTEMBRE 2018 – in corso) Invigilator assistente certificazione linguistica

2013 – 2016

2000 - 2005

Laurea Magistrale Scienze Linguistiche,Letterarie e Della
Traduzione presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “LA SAPIENZA” 
DI ROMA

Diploma conclusivo di stato Liceo Scientifico “W.O.Darby” Cisterna
di Latina(Latina)

Lingua madre ITALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

LINGUA INGLESE Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello
             C1 C1 C1            C1 C1

LINGUA SPAGNOLA Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello
             A2              A2 A2    A2      A2

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative
▪ ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di accompagnatrice in 

vacanze studio e gite scolastiche, traduttrice di testi, trasfertista, cameriera, baby-sitter, invigilator 
assistente certificazione linguistica
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ULTERIORI INFORMAZIONI

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15.

Data 24/09/2025 f.to

Competenze organizzative e 
gestionali

▪ ottima gestione di gruppi e relazioni con il pubblico anche in contesti internazionali, ruoli di 
accoglienza, assistenza e coordinamento, adattamento, dettagli e gestione criticità

Competenze professionali ▪ controllo, gestione logistica e sorveglianza in ambiente formale e internazionale

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione 
delle 

informazioni
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi

Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato

Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

NUOVA PATENTE EUROPEA ECDL/ICDL + DIG COMP.2.2 TEST DI CONFORMITA’

▪ padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di 
presentazione)

▪ posta elettronica, Browser, Windows
▪ strumenti di prenotazione, check-in, ambienti digitali, IT-security

Patente di guida B

Seminari

Appartenenza a gruppi / 
associazioni

▪ Social Network e tecniche di ricerca attiva, Porta Futuro Lazio, 2018
▪ Simulazione del colloquio in lingua inglese, Porta Futuro Lazio, 2018
▪ Nuova ICDL Full Standard + Dig.Comp 2.2. Test di Conformità, Aica & ICDL Foundation 2018-2025

▪ Associazione Culturale Latium 2011-2016

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.


